


 2 РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ. ФИЗИЧЕСКАЯ КАРТА

64,0

Российская Федерация — Россия есть демократичес-
кое федеративное правовое государство с республи-
канской формой правления. Наименования Российская 
Федерация и Россия равнозначны.

(Конституция Рoссийской Фeдерации, статья 1)

Калининградская область

Масштаб 1:2 300 000

Крым

78,8

Масштаб 1:3 000 000
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38,2

Масштаб 1:24 000 000

85,4

71,7

55,8

19,4

Длина дуги одного градуса параллели в километрах
Длина одного градуса по меридиану всегда равна 111,3 км

71,7

У С Л О В Н Ы Е   О Б О З Н А Ч Е Н И Я

Площадь Российской Федерации 17,1 млн кв. км 
Протяжённость государственной границы — 
60,9 тыс. км, из них морских границ — 38,8 тыс. км, 
сухопутных — 14,5 тыс. км, речных и озёрных — 
7,6 тыс. км.

Российская Федерация состоит из республик, 
краёв, областей, городов федерального значения, 
автономной области, автономных округов — рав-
ноправных субъектов Российской Федерации.

(Конституция Рoссийской Фeдерации, статья 5)
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144,9 тыс. км2

144,5 тыс. км2

30,0 тыс. км2

49,0 тыс. км2

123,7 тыс. км2

26,1 тыс. км2

49,8 тыс. км2
589,9 тыс. км2

416,8 тыс. км2

177,8 тыс. км2

314,4 тыс. км2

В составе Российской Федерации: 
22 республики, 9 краёв, 46 областей, 1 автоном-
ная область, 4 автономных округа, 3 города 
федерального значения.
Республики и автономии называются национально-
территориальными образованиями. Народ, чьё 
имя указано в названии национального субъекта, 
называется титульным. 
Края, области и города федерального значения 
называются государственно-территориальными 
образованиями. Все субъекты федерации равно-
правны между собой. 

Федеральные округа Российской Федерации:

Северо-Западный
Центральный
Южный
Поволжский

Северо-Кавказский
Уральский 
Сибирский 
Дальневосточный

Россия — государство с республиканской формой 
правления. Главой государства является президент. 
Законодательную власть осуществляет Федераль-
ное Собрание, которое состоит из двух палат — 
Совета Федерации и Государственной Думы. 
Исполнительная власть принадлежит правительству. 

Флаг и герб Российской Федерации 

ФЕДЕРАТИВНОЕ УСТРОЙСТВО РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
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314,4 тыс. км2

2366,8 тыс. км2

168,6 тыс. км2

3083,5 тыс. км2

462,5 тыс. км2

У С Л О В Н Ы Е  О Б О З Н А Ч Е Н И Я

Примечания. 1. Названия областей, одноимённые с их центрами, на карте не 
подписаны. 2. Граница между Республикой Ингушетия и Чеченской Республикой 
на карте не показана. В соответствии с Законом Российской Федерации 
«Об образовании Ингушской Республики в составе Российской Федерации»
 от 4 июня 1992 г. для подготовки правовых и организационных мероприятий по 
государственно-территориальному разграничению установлен переходный период.

Площади субъектов Российской Федерации

1 Ленинградская область 

2 Новгородская область

3 Удмуртская Республика

4 Республика Марий Эл

5 Нижегородская область

6 Чувашская Республика —  

 Чувашия

7 Республика Мордовия

8 Республика Татарстан 

 (Татарстан)

9 Краснодарский край

10 Ставропольский край

11 Республика Калмыкия

12 Республика Адыгея (Адыгея)

13 Карачаево-Черкесская Республика

14 Кабардино-Балкарская Республика

15 Республика Северная Осетия —

  Алания

16 Республика Ингушетия

17 Чеченская Республика

18 Республика Дагестан

19 Республика Крым

20 Кемеровская область — Кузбасс

21 Еврейская автономная область

 IV  Турция
 V Южная Осетия
 VI Азербайджан

 I Германия
 II Молдавия
 III Абхазия

Федеративное устройство Российской 
Федерации отражено на январь 2021 г.

Масштаб 1:22 000 000

Ц и ф р а м и  н а  к а р т е  о б о з н а ч е н ы:



 6 ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ ПОЛОЖЕНИЕ РОССИИ

ВИДЫ ГЕОГРАФИЧЕСКОГО ПОЛОЖЕНИЯ
В зависимости от решения конкретных задач рассма-
тривают разные виды географического положения.
Математико-географическое положение объекта, в 
том числе государства — это положение в системе гео-
графических координат.
Физико-географическое положение территории опре-
деляют относительно природных объектов соответству-
ющего ранга. Физико-географическое положение опре-
деляет многие особенности природы и условия жизни 
населения.
Эколого-географическое положение определяется 
относительно факторов, влияющих на экологическое 
состояние территории или относительно районов эколо-
гических бедствий.
Культурно-географическое положение объекта опре-
деляется относительно центров развития культуры, 
культурно-исторических памятников, а также относи-
тельно возможностей взаимопроникновения культур и 
культурного сотрудничества.
Экономико-географическое положение во многом 
определяет возможности и условия для хозяйственной 
деятельности людей. Например, наличие полезных ис-
копаемых и технических возможностей для их добычи 
позволяет развивать те или иные отрасли хозяйства. 

Отсутствие некоторых условий может определить эконо-
мическую целесообразность или, наоборот, нецелесоо-
бразность развития разных отраслей хозяйства.
Геополитическое положение страны определяется от-
носительно пограничных государств, «горячих точек», 
возможных военных конфликтов, потенциальной терро-
ристической угрозы.

УРОВНИ ГЕОГРАФИЧЕСКОГО ПОЛОЖЕНИЯ
Анализ и возможная оценка пространственных отноше-
ний между объектами: 
 в глобальном (или в планетарном) масштабе называ-

ется макроположением;
 в Евразии, в Европе или в Азии называется мезо-

положением;
 ближнего окружения называется микроположением. 

ПОТЕНЦИАЛЬНЫЙ, ИЛИ ВЕРОЯТНОСТНЫЙ, 

ХАРАКТЕР ГЕОГРАФИЧЕСКОГО ПОЛОЖЕНИЯ
Географическое положение может способствовать или 
даже благоприятствовать развитию территории в том 
или ином направлении. Например, благоприятный кли-
мат, красивая природа, наличие исторических памят-
ников могут способствовать развитию туризма, но эти 
возможности могут не использоваться в конкретных 
исторических и социальных условиях.

Доля России 
в обитаемой 

территории Земли

Доля России 
в населении Земли
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Примечание: Cогласно закону Россий-
ской Федерации № 248-ФЗ от 21 июля 
2014 г., московское время исчисляется 
в национальной шкале времени Россий-
ской Федерации UTC (SU) плюс 3 часа. 
Сезонный перевод часов не осущест-
вляется.
На территории Российской Федерации 
установлено 11 часовых зон.

ЧАСОВЫЕ ЗОНЫ 
РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ

РОССИЯ — ГОСУДАРСТВО В ЕВРАЗИИ





Работа над собственной – авторской – картой состоит 

из нескольких этапов. Их последовательность может быть 

разной.

В начале работы полезно сформулировать цель соз-

дания будущей карты, например, получить новые знания, 

представить новую информацию для (кого? – учителя, 

одноклассников, учеников начальной школы, …).

Итак, сначала следует:

1. Выбрать тему будущей карты.

На этом этапе тема может быть примерной. По мере 

работы – изучения возможного содержания, тема может 

уточняться, и даже … полностью измениться.

2.  Определение примерного содержания карты и 

источников информации.

На этом этапе вам необходимо продумать примерное 

содержание карты и источники информации: книги, ин-

тернет-ресурсы, другие. Важно, чтобы источники были 

достоверными, а информация из них правдивой. 

Собранную информацию надо обработать. Важно 

разобраться, что главное, что дополнительное, а что вто-

ростепенное, без чего можно обойтись. Лучше показать 

на карте чуть меньше сведений, чем «перегрузить» её 

информацией, в которой трудно разобраться. Возможно, 

на этом этапе придётся уточнить первоначальную тему. 

После окончательного отбора содержания будущей карты 

надо определить, какие способы картографического изо-

бражения целесообразнее использовать (см. «Сборник 

задач к атласу «География России. Население, хозяйство 

и географические районы» и к контурным картам»). Далее 

необходимо составить условные знаки. Можно использо-

вать общепринятые или придумать собственные, чтобы 

представить информацию наглядно и точно.

3. Составление карты.

Вначале полезно сделать черновой вариант карты, на-

пример, простым карандашом, а уже затем окончательно 

оформить карту. (Впрочем, иногда полезно отложить под-

готовленный черновик, чтобы посмотреть на работу «све-

жим взглядом» и, например, на следующий день оконча-

тельно оформить карту.)

4. Представление результатов работы.

Составленную карту интересно представить одноклас-

сникам. Продумайте презентацию результатов работы.

1. Обведите границу России, при этом выделите цветом 

разные виды границ: астрономические (по линиям гра-

дусной сети); орографические (по горным хребтам и 

рекам), морские. Подпишите названия объектов, по 

которым проходит граница России.

2. По градусной сети карты рассчитайте, на каком рас-

стоянии от морей Атлантического, Тихого и  Северного 

Ледовитого океанов находятся города: 

1) Пермь; 2) Красноярск.

11КАК СОСТАВИТЬ АВТОРСКУЮ КАРТУКАК СОСТАВИТЬ АВТОРСКУЮ КАРТУ

Масштаб 1:45 000 000

НАЗВАНИЕ КАРТЫ



Субъекты Российской Федерации

1. Обозначьте на карте субъекты Российской Феде-

рации – один в Европейской части, другой в Ази-

атской части страны. Выполните задания сначала 

относительно одного, потом другого субъектов.

2. Обозначьте субъекты Федерации, с которыми гра-

ничит выбранный субъект, или его соседей 1-го по-

рядка. 

22 КАРТА РОССИИКАРТА РОССИИ

Условные 
знаки

 

КАЛИНИНГРАДСКАЯ 

ОБЛАСТЬ

Масштаб 1:2 300 000



3. Затем обозначьте субъекты, с которыми гра-

ничат обозначенные ранее, или соседей 2-го 

порядка, потом и 3-го порядка. Укажите назва-

ния этих субъектов. Подумайте заранее, как 

вы наглядно выделите субъекты каждого ранга 

(цветом территории или названия, или другим 

способом).

4. Придумайте название карте и подпишите его.

33
НАЗВАНИЕ КАРТЫ

Масштаб  1:24 000 000

КРЫМ

Масштаб 1:3 500 000



Предложите задание и выполните его.

44 КАРТА РОССИИКАРТА РОССИИ

Условные 
знаки

 

КАЛИНИНГРАДСКАЯ 

ОБЛАСТЬ

Масштаб 1:2 300 000



Предложите задание и выполните его.

55
НАЗВАНИЕ КАРТЫ

Масштаб  1:24 000 000

КРЫМ

Масштаб 1:3 500 000



Атлас с контурными картами и сборником задач.   
География России.  Население, хозяйство и географические районы. 9-й кл. /  
О.В. Крылова. – Москва : Издательство АСТ, 2021. – 88 с. : карты, ил.

ISBN 978-5-17-136330-7

УДК 91(084.4)(075.3)(470)
ББК 26.89(2Рос)я6

Стр. Стр.
 2–3 РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ.  

ФИЗИЧЕСКАЯ КАРТА

 4–5 ФЕДЕРАТИВНОЕ УСТРОЙСТВО РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ

 6–7 ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ ПОЛОЖЕНИЕ 
  РОССИИ
 6 Виды географического положения
  Уровни географического положения
  Потенциальный, или вероятностный, 

характер географического положения
 6–7 Россия — государство в Евразии
 7 Часовые зоны Российской Федерации

 8–9 НАСЕЛЕНИЕ
  Плотность населения  
 8 Сейсмическая активность  
 9 Климатическое районирование  
  Районы Крайнего Севера  
  Степень благоприятности природных 

условий

 10–11 НАРОДЫ И РЕЛИГИИ
 10 Религии населения

 12–13 ДВИЖЕНИЕ НАСЕЛЕНИЯ
 12 Уровень рождаемости
  Уровень смертности
 13 Естественный прирост населения 
  Миграционный прирост населения

 14 УРБАНИЗАЦИЯ
  Уровень урбанизации по субъектам 

федерации 
  Уровень урбанизации по федеральным 

округам

 15 ГЕРБЫ ГОРОДОВ
  Основные правила создания герба
  Гербы городов Центрального района
  Гербы городов Севера и Северо -Запада 

европейской России

 16–17 ВОСТОЧНО -ЕВРОПЕЙСКАЯ РАВНИНА
 16 Гербы городов Центрально-Чернозёмного 

района
 17 Калининградская область
  Гербы городов Поволжского района
  Гербы городов Волго -Вятского района

 18–19 КРЫМ. КАВКАЗ 
 18 История герба города Краснодар
  Крым
  Гербы городов Крыма
 18–19 Кавказ
 19 Гербы городов Северо -Кавказского 

района

 20–21 УРАЛ
 21 Гербы городов Уральского  района

 22–23 ЗАПАДНАЯ СИБИРЬ
 23 Гербы городов Западно -Сибирского 

района

 24–25 ВОСТОЧНАЯ СИБИРЬ
 25 Гербы городов Восточно-Сибирского  

района

 26–27 ДАЛЬНИЙ ВОСТОК
 27 Гербы городов Дальневосточного района

 28–29 ТОПЛИВНО- ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС
 28 Нефтяная промышленность
  Газовая промышленность
 29 Угольная промышленность
  Электроэнергетика

 30–31 МЕТАЛЛУРГИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС
 30 Чёрная металлургия
  Драгоценные металлы. Золото
 31 Цветная металлургия
  Алюминиевая промышленность

 32–33 МАШИНОСТРОИТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС
 32 Тяжёлое машиностроение
  Транспортное машиностроение
 33 Сельскохозяйственное машиностроение
  Военно- промышленный комплекс (ВПК)

 34–35 АГРОКЛИМАТИЧЕСКИЕ И ЗЕМЕЛЬНЫЕ 
РЕСУРСЫ

 34 Агроклиматические ресурсы
  Земельные ресурсы
 35 Продолжительность тёплого периода
  Зоны увлажнения

 36–37 РАСТЕНИЕВОДСТВО 
 36 Зерновые культуры (пшеница, рожь, рис)
  Зерновые культуры (прочие) 
 37 Технические культуры (сахарная  

свёкла, подсолнечник)
  Технические культуры (прочие)

 38 ЖИВОТНОВОДСТВО. 
СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЕ РАЙОНЫ

  Животноводство
  Сельскохозяйственные районы

 39 ПИЩЕВАЯ И ЛЁГКАЯ ПРОМЫШЛЕННОСТИ
  Пищевая промышленность
  Лёгкая промышленность

 40–41 ТРАНСПОРТ
 40 Железные дороги
  Автомобильные дороги
 41 Речной и морской транспорт
  Воздушный транспорт

 42–43 ЭКОНОМИЧЕСКИЕ РАЙОНЫ РОССИИ
 43 Состав экономических районов

 44 СЕВЕРНАЯ И СЕВЕРО -ЗАПАДНАЯ РОССИЯ.  
ЭКОНОМИЧЕСКАЯ КАРТА

 45 ЦЕНТРАЛЬНАЯ РОССИЯ.  
ЭКОНОМИЧЕСКАЯ КАРТА

 46 ЕВРОПЕЙСКИЙ ЮГ РОССИИ. 
ЭКОНОМИЧЕСКАЯ КАРТА

 47 ПОВОЛЖЬЕ. ЭКОНОМИЧЕСКАЯ КАРТА

 48 УРАЛ. ЭКОНОМИЧЕСКАЯ КАРТА

 49 ЗАПАДНАЯ СИБИРЬ.  
ЭКОНОМИЧЕСКАЯ КАРТА

 50 ВОСТОЧНАЯ СИБИРЬ И ДАЛЬНИЙ ВОСТОК.  
ЭКОНОМИЧЕСКАЯ КАРТА

 52–56 УКАЗАТЕЛЬ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ НАЗВАНИЙ

СОДЕРЖАНИЕ УСЛОВНЫЕ ЗНАКИ

Учебное пособие
АТЛАС + контурные карты и сборник задач 

География России.  Население, хозяйство и географические районы
9 класс
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