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Дорогой читатель, я рад видеть тебя снова, в продолжении нашего откровенного разговора о тайнах реальности. Впереди тебя ждёт множество раскрытых секретов о природе человека, судьбе и его жизни на Земле и за её пределами. В этой части мы уделим ещё больше внимания вопросам души, законам её развития, принципам сильных трансформаций и пути души после смерти.
Я также расскажу тебе о самых глубоких причинах Войн Миров и о том, что происходит с нашей реальностью и высшими измерениями прямо сейчас. И такого, я уверен, ты не встретишь ни в какой литературе или тренинге, так как это самая свежая информация на текущий момент. И она долго ещё будет оставаться актуальной и острой даже спустя многие годы с момента издания книги.
Конечно, я поделюсь и рекомендациями для тебя, и эффективными техниками, которые усилят твою энергетику. Несмотря на сложности в окружающем мире, в этой книге я приложу все усилия, чтобы всё внутри твоей души и твоего сознания пришло в порядок. Да, будет много нового, но это не введёт тебя в неопределённость. Всё станет понятнее и интереснее, если ты ищешь ответы на самые сложные вопросы. И я уверен, что здесь ты их найдёшь.
То, что я расскажу в этой части, также будет отличаться от большинства устоявшихся подходов к восприятию человека. Но в этом и суть. Многое из того, что люди предполагают или думают о судьбе, душе и космосе, сильно расходится с суровой реальностью и никак не может помочь в их развитии и вскрыть внутренние возможности людей.
На данный момент наука не в состоянии дать четких ответов о том, как устроено сознание человека и как складывается его судьба. Многие направления эзотерики часто противоречат друг другу: одни восхваляют человека и говорят о его великой миссии, другие утверждают, что каждый человек проходит болезненную трансформацию, третьи рассказывают о прекрасной Вселенной, которая готова одаривать каждого своими возможностями. Ну, допустим, человек проходит трансформацию. И что ему с этим делать? Просто ждать? Как ему нужно действовать, чтобы вскрыть свои таланты и свою силу? Если Вселенная одаривает, то почему у него до сих пор проблемы на работе, в отношениях, а его родственники страдают от болезней?
Я знаю многих людей, которые придерживаются именно таких взглядов о «Великом Человеке» и его «Трансформации». У многих из них за 5—7 лет не только ничего не поменялось, но происходит спад во всех сферах. Более того, у некоторых случались трагедии в жизни, умирали близкие, распадались семьи. Когда я спрашиваю их, почему же, по их мнению, так произошло, далеко не все делают вывод, что в этой жизни всё явно работает по-другому. Другая часть, даже несмотря на полный хаос в жизни, продолжает рассказывать, что так они проходят трансформацию, так сильно их любят высшие силы, что забирают у них самое ценное. А их друзья, которые придерживаются похожих взглядов о добром и справедливом мире, но которым повезло больше, просто рвут со страдальцами связи, потому что они «отрабатывают горем свои кармические уроки и стали токсичны». А вот именно везунчиков Вселенная будет, по их мнению, одаривать и дальше. Я предоставляю читателю возможность самостоятельно сделать вывод об адекватности подобных умозаключений.
Со своей стороны, я могу сказать, что в такой сахарной эзотерике переизбыток лицемерия. Если собрать многие из энергетических направлений воедино, то можно сделать вывод, что вся эта информация не даёт человеку почву для развития. Более того, она даже лишает его необходимости мыслить и бороться, ведь всё сделает Вселенная и самопроизвольная трансформация. Нет ни одной энергетической школы, которая бы подчеркнула, что человек сейчас живёт не в дружелюбной среде, а в мире, которому невыгодна его сила. Да, именно при таком подходе полностью меняется система всех энергетических техник и сама программа работы с людьми. Энергетике пора трансформироваться, иначе она окончательно станет инструментом не помощи человеку, а его растления. Поэтому я беру на себя задачу изложить новую концепцию человека, его судьбы и природы процессов вокруг него. Эта информация, как и прежде, основана только на моей профессиональной деятельности и на результатах, которые были получены при работе с сотнями моих подопечных. Опираясь именно на тот подход, о котором идёт речь в этой книге, мне удалось решать такие задачи людей, которые были неразрешимы для многих энергетов. К этим задачам относятся и лечение сложных аномалий здоровья, с которыми не справлялась медицина, и избавление людей от многолетних депрессий, и нейтрализация запутанных энергетических воздействий, с которыми отказывались работать другие целители и маги.
Скажу сразу, что в этой концепции не будет омрачающих новостей, которые бы умаляли значимость человека и его потенциал. Напротив, мы будем вести разговор в очень уважительном ключе и вскроем важнейшие детали. На самом деле читатель уже многое подчерпнул из первой части книги и понимает, как добросовестно и честно мы будем раскрывать настоящее положение дел. При этом автор книги не упорствует и не настаивает на том, что с этим всем нужно сразу согласиться. Вся информация должна пройти через осмысление моим читателем, и тогда она сможет стать по-настоящему трансформирующей для него.
Для тех, кому изложенное здесь покажется не достойным согласия, этот мир всегда может остаться прежним. Ведь впускать в свою жизнь новое и менять себя – это дело всегда добровольное, к которому не принудить никакими уговорами и научными доказательствами.
Мы понимаем, что проявить наибольшее уважение к человеку и его сути – это не обманывать его и не говорить о том, чего нет. Уважать – значит, рассказать правду, правду о том, кем он является на самом деле и что происходит вокруг него. И на базе этой правды дать человеку сильнейший импульс для развития, для новых вопросов и ответов. Дать понять, что нужно не ждать благословения «высших», а брать силу в свои руки и использовать ее во благо своей души и близких. Не быть заложником сахарных рассказов об идеальном мире, а быть защитником своей цельности и иметь право на вечность. Продолжать жизнь и развиваться каждый её удивительный день.
Новая часть ждёт тебя. Она же будет завершающей в этом глубинном путешествии по душе человека и по огромным мирам Космоса. Читай не спеша, возвращайся к тем местам, которые будут звать тебя, задавай вопросы себе и книге. Ты сможешь легко перечитать её и увидишь что-то ещё новое. Я буду рад твоим мыслям, ты можешь поделиться ими со мной. И так будет, потому что предмет нашего общения огромен, практически безграничен, но всё это спрятано в строках книги и между ними. Они уже ждут тебя. Приготовься ко второму этапу нашего погружения в Войны Миров, после которого ты посмотришь на всё вокруг новыми, удивлёнными глазами. А теперь – в путь!

Глава 1. Человек выбирает судьбу или судьба человека?

Как спасти силу своей Души?

Мы начнём путь с исследования души. Сколько о ней написано книг, поставлено фильмов, об этой многострадальной душе! Даже есть отдельная наука психология, занимающаяся её изучением. Жаль, что энергетическая сфера так и не удостоилась большого объёма исследований, а точнее, их систематизации и огласке. На правительственном уровне в разных странах, особенно в СССР, США и Германии, создавались большие научно-исследовательские институты, которые изучали способности экстрасенсов, магов и их влияние на магнитные поля человека и предметов. Читатель может более подробно ознакомиться, к примеру, с такой государственной программой США, как «Звёздные Врата». В ходе подобных исследований велись десятки тысяч документов. Какие-то рассекречены, другие ещё нет.

Несмотря на официально обнаруженное влияние энергетов на физический мир, многие механизмы ещё не раскрыты. Я же могу сказать, что в энергетике, как в квантовой физике, есть свои законы, и они работают без исключений. Правда, откуда об этом знать человечеству, тем более что интерес есть далеко не у всех людей.

Сейчас, однако, можно наблюдать, что и формальный подход психологии меняется, и всё больше психологов используют в своей работе энергетические методы работы со своими клиентами. Это объяснимо, потому что душа – не логический потенциал, а матрица, объединяющая и физические свойства, и не подвластные логике состояния. Я бы сравнил душу с тонкой тканью, которая обволакивает человека изнутри и соединяет его с тонкими, менее плотными измерениями. Хоть ткань и нежна, она насыщена энергией и силой, которая даёт человеку внутренний ресурс и вектор развития. Но почему же у многих людей наблюдается упадок и подавленность? Потому что души людей сейчас не здоровы, а их ткани теряют цельность.

В течение жизни душа подвергается серьёзным нагрузкам, из-за чего в ней образуются дыры. Уже в студенчестве душа человека может страдать от разочарований и тягот. Все твои эмоции и состояния записываются в матрицу души и сохраняются, как на жёстком диске. Не стоит думать, что время помогает избавиться от таких ран. Да, они перестают болеть, но не уходят. Эти раны можно назвать татуировками души, которые могут быть памятью прошлого, но способны и прожигать её ткань

Некоторые энергетические практики помогают частично залечить искажения и загасить боль, но глубокие сбои не просто записываются в матрицу души, но и остаются в её глубинах. Поэтому у многих людей, если смотреть в их души, в сохранности может оставаться меньше половины её ткани. С каждой новой болью душа всё тает, но живым остаётся ядро души, которое будет поддерживать её тепло и силу, когда не останется иного выхода.

У многих людей ядро может быть запрятано глубоко внутри и является потаённым сигналом, отголоском интуиции, которая подсказывает направление. Это не означает, что человек с помощью ядра совершит переворот в своей жизни и решит проблемы, но хотя бы сможет найти того, кто ему поможет. Этого может быть достаточно. Осложняет то, что у многих этот сигнал заглушён или человек его не слышит.

Есть ситуации, когда у субъекта вообще нет души, точнее она может быть им утрачена. Такое не означает, что он будет бессердечным или неживым, но это существенно ослабляет его, лишает стойкости в жизни и стремления к развитию, духовному росту. На самом деле подобных примеров не мало. Отсутствие души, как правило, сильно упрощает картину мира человека, помогает ему не задавать себе лишних вопросов о жизни и быть просто частью биосферы. Некоторые люди охотно соглашаются с такой ролью, и их вполне устраивает сценарий бесповоротного конца после ухода из жизни. Но я могу заверить моего читателя, что если ты читаешь сейчас эту книгу, то такой сценарий явно к тебе не относится.

Одно дело, когда человек с рождения имел такую упрощённую систему ценностей, но печально видеть, как мощные некогда люди, с сильной душой и энергией, теряют её цельность и в итоге совсем лишаются души. Тогда, после её потери, они быстро меняются. При этом могут и меняться их взгляды – сдвигаться в сторону сугубо материальных, с большей нацеленностью на обустройство быта и финансовую выгоду.

Что может разрушать целостность души? Да практически любое негативное событие, которое человек впускает внутрь себя. Самые сильные разрушители – это энерговоздействия со стороны магов по заказу недоброжелателей. Это могут быть и тяжёлые отношения, через которые один из партнёров питается душой другого человека. Жертва может ощущать, что угасает, но не оставляет эти отношения, потому что между любовниками образуется питательная подвязка: хищник не отпускает свою жертву. После тяжёлых отношений донор может выбраться, но в том числе и потому, что сам хищник теряет интерес к его израненной душе.

За каждым идёт охота. Представь, что ты несёшь за пазухой золото, а есть охотники, которые знают, что оно у тебя, или чувствуют его. В первой части мы говорили, что многие структуры рады получить дополнительную энергию. Душа – это энергоёмкая структура, а её ядро подобно атомному реактору. Огромная энергия выделяется и после смерти человека: ядро отдаёт энергию вовне. Поэтому каждый человек – это аккумулятор для высших, которым они питаются, подкидывая ему разные сложности. Человек, страдая и переживая, отдаёт свою энергию, в том числе и часть энергии своей души. И эти ситуации ему подкидывают до тех пор, пока душа сильна.

Читатель, наверное, заметил связь с колесом Сансары и кармическими «уроками». Да, всё это работает по единой схеме: карма легализует процесс питания людьми и их душами.

Есть и более изощрённые способы захвата души сторонними структурами. Человеку предлагают определённый тип благоприятной жизни в обмен на изъятие души из тела. В народе это называют продажей души дьяволу, в реальности же – вариантов ещё больше. Об этом ещё будет идти речь.

Может возникнуть вопрос: если ядро души человека самое питательное, то почему бы не забрать его сразу, устроив массовую чистку людей. С одной стороны, именно это и делают регулярно на нашей планете с подачи системы N и её союзников. На Земле не просто так происходят многочисленные войны, природные и техногенные катастрофы, регулярные гибели людей. Более того, ранняя история Земли содержит информацию о гибели целых рас, о ядерных войнах, которые были на планете сотни тысяч лет назад. Об этом говорит и повышенная в разных местах планеты радиация, на месте раскопок древних городов. Но эта информация неуникальна, её можно найти в других источниках, поэтому мы не будем на ней останавливаться.

Да, массовый уход людей из жизни – это пополнение энергобюджета кураторов. А идея сокращения численности населения Земли витает в мире уже не первое десятилетие. В период постоянно мутирующих штаммов коронавируса очевидно, что нынешняя пандемия – это один из инструментов сбора энергии через гибель людей.

С другой стороны, стирать с планеты тех, кто кормит высших на регулярной основе, невыгодно. Тогда нужно будет снова «выращивать» человечество с нуля, учить его, а кураторы уже обленились. Политика такова, что им не всегда интересен однократный забор энергий. Их привлекает регулярное получение больших объёмов энергии от живых людей. Это своего рода арендная плата от человечества за жизнь на этой планете.

Более того, последние несколько десятилетий система N запустила меры по росту населения Земли: сюда приходят новые, молодые души, возможно, только что созданные, чтобы принять участие в «приключении». Кураторы провели большую рекламную кампанию, рассказав другим космическим системам, что здесь, на Земле, очень престижная школа жизни и, пройдя её, молодые души получат глубокое уважение во Вселенной и бесценный опыт.

В итоге за последние 60 лет только в одной только Африке население выросло на 1 миллиард, а общая численность людей на Земле достигла уже 7,5 миллиардов. Множество обманутых душ ринулись «покорять» Землю и сейчас рождаются в тяжелейших условиях, умирают от голода, страдают от эпидемий, поставляя тонны энергии бесчестным кураторам. Такие души уже тоже забыли, зачем тут оказались и кто их заманил.

Главное, что нам необходимо зафиксировать, – это то, что душа – сокровище, за которое идёт война. Конечно, нельзя избежать всех посягательств на душу, к ней все равно кто-то сможет подключиться, но поменять отношение к событиям и ошибкам стоит. Можно понять, что каждый негатив будет влиять на целостность души, а значит, важно стараться максимально исключить неблагоприятные для человека обстоятельства. И я даю эту рекомендацию по той причине, что часть негатива мы притягиваем по собственному желанию. Мы часто отмахиваемся от негативных последствий, хотя знаем, что они придут, наступаем на грабли.

Например, мужчина легкомысленно решается восстановить отношения с девушкой, которая ему изменяла. Впоследствии она изменяет ему снова, а его душа рвётся на части. Но не может быть никакой легкомысленности. Представь, что у человека есть предел допустимого количества ошибок, после превышения которого начинаются необратимые внутренние изменения. К ним относятся и алкогольная зависимость, и распущенность, и затяжные депрессии, и другие отягощения, с которыми человеку уже не справиться самостоятельно. Поэтому если бы тот мужчина прочитал эту информацию и почувствовал, что наступать на грабли для него и для его души будет слишком дорого, то он бы с большей вероятностью не пошёл на шаг возобновления отношений. Он бы понял, к какой боли это может его привести.

Каждый свой шаг стоит оценивать так, как будто ты идёшь по минному полю. И если в шаге нет уверенности, то не лучше ли позвать сапёра, чем разрешить себе подорваться? Ведь второго шанса может не быть, не правда ли?

А в заключение нашего обсуждения поделюсь с тобой техникой сканирования души. Посмотри на себя со стороны, как будто смотришь в зеркало. Направь взгляд в область солнечного сплетения и представь свою душу. Это может быть круглый пирог или диаграмма. Может, она увидится тебе тонким бесцветным платьем? Тут все варианты допустимы.

Посмотри, какая часть пирога или платья осталась целой. Какой процент? Какие дыры ты видишь в платье? Представляй это, пока не станет комфортно. Если видишь, как она сияет и как прекрасно это платье, то ты видишь какую-то воображаемую картинку или желаемое. Такой картины не может быть ни у кого на Земле. В остальном, скорее всего, увиденное тобой и будет правильным ответом. Если в целости и сохранности осталось больше 50% и в платье наблюдаются дыры, но они небольшие, это редкий и прекрасный результат. Береги душу как зеницу ока, потому что за ней идёт охота.

Если цельность менее 50% и дыры в платье велики или куски пирога вырваны, это среднестатистический результат, что в целом неплохо. Но если душу видно плохо или заметен еле мерцающий центр пирога, а платья либо нет, либо большая его часть порвана на лоскуты, значит, процесс разрушения души идёт давно. Нужна помощь. В этом нет ничего страшного, если начать душой заниматься и не пустить ситуацию на самотёк. Тогда её можно будет восстановить, так сказать, нарастить посредством энергетической работы. А это означает, что сила Души в твоих руках!


Наша жизнь предопределена?

Модели судьбы человека

Жизнь человека предопределена или всё-таки есть возможность поменять её сценарий? Что и кто влияет на нашу судьбу и как влиять самому? С такими вопросами мы и будем разбираться в этом разделе. Я также поделюсь с тобой некоторыми техниками, которые помогут изменить положение дел, но обо всём по порядку.

Я понимаю, что нам всем очень хочется ощущать эту жизнь как наше творческое откровение, как картину, которую мы рисуем каждый день и которая отражает нашу суть, наше мастерство, наш жизненный вкус. Хочется думать, что в процесс творения этой картины никто не вмешивается и лишь незримо, иногда мастера-учителя ведут нас так, чтобы мы могли довести нашу картину до шедевра.

Однако я удивлю тех, кто считает, что мы сами, полностью создаём эту жизнь. Многие люди не знают, какую жизнь они вообще хотят и кем себя в ней видят. Более того, даже их планы на вечер могут быть туманными. Это означает, что многие плывут по течению. Кому-то это нравится, а кто-то оправдывает такую импровизацию промыслом высшего сознания, которое уготовило незримый план для этого человека. Как же судьба на самом деле устроена?

Есть на нашей планете очень небольшая доля людей, которые не испытывают мук выбора. И всё им как будто даётся легко, и вовремя они приходят в нужное место, и встречают они тех людей, которые помогают им принять решение. Таких я могу назвать людьми с предопределённой жизненной программой. Назовём эту категорию людей теми, кто живёт по модели миссии.

Это значит, что в них заложена матрица тех сценариев, по которым они должны идти, и внутренний механизм ведёт их по тропам прописанной судьбы. Как правило, они не имеют большой свободы выбора, потому что связаны этим механизмом. У них часто не возникает сложностей в самоопределении, и любой выбор им даётся легко, ведь он в итоге приводит к одному результату. Таким людям может даваться ощущение, что они выбирают, хотя на самом деле у них и не было альтернативы. Эта группа душ может делать выбор в отношении не сильно влияющих на их жизнь решений. К примеру, они могут колебаться между местами для отдыха или марками автомобилей.

Это возможно из-за того, что судьба их уже чётко прописана ещё перед рождением. Такие люди имеют, как правило, готовую миссию и роль, которую они должны сыграть для своей среды: города, страны, мира. Это могут быть будущие видные политики, например, Президенты или Монархи, изобретатели, великие музыканты, режиссёры и другие. За ними стоят мощные системы, эгрегоры, за выполнением ими назначенных задач строго следят и не дают им отклониться от маршрута. При этом если такие люди не реализовывают свою программу, то они быстро разрушаются и угасают, ведь их внутренние настройки не адаптированы к импровизации в судьбе.

Есть исключения для людей, имеющих миссию. Чем более сознателен человек и чем более сильная система его курирует сверху, тем больше свободы ему предоставляют, когда человек уже реализовывает свою миссию на Земле. Пройдя определённый путь, он может дальше сам выбирать, какую судьбу хотел бы создать.

Увы, на Земле эти ситуации сейчас очень редки. Обычно человека просто толкают на нужные действия. Если он вдруг выдыхается или совершает ошибку, в лучшем случае, его оставляют в покое. Тогда остаток жизни он проводит в относительном спокойствии, осмысливает происходящее и, конечно, деградирует. В худшем, у человека забирают вложенные в него силы, а его либо эвакуируют с Земли, либо бросают выживать остатком собственных сил.

Мы слышим разные истории успеха такого типа людей, но они не всегда могут с рождения ощущать свою миссию. Конечно, кто-то уже рождается в такой семье, которая предполагает особую роль человека в жизни общества, но другая часть людей может вскрывать внутренний компас уже после окончания института, внезапно или через случайную встречу с человеком-активатором. Иногда это делается для того, чтобы замаскировать души, у которых есть какая-то миссия, чтобы их не перехватили или не устранили раньше, пока они уязвимы и неопытны.

Сейчас многим людям хотят внушить предопределённость жизни и намекнуть на их важнейшую миссию, как будто она есть у каждого человека. Однако это большой обман. Людей, живущих по такой модели, раньше было не более 5%. Сейчас же их становится ещё меньше – не более 1%. Это связано с тем, что создать план для каждого человека и следить за ним становится всё сложнее, а рост числа людей с опасными для кураторов Земли миссиями им не нужен.

На людей с прописанной программой жизни сейчас совершается большое количество энергетических атак. Многие из систем, курирующих таких людей, не выдерживают агрессии со стороны и теряют власть. В итоге сейчас мы можем видеть, как значимые или талантливые люди, которые точно могли бы состояться в желаемой сфере, не живут в соответствии со своим предназначением. Это могут быть пьющие артисты, болеющие правители, травмированные спортсмены, сошедшие с ума музыканты и другие гениальные, но уже деградирующие люди.

Это всё же не означает, что людей с миссиями совсем не остаётся. Но нужно понимать, что комфортными миссиями наделяются только те люди, которые выгодны кураторам. Это может быть, к примеру, передача в наш мир нужных им знаний. По своему опыту, могу сказать, что такой зелёный свет даётся некоторым набирающим масштаб энергетическим течениям или каким-то старым школам энергетики, через которые кураторы управляют людьми и забирают у них энергию. Это могут быть и другие сферы, о которых мы ещё поговорим в этой книге. Конечно, есть и иные миссии, и они идут не от системы N.

Возможны и нейтральные миссии. Например, миссия медика, который должен привнести в этот мир что-то поддерживающее жизнь людей. А может, миссия политика, который в силах сохранить государство целым, чтобы не дестабилизировать всю планету. Могут быть миссии, которые несут планете эволюцию, но часто таким миссиям приходится крайне нелегко, так как их атакуют враждебные эгрегоры. Очевидно, что многие позитивные миссии пытаются развалить.

Поэтому первое и самое важное, что необходимо понять, – это то, что жизнь человека может быть подробно предопределена, но только в случаях, если у него есть миссия или прописанная заранее программа судьбы. Чем дальше он от неё, тем больше хаоса в жизни.

Но даже если судьба человека не написана, ему не стоит думать, что тогда он полностью творит свою жизнь сам. Как я уже писал ранее, человек – это не свободное существо, а звено энергетической цепи, у которого вышестоящие забирают энергию. Каждая душа находится на счету, а её состояние контролируется структурами над ней, в том числе и знакомыми нам эгрегорами. Такого просто не бывает, что кто-то вырвался из общей системы контроля и ушёл в свободное плавание творить свою судьбу. Только не на Земле.

Так мы и подошли ко второй модели судьбы человека. Я называю её моделью сложной судьбы. Она проявляется у тех людей, у кого есть заложенный внутри жизненный сценарий, но он разрушается из-за кармы, сбоев в семье и в предыдущих поколениях или тяжестей уже в течение этой жизни.

С одной стороны, у человека есть встроенный в него жизненный сюжет, т.е. предопределено, где он родится, где будет учиться и кем будет работать. У этого человека могут быть прописаны уже даже те люди, которых он встретит и с которыми будет строить отношения. Но в свете событий, о которых мы говорим в этой книге, прописанные в жизни такого человека программы сбиваются. Это означает, что нужные люди не встречаются или уходят, отношения рушатся, с работы увольняют, а энергия падает.

Так происходит потому, что за их программой жизни нет надзора, а значит, к ним подтягиваются эгрегоры и пожирают их сценарий будущего. Пожирают, потому что им неважно, какое там будущее у людей. Им важно, чтобы люди питали их энергией.

Кому-то везёт больше и удаётся сохранить комфортное состояние, но при этом теряется динамика жизни, все события повторяются из года в год, и всё равно происходит угасание. На практике это означает, что душа может добиться определённых результатов в жизни, но затем просто не знает, чем себя занять, ведь прописанный сценарий был отключён. Это также проявляется в ограниченности результатов, т.е. человек упирается в доход не выше какого-то значения или останавливается в социальном или карьерном росте. Кто-то мирится с этим потолком, кто-то уходит в путешествия или находит новые увлечения, кто-то просто тихо и мирно деградирует.

Может быть такой сценарий, что программы людей в жизни сбиваются. Нарастает неопределённость. Тогда их находит какой-то эгрегор и встраивает в них свой сюжет жизни. Так обычный таксист может стать предпринимателем, а травмированная балерина – владельцем своей школы по танцам. Можно сказать, что так эгрегоры находят «безработных» людей и задействуют их в новых делах. Например, сейчас эгрегоры сетевых компаний очень активно предлагают людям другое предназначение вместо их прежней работы. Но рано праздновать. Обычно это временное решение для судьбы, и откат последует, если человек не разберётся в причинах своих проблем.

У такой модели есть особенность, что негативные сценарии, которые прописаны кармой, не отключаются. Т.е. если человеку кармически суждено встретить партнёра, который негативно повлияет на его жизнь, то это произойдёт. Весь вопрос будет в том, как затем выйти из этой кармической ловушки.

Интересно, что во второй модели у человека есть несколько линий судьбы, по которым он может пройти. Чем сильнее человек, тем больше у него вариантов. Однако в таком случае обычно не бывает больше 3 четких линий жизни. Да, все эти сказки о многообразии вариантов событий – это заблуждение. Также в ходе этих линий человек неминуемо сталкивается с кармическими узлами, которые могут завести его в окончательный тупик.

В этом случае не нужно экспериментировать с разными вариантами будущего или просто пробовать. Лучше спрашивать экспертное мнение нейтрального специалиста со стороны, пока какие-то варианты ещё остаются, и укреплять или создавать лучшие линии судьбы. Резюмируя, можно сказать, что вторая модель – это версия первой модели, но со сбоями в судьбе, с большим влиянием кармы на душу и без интенсивной поддержки сверху.

Есть третья модель судьбы человека, которая может быть крайней негативной формой второй модели. Я называю её моделью свободного падения. По такому алгоритму, жизнь человека вообще никак не определена. У него нет никакого сценария или какой-то задачи в этой жизни. Он может даже и не знать, кем ему стать, где жить и ради чего. При этом сам человек может быть и талантливым, и интересующимся, и готовым что-то менять, но для него как будто забыли написать роль, а спектакль уже в разгаре.

Человек может прийти к такому состоянию из второй модели, если не будет разбираться в своей жизни и позволит хаосу разрушить позитивные сценарии, а может быть в подвешенном состоянии уже с рождения. Это означает, что отношения родителей дали трещину ещё до появления ребёнка на свет или была магическая атака на семью, когда мать вынашивала такую душу. Возможно, это прямое наследие родовых программ её предков или карма самой души.

На самом деле такая модель очень распространена, и множество людей живут без какой-либо прописанной судьбы. Здесь людям подойдёт и бесчисленное многообразие вариантов, и девиз типа: «Мы сами творим свою жизнь». Правда, человек – это творец весьма посредственный, который часто и до магазина без приключений не доедет. А значит, что творить жизнь у людей из третьей модели получается так себе. Их часто бросает в крайности: то строят грандиозные планы на годы, то отказываются от любых замыслов и живут одним днём, то внезапно осваивают новые профессии, то впадают в депрессии. В общем, импровизируют, как могут. Конечно же, очень уязвимы к энергетическим атакам со стороны, даже если они в них и не верят.

В самом негативном варианте такие люди, уже устав от своих экспериментов и получив несколько энергетических ударов, приходят в одну точку и просто окапываются в ней. Их жизнь будто застывает на одном месте, и начинается день сурка. Некоторые ещё могут придумывать себе развлечения, но сам рисунок их жизни не меняется. Интересно, что в наше время некоторые могут оказаться в этой точке уже практически в начале жизни.

Многие люди из этой группы приходили ко мне и хотели, чтобы я рассказал им про их будущее или что-то такое, от чего их жизнь вдруг резко изменилась бы. Может, я должен был сообщить новости, что буквально через 2 часа всё у них кардинально поменяется. Но люди из третьей модели – это те, у кого нет четкого будущего. Есть только кармические узлы, которые как-то вплетаются в их обстоятельства. Многие из них либо ходят по кругу, либо сидят в одной точке. Им практически невозможно предсказать судьбу.

И из-за этого многие тарологи допускают ошибки, рассказывая таким людям о том будущем, которого у них уже не будет. В итоге и человек не получает правильную информацию, и к тарологам отношение портится. Да, настолько важно понимание текущей обстановки и того, о чём мы говорим здесь.

Людям из данной модели нужно создавать линию будущего с нуля, выращивать её, как привередливый плод, бережно и осторожно, без жадности и торопливости. Им поможет только работа с профессиональным энергетом. И нет никаких других способов: ни тренинги, ни кружки по вязанию, ни аффирмации. Сколько ни проси свою почву принести плоды, без хороших семян не будет урожая.

Так мы и подошли к четвёртой модели судьбы, которую можно назвать антикризисной моделью. Эта модель на самом деле выращена из предыдущих трёх, но применима к тем, кто не готов мириться с происходящим. В антикризисной модели люди ощущают сбои в своей судьбе или желают получить что-то, чего невозможно достичь собственными силами. Тогда они обращаются к инструментам энергетики.

Здесь я имею в виду не только честные и позитивные инструменты, а самые разные. Это может быть разрушительная магия, обращение к силам природы и другие, как правило, не самые передовые, но способные влиять на мир школы магии. Я не буду подробно описывать механизм обращения людей, ведь мы это уже сделали в первой части. Напомню, что большая часть запросов происходит так, что результат получается либо временный, либо не тот, либо ещё с какими-то дополнительными издержками.

В такую модель входит категория людей, которые не привыкли сидеть и ждать, когда само всё решится. Они идут и заказывают себе желаемую судьбу. Конечно, многим не везёт, кто-то жадничает и не платит достаточно, кто-то требует улучшить свою судьбу за счёт чьей-то другой. Более того, решая одну проблему, люди часто сталкиваются с новой, потому что подход у специалистов не всегда грамотный.

Лишь у малой доли живущих по четвёртому типу людей получается найти такого энергета, чтобы и всё грамотно починил, и вреда не нанёс. Тогда они смогут выйти из любого кризиса не только в ресурсе, но и на коне. Но если человек обращается к кому-либо, но в его жизни не происходит существенных сдвигов, а он просто продолжает регулярно ходить по магам и другим, значит, он живёт по иным моделям, а реальной помощи не получает.

Да, кто-то не приветствует вмешательство в свою судьбу, но сейчас у людей просто не остаётся вариантов. Те, кто будут сидеть и ждать, когда же придёт «правильное» время, или будут применять уже изжившие себя методы, рискуют проиграть конкуренцию во всех сферах с теми, кто активно пользуется энергетической помощью.

Ещё лет 5—10 назад можно было людям без энергетики наравне сражаться за своё место с клиентами магов и колдунов. Но сейчас, когда хаос усилился, тот, кто обращается за помощью даже не к самым сильным энергетам, имеет подспорье. И это не хорошо, ведь многие специалисты и их клиенты рады нарушить правила чести и безопасности, что усиливает хаос и войны между астральными системами. Но однозначно, что четвертая модель в разных своих проявлениях ещё сильнее входит в жизнь многих людей.

Какая из этих моделей подходит тебе, дорогой читатель? Если это первая модель, значит, путь твой тяжёл, но наполнен смыслом. И понятно, что в таком пути тебе нужна поддержка. Вторая модель – это самая распространённая концепция жизни людей: вроде есть какой-то сценарий, но ощущается, что слова актёром уже забываются, а суфлёра уволили. И задача тех, кто живёт по второй модели, – сохранить то, что есть, не попасть в ловушки и нарастить силу, чтобы восстановить исходные программы миссии и успеха.

Увы, эта модель может трансформироваться в третью без сценария. В модель, которая так нравится тем, кто не верит в рок или судьбу. Как раз, наверное, по той причине, что у них и нет этой судьбы, а есть только импровизация и вечный поиск. Эта модель сравнится со второй по своей распространённости и скоро может стать даже масштабнее. Третья модель, конечно, кризисная, но из неё можно выйти. Только пытаться выйти из неё самому – это потерять время, силы и, возможно, деньги. Нужно найти своего помощника.

Так и появляется и четвёртая модель, которая предполагает, что человек чинит свою судьбу. Но она неоднозначна, так как многие не чинят свою жизнь, а меняют проблемы местами, откладывают их на время, просто закапывают свою боль ещё глубже либо из жадности платят очень высокую цену за изменения. Отдельные группы клиентов магов предпочитают не чинить свою жизнь, а ломать судьбы мешающих им людей.

Пусть это будет тёмная сторона четвёртой модели. Хотелось бы, чтобы обращаясь за коррекцией судьбы, человек получал качественную трансформацию своей жизни, ощутимо и навсегда. Также важно, чтобы менялось его сознание и понимание происходящего, чтобы не было повторных ошибок. По крайней мере, я настаиваю именно на таком светлом проявлении этой четвертой модели

После жизни по антикризисной модели человек должен перейти, в лучшем случае, в первую модель или, как минимум, во вторую. Конечно, если ему нравится пребывание в вечном порхании и отсутствие смысла, то он обречён потерять свою силу и себя. Те же, кто ищут ответы и кто хочет справиться с этим вечным поиском, имеют прекрасные возможности для трансформации.

Чтобы понять принадлежность к какой-либо из моделей, есть смысл задать себе несколько ключевых вопросов.

– Ради чего ты живёшь? Что первое пришло на ум?

– Этот смысл был всегда внутри тебя или он был придуман, чтобы заполнить пустоту?

– Настоящая версия тебя сильнее версии тебя в прошлом?

– То, что ты делаешь, было бы полезно Высшей Силе, если бы она искала ценные кадры и сильные души?

– Ты обращаешься или думаешь обратиться за помощью к специалисту по энергетике, который способен наладить положение дел?

Чем полнее и легче даются ответы на вопросы, тем ближе ты к первой модели. Чем сложнее и чем больше внутренних сомнений над каким-либо из пунктов, тем ближе к третьей. Ответ на пятый вопрос намекает на принадлежность к четвертой модели.

Ни в какой из этих моделей нельзя давать себе передышку. Самоанализ хотя бы по таким вопросам должен проводиться постоянно, потому что выпасть из первой модели очень легко, а выйти из кризисного состояния третьей модели в одиночку невозможно.


Кто на самом деле влияет

на твой выбор?

«У Вселенной на каждого есть свой план» – так часто любят говорить на вдохновляющих тренингах личностного роста. И я бы с этим даже согласился. План-то есть, вопрос только какой. Вне зависимости, какая у человека модель судьбы, кураторам системы N необходимо, чтобы он выделял энергию. Так что в рамках существующих моделей, а для большинства это вторая и третья модели, кураторы задействуют свои структуры, чтобы контролировать человека. Они «помогают» ему забыть свои внутренние программы и как можно быстрее оказаться в состоянии бега по кругу или застоя. Так происходит, потому что проще всего собирать энергию из белки в колесе, которая будет бегать и пытаться построить жизнь на свой лад, и легче всего управлять тем, кто устал, подавлен или сломлен.

Это можно назвать злой игрой, в которой задача угнетателей загнать человека в угол, в котором он станет жить по худшему сценарию третьей модели. Но этот процесс не происходит одномоментно. И основное оружие изменения судьбы человека – это выбор. Выбор, который его заставляют делать или который делает в итоге он сам.

В этом разделе мы посмотрим, из чего складывается судьба человека и как им управляют? Что заставляет человека сделать разрушающий для себя выбор и как научиться действовать так, чтобы выбор не приносил горя, а напротив, поднимал качество жизни и твою внутреннюю силу?

Из предыдущего раздела мы понимаем, что свободный выбор – это редкость. В единичных случаях человека «освобождают» от такой тяжести и ведут по предначертанной дороге. Но если сценарий жизни человека сбоит или затёрт (вторая и третья модели судьбы), это не означает, что теперь он сам себе хозяин. К нему легко подключаются окружающие структуры на энергетических уровнях, которые используют его в своих целях и пытаются управлять им.

Даже к людям с важными миссиями всё равно подключаются похожие структуры, а к «фрилансерам» из третьей модели тем более. Самый лакомый кусок представляют души, которые обладают большим потенциалом, но теряют связь с миссией, не понимая, для чего живут.

Да, нам нужно вспомнить этот принцип ещё раз: не бывает бесхозных людей, потому что каждый человек – это золотая жила, настоящий генератор, который будет кормить энергией структуры тонкого плана. Мы же не встречаем бесхозные машины премиум-класса или никому не нужные золотые часы? Человек глазами этих структур именно такой актив, и на нём с радостью поездят, пока не исчерпают его жизненный ресурс.

Это может звучать парадоксально, но эти структуры даже иногда заботятся о своём питании, о здоровье человека, чтобы их кормильцы прожили чуть дольше и ещё несколько лет питали их. Этим объясняется, что многие алкоголики и бомжи, находясь в критических условиях, живут дольше людей, ведущих осмысленный образ жизни.

Посредством каких структур происходит влияние на выбор человека? Это могут быть маятники – живые организмы из эфира и астрала, которые, подобно частицам пыли, окружают людей. Их огромное множество, и они очень чувствительны к изменениям вибраций пространства. Они мгновенно считывают хаотичность мыслей человека, его поле и раскачивают объект до накала страстей.

Именно они побуждают человека на эмоциональные, ошибочные решения и вскрывают повисшее в воздухе напряжение. Например, если между людьми возникает ссора, они, скорее всего, толкнут одного из партнёров подлить масло в огонь, подкинув ему импульс сказать лишнюю обидную фразу. А если человек куда-то нервно едет и опаздывает, они помогут рядом стоящему с ним водителю «принять решение» о маневре, который создаст аварийную ситуацию, что разозлит опаздуна ещё сильнее.

В целом сами маятники не враждебны для нашего мира. Это древние организмы, и их основной закон – это активизация при возможности получить энергию с кого-либо. Они, как мотыльки, собираются туда, где может произойти разряд. Они также в силах раскачивать ситуацию до абсурдного позитива, из-за чего скопления людей могут вести себя ещё веселее, чем обычно.

Раньше я думал, что маятники неразумны и, как сонные медузы, дрейфуют в поисках энергии. Однако сейчас я понимаю, что на более высоких уровнях, где происходят разборки между разными существами, богами и другими формами жизни, они обладают сознанием и могут проявлять избирательность и принципиальность в своих действиях. Но на Земле живёт их подвид, который объединён в матрицу, или коллективное сознание, без индивидуальности.

А вот кто может проявлять, так скажем, волю при управлении людьми – это как раз эгрегоры. О них мы уже много говорили, но стоит подчеркнуть, что именно эгрегоры способны создавать в людях ощущения, наборы мыслей в отношении разных ситуаций. Т.е. сам человек часто считает, что это именно он так думает и обосновывает себе это логически, но на самом деле эгрегор внедряет в него микропрограмму, например, в процессе сна, и человек просыпается уже с изменённой жизненной позицией.

Я часто наблюдаю это именно в войнах эгрегоров, каждый из которых перетягивает людей на свою сторону. Например, эгрегоры могут влиять на выбор человека прийти ко мне на консультацию. Вот днём он увидел меня и вспомнил, что когда-то хотел решить для себя какие-то важные вопросы и встретиться со мной. Если он не напишет мне до того, как ляжет спать, то очень вероятно, что уже утром проснётся с другим ощущением: забудет о своём намерении, а может, подумает, что его вопросы могут подождать или даже сами решатся. Значит, какие-то эгрегоры уже провели работу. Почему так происходит, мы ещё более подробно обсудим в следующей главе, где затронем вопросы трансформации.

Есть и третий уровень. Это уровень систем. Системы – те самые иерархии, метафизические организации со своими руководителями, помощниками, боевыми единицами. Они могут находиться на более высоких измерениях, например на эфирных и астральных глобусах Земли, а могут базироваться ещё выше и захватывать сразу несколько миров. Можно сказать, что система – это частная корпорация в метафизических мирах.

В системе есть гнездо, где развиваются новые души, а также окружающие уровни, которые её защищают. Более низкие уровни работают для поддержки жизни всего гнезда. Души с этих уровней часто посылаются сюда на Землю, чтобы система могла заякорить свои коды и получать энергию с Земли. Но бывает, что на Землю в тело человека приходят и начальники тех систем, чтобы получить опыт. Затем застревают здесь, покупают участок за городом и становятся председателями какого-нибудь садоводства.

Мы знаем, что есть большие звёздные системы, которые представлены высоко в Космосе, в других измерениях. Их база может находиться за пределами Галактики или в дальних районах Вселенной. Система часто имеет большую сеть и открывает свои филиалы на Земле. У таких систем есть и микросистемы, которые часто, как филиалы, автономны и имеют свою специфику. Они представлены ближе к Земле и могут быть даже на уровне эгрегоров. Для простоты мы тоже называем их просто системами.

В целом все микросистемы уходят корнями в большие системы дальнего Космоса, но из-за деспотизма Системы N и навязанной ей изоляции многие системы потеряли связь со своими корнями. Некоторые из них просто ослабли или погибли, другие – нашли общий язык с угнетателями.

Именно такие микросистемы также сильно влияют на выбор человека. Они могут вербовать новых людей к себе и использовать их для своих целей. При агрессивной вербовке они могут вставить в человека свои алгоритмы, из-за чего он станет жить по типу первой модели, когда практически не будет делать выбор и внезапно ощутит новое предназначение. Правда, у завербованного не будет должного понимания причин его изменений.

Рассмотрим на примере. Допустим, есть система Z, которая курирует деятельность нескольких больших банков, значимых для мировой экономики. Она хочет укрепить свои позиции на другом континенте. На этом месте ей нужен человек X, который сможет проводить волю системы, выполнять нужные задачи. Она начинает искать подходящую душу с необходимым опытом работы и нужными качествами. Если эта душа уже принадлежит другой системе, то система Z может «выкупить» душу у той системы за энерговзнос. Она также может захватить эту систему и забрать душу насильно. Как читатель может заметить, это похоже на взаимодействия футбольных клубов по вопросам покупки и продажи игроков.

После «приобретения» человека X система начнёт с ним работу. Она вставит в него свои программы и настроит на нужный уровень. Как правило, человек не сопротивляется и вообще не понимает, что происходит. Физически это может выглядеть так, что его вдруг увольняют с предыдущей работы или его компанию закрывают. Месяц человек X ищет работу, а затем вдруг ему звонит его давний однокурсник и говорит, что на другом конце света будет интересная конференция. И предложение кажется странным, ведь долгий перелёт будет стоить денег, и даже нет гарантии, что появятся деловые предложения. Но в этот момент у человека что-то внутри загорается, потому что срабатывают уже заложенные новой системой Z программы. И он принимает решение помчаться туда. На месте он «случайным» образом знакомится с банкирами, которые хотят открыть новый банк в его родной стране, откуда человек X приехал. Он ни минуты не сомневается, а может, даже и сомневается, но выбор уже давно сделан: он будет открывать этот банк в своей стране.

Это был пример прямой настройки человека системой сверху. Опять же, такое встречается далеко не всегда, в отношении очень малого процента людей. В остальных случаях на человека часто влияют сразу множество систем, и каждая встраивает в него свои программы. На всё это накладывается также собственная программа души, которая всё же может конкурировать со встраиваемыми программами извне.

К примеру, человек увлекается музыкой, но ему нравится и сетевой бизнес, а тут ещё и в эзотерику потянуло. Каждая из этих систем будет влиять на него и тянуть в свою сторону. Места для личного выбора самого человека здесь почти не остаётся. Так и выходит, что люди берутся за всё и распыляются в ущерб себе.

Я сталкивался и с такими ситуациями, когда человека так же готовили высшие системы для нужных им задач, вкладывали в него энергию, но у души в решающий момент включались деструктивные программы, которые оказывались сильнее и обнуляли подготовку человека к новой жизни. Тогда система забирает с подопечного всю энергию, которую она на него потратила при подготовке, возможно, в течение нескольких лет.

Например, ко мне обратилась девушка, которую определённые системы готовили к работе на высокой должности в серьёзной компании. И практически в тот месяц, когда её должны были назначить, она поддаётся эмоциям и влюбляется в человека, решая переехать к нему в другой город. Конечно, здесь не обошлось и без магии и привязок.

При переезде она не только потеряла свою работу, но больше не смогла выйти хотя бы на половину своего более раннего дохода. Так системы несколько лет забирали у неё финансовую энергию, которую потратили на работу с ней. Почему же эти деструктивные программы вдруг включаются в самый важный момент? Об этом ты ещё узнаешь дальше. Но я думаю, что уже несколько версий у тебя может быть.

Кто-то может спросить, почему многие талантливые люди занимаются не своими делами, а системы их не находят? Во-первых, механизм отбора людей далеко не объективный. Какой-то системе важно, что человек был, в первую очередь, жёсткий и бескомпромиссный, а остальному он научится. Какая система может, например, искать человека, готового нарушать правила. Во-вторых, много хороших кадров просто не видно в энергии, потому что души людей оказываются в изоляции. Их вибрацию не может распознать сильная система. Это уже происходит из-за энерговоздействий и последующего падения вибраций души.

Получается, что в самом человеке присутствуют различные программы, и каждая тянет в свою сторону. Некоторые – это на самом деле живые сущности, которые называются субличностями, подсадками, подселениями. Как работать с ними, вычищать их и освобождать внутреннее хранилище души, мы изучаем в ходе энергетического обучения. Буду рад научить тебя таким техникам уже там.

Каждый человек – это большое хранилище различных программ. Из-за этого винегрета люди в целом существа очень противоречивые, не всегда последовательные. И сейчас я думаю, ты поймёшь ещё лучше, как сложно человеку быть цельным и уравновешенным. Поймёшь, почему некоторые люди не могут вести себя рационально, не могут выполнять обещания, хотя на словах являются приверженцами самого честного и достойного образа жизни.

В самом человеке остаётся на так много места для свободы выбора. В зависимости от внутренней силы, процент именно его собственных решений может колебаться от 1% до 20%. Т.е., в лучшем случае, только каждое пятое решение принимается самим человеком, а остальные четыре происходят под влиянием извне.

Это звучит жёстко, но такова реальность. Многие расставания, обиды, преступления, глупые решения, ненужные переезды, трагичные влюблённости – это всё следствие встроенных программ или влияние субличностей. Но есть плюс: со всем этим можно работать, убирать с помощью энергетики, т.к. оно искусственно и не является частью души человека.

Чем сильнее и осознаннее человек, чем глубже он понимает коварную природу выбора, тем шире будет его свобода и тем сложнее будет повлиять на него. Комично, но люди, кто отчаянно выступают за свободу воли человека и говорят, что он всё творит сам, не наделены даже 1% свободы выбора, потому кричат один и тот же текст, засунутый им в голову системами.

Всё это не снимает с самого человека ответственность за свои ошибки, ведь эти программы и субличности принадлежат ему. Однако он становится по-настоящему виновен, если ничего не делает с ними. Если он просто соглашается со своей природой, то продолжает вносить хаос в свою жизнь и в жизнь окружающих. Это значит, что нельзя позволять другим людям выражать свой негатив, например, по отношению к тебе, даже если они говорят, что по-другому не получается. Это значит, что они должны учиться и работать над своими внутренними программами и субличностями, обращаться за помощью.

Да, многие люди ведут себя странно или обидно, потому что часть решений принимается за них. И это понимание поможет тебе не обижаться на токсичных людей, а воспринимать такое поведение как свидетельство их сложного положения. И это же поможет тебе их отпустить и не тратить на них энергию.

Я хочу, чтобы ты, дорогой читатель, запомнил важную мысль. На тебя идёт сильнейшее влияние извне, потому что ты ключевая энергия. Причины многих сбоев и разрушающих решений в твоей жизни не находятся в тебе или просто в твоей голове. Многие твои решения не являются твоим выбором. И это не перенос ответственности. Это её усиление. Это означает, что ты не можешь просто принять себя таким, какой ты есть. Ты не можешь просто визуализировать, что у тебя всё хорошо, закрывая глаза на дыры в душе. Ты несёшь полную ответственность за то, что терпишь происходящее в своей жизни. Каждый твой знакомый, кто постоянно жалуется на жизнь, соглашается с навязанным выбором не искать решения и поддаться давлению, стать жертвой войн.

Важнейшее, что ты можешь сделать, – это понять, что сбоит внутри тебя, кто влияет на это извне из людей и со стороны энергетических структур и с какой целью. Но не нужно пытаться самому ответить на все вопросы. Согласись, если бы ответы можно было найти в одиночку, всё было бы уже решено. Главное – найти инструмент и специалиста, с помощью которых ты разберёшься во всём, что тебя не устраивает. И ты будешь разбираться до тех пор, пока честно не скажешь себе, что сейчас устранено все, что выводит тебя из равновесия. Пока не ощутишь, что теперь ты сильнее и не поддаёшься ни деструктивным эмоциям, ни давлению прошлого, ни манипуляциям вышестоящих. Всё это возможно, но это непростая задача, потому что она требует не только понять себя, но и разобраться в политике кураторов, эгрегоров и других метафизических структур по отношению к тебе. И никто, кроме тебя, не решит, что время пришло.

И это был на самом деле сложный раздел. Мы затронули настоящую политику систем и эгрегоров, при участии маятников. За ширмой Земли действительно происходит множество опасных игр, о которых человек не в курсе. Он даже не знает, какие системы запускают изменения в его жизни. И это совсем не дружественные ему структуры. Справедливо ли это – распоряжаться судьбой человека без его ведома? Мне думается, нет. Но стоит сказать, что человек сам позволяет делать с собой что угодно. Ведь он часто отмахивается от того, чтобы понять реальные военные законы этого мира. Кто-то верит в добрую Вселенную, кто-то считает, что всё это необходимое обучение. Мы уже говорили об этом. Но если ты сейчас читаешь этот текст, то я могу точно сказать, что ты делаешь нужные шаги, чтобы взять судьбу в свои руки и освободиться от навязываемых постулатов. Именно поэтому в следующем разделе я расскажу тебе, как стать свободнее и делать свой настоящий выбор вопреки всему!


Как стать свободным

в своём выборе?

Включение предохранителей

Пришло время нам разобраться, а что же делать душе во всех этих интригах вышестоящих структур. Расклад сейчас не в пользу человека, это точно. Но есть и хорошие новости! В нашем распоряжении есть сильные энергетические техники. О некоторых из них я расскажу здесь. На данном этапе нам важно поставить мысли в нужное состояние, и это легче, чем тебе кажется. Настройкой своего состояния и включением свободной воли мы и займёмся в этом разделе.

Человек – это никакая не загадка в космическом мире. Те тайны, которые в нём действительно могут быть, неинтересны кураторам Земли в принципе. Но в чём они действительно разобрались, так это в том, как влиять на людей. И речь не только о том, что на Земле полно инструментов для манипуляций: и НЛП, и гипноз, и маркетинг, и психотронное оружие для влияния на сознание и настроение людей. Это всё производное от того, как кураторы влияют на человека энергетически. Да, такое энергетическое влияние тоже часто носит электромагнитный, а иногда более сложный характер, из-за чего поведение человека может меняться даже сильнее, чем от влияния технических установок или формул НЛП.

На тонких планах состояние каждого человека считывается с помощью матриц и метафизических конструкций на верхних уровнях. Это означает, что все параметры человека находятся под контролем. Более того, высшие уже давно протестировали и исследовали все стандартные реакции человека на происходящее вокруг. Часть реакций записаны в рефлексы, часть – это наследие древней природы человека. Многие эмоциональные реакции и стратегии выживания прописаны в разных отсеках нашего мозга, например, в лимбическом и рептильном. Так что половина наших откликов носит бессознательный характер, из-за чего человек становится очень предсказуемым.

Наши подсознательные реакции часто продиктованы и прошлыми воплощениями, которые высшим известны, ведь записаны в космической базе данных. А значит, и подсознание может быть управляемым, так что лезть туда не стоит. Сознательные реакции людей тоже хорошо изучены, и кураторам прекрасно известно, как тот или иной человек будет реагировать на ряд событий в его жизни. Иными словами, на каждого есть досье в виде энергетического кода, в котором прописаны стратегии поведения человека, все его уязвимости, привязанности и желания – тайные и явные.

Как ты понимаешь, человек в таких условиях вряд ли может обмануть своих надзирателей. При всем этом особенно комично выглядят советы философов эзотерики в отношении отработки кармы или манифестаций на тему обретения себя и отпускания чего-то там. Всё это невозможно без боя, когда человек полностью подконтролен угнетателям. Здесь нужны более сильные и дерзкие инструменты.

Путь нашего усиления будет заключаться именно в работе с сознательностью. Самостоятельно наращивая силу, мы сможем порвать это досье и изменить свой код, но постепенно. Для начала мы посмотрим на законы выбора и его тайны.

Во-первых, выбор складывается из малых частей, т.е. из выборов в мелочах. При этом так называемые микровыборы могут не относиться непосредственно к большому выбору, но в сумме они становятся определяющими. Принятые мелкие, незначительные решения на протяжении времени уже предопределяют ключевой, финальный выбор человека. Космические манипуляторы влияют как раз на детали и мелочи, постепенно программируя человека так, что в ключевых ситуациях он уже примет гарантированное нужное им решение.

Рассмотрим на примере семейных отношений. Допустим, что мужчина, порядочный муж и отец, получает новую должность и переходит в другой отдел. Там его окружение меняется, вокруг появляется больше обаятельных барышень, которым не жалко для него своего внимания. В этом окружении он принимает первый микровыбор – расслабиться и ощутить, что он это всё внимание заслужил годами труда. В самом выборе вроде нет ничего криминального, но есть уже небольшое размытие фокуса. При росте дохода мужчина чувствует, что многого ему для себя не хватало, и он начинает тратить больше денег на свои давние хотелки. Здесь он делает следующий выбор перевода акцента с семьи на себя.

С течением времени он делает ещё дополнительно ряд мелких выборов, например, не успевает забрать ребёнка из школы, свозить жену на фитнес и уезжает с друзьями на выходные на ещё одни шашлыки вместо того, чтобы провести их с семьей. В этом случае спустя некоторое время уже запускается воронка событий, от которой мужчине никуда не уйти.

В нашем случае он, расслабленный и довольный жизнью, начинает более плотно общаться с одной из девушек из его отдела. Сначала он принимает выбор пойти с ней на обед, затем они начинают общаться после работы, и понеслась! Мы легко можем увидеть, что его «выбор» пойти на сближение уже был предопределён прошлыми действиями. Мужчина с трудом мог бы остановить себя, потому что уже совершил ранее несколько смещений внутри себя.

Многие скажут, что одно дело – ворваться в красивую жизнь и начать тратить деньги на себя, другое – завести себе любовницу. И будут правы! Поэтому у этой истории может быть альтернативное продолжение. После того как мужчина начнёт более свободно общаться с той барышней, например, в рабочем ключе, девушка с большой вероятностью решит для себя, что мужчина такой ей очень нравится, но ему просто не хватает решительности. Почему она так решит? Потому что воронка событий, которая запустилась после сделанных мужчиной выборов, уже запущена. Если не эта, то другая точно. И обуреваемая эмоциями, девушка обратится к своей знакомой, конечно же, «белой» ведьме, которой расскажет, что наконец-то полюбила и так хочет, чтобы именно этот мужчина проявил сердечную взаимность. А той ведьме будет всё равно, какая там семья или дети, отговаривать влюблённую девушку никто не будет. Заказ есть заказ. Деньги ведьме лишними не будут, а её эгрегор сверху только придаст ей уверенности, да ещё и даст дополнительных эмоций заказчице. Напомню, что похожие модели мы уже затрагивали в первой части.

В итоге бедному, немного расслабившемуся семьянину сделают энергетическую подвязку к своей новой коллеге. Он вдруг ощутит невероятную родственную близость, а при мыслях о семье у него будут возникать усталость и отторжение. Внутри семьи начнутся ссоры. Скорее всего, это отразится и на здоровье жены и самого мужа.

После подвязки способность делать свой выбор у него снизится значительно. В том и суть, что энергетическое воздействие подавляет волю человека и делает из него марионетку. Ни о какой свободе выбора речи нет. Однако часто люди, попавшие под такое влияние, очень ловко логически обосновывают себе, а почему же они поступают именно так. Чего я только не слышал! Начиная от знаменитой фразы, что «любовь живёт 3 года», а заканчивая тем, что и любви-то между ними не было никогда, просто сперва так показалось. Да, в голове у человека затираются воспоминания о его состояниях и тех выборах, которые он делал до изменений в себе.

Чем может закончиться эта история? В лучшем случае, жена заметит уже серьезное изменение состояния мужа и поймёт, что дело нечисто. Тогда она обратится к другому магу, который увидит сделанный заказ, и будет заниматься спасением семьи. В зависимости от наглости той женщины-коллеги война может решиться быстро, когда коллега просто передумает или испугается шквала проблем, которые у неё возникнут. Но бывает и так, что женщины на другой стороне готовы бороться за свои влюблённости до смерти, особенно если мужчина богат. Тогда война может затянуться, пока у одной из сторон не закончатся силы, деньги или не потеряется смысл этой борьбы.

Несмотря на то, что магия становится популярнее, чем кулинария, всё ещё много женщин и мужчин принимают энергетические атаки на себя и лишаются свободы выбора. Они ни к кому не обращаются или просто надеются, что там наверху возмездие придёт заказчикам и исполнителям ритуалов само. Но оно, как мы уже знаем, либо не придёт, либо придёт намного позже трагичного события, например, после распада семьи.

Какие ещё тайны выбора мы можем увидеть из этой истории? Точно понятно, что в действиях человека не бывает мелочей. Более того, нужно всегда обращать внимание именно на мелочи и детали поведения. В значимых вопросах человек будет стараться бравировать своими качествами, но не всегда успеет следить за нюансами. Как личность рассуждает о незначительных вопросах? Как ведёт себя, когда ты просишь быстро помочь? Всё это предрешит его настоящий выбор и поведение в более важных вопросах.

Так что первая техника, которая включает силу выбора, такова: тебе нужно будет сделать практику активного наблюдения. Сначала отметь в себе 10 мелких деталей и небольших поступков, которые ты совершаешь в течение одного дня или двух. Ты смотришь на определённый тип прохожих? Как реагируешь на них? Как ты выполняешь просьбы коллег о помощи? Если ты девушка, то как ты общаешься с мужчинами? Если мужчина, то как строишь общение с противоположным полом? Наблюдай тон голоса, текст сообщений, выбор своих мыслей касаемо отдельных личностей. В общем, отмечай все мелкие детали, которые раньше делались на автомате.

После анализа реши, радуют ли тебя принятые ранее решения? Если нет, то какие мелкие решения нужно поменять? К примеру, иногда достаточно отказаться от какой-то хотелки, допустим, что-то кому-то доказать, чтобы сразу наладить темп жизни.

На основании анализа сделанных выборов составь портрет будущего. Попробуй предсказать себя же. Возможно, есть тяжёлый выбор, который ты отодвигаешь или боишься его. Посмотри на себя со стороны и почувствуй, какое решение было бы тобой принято с учётом микровыборов? Тебя ждёт много открытий!

После исследования себя присмотрись к людям рядом. Поставь задачу также найти 10 деталей, которые касаются того, как человек принимает решение. Как он расставляет приоритеты? Какие выражения использует? Как мужчина выбирает, где проводить время? Выполняет ли данные обещания по мелочам? Если тебе не будут понятны его мотивы, ты можешь поинтересоваться, почему он решил так, именно с целью исследования. Аналогично – с девушками. После этого тебе будет легко предсказать поведение человека в большинстве ситуаций и уйти от тяжёлых иллюзий.

Следующий важный закон выбора состоит в том, что в человеке происходит необратимая трансформация после критического количества сделанных выборов. И это знание уже даёт огромную силу. Душа попадает в так называемую точку бифуркации, когда изменить ход событий уже будет невозможно, по крайней мере, без специалиста. К примеру, человек может проявить жесткость в мелочах: обозвать собаку, выразить гнев по отношению к водителям на дороге, ударить кого-то из окружающих. По этому закону, такому человеку достаточно в общей сумме выбрать данный тип поведения около 50 раз за полгода, и он включит в себе программы ярости, жесткости, гневливости по отношению ко всему в жизни. Через 1—2 года изменения в поведении будут уже очевидны для всех.

Похожая ситуация была и с горе-семьянином из предыдущего примера, который не успел уловить число «несемейных» выборов, из-за чего потерял бдительность и попал в ловушку. На самом деле этот закон работает и для позитивного эффекта, но встраивается он сложнее.

Как не попадать в такие ловушки? Самое простое – это сделать себе внутренний стоп-лист. Т.е. тебе необходимо совершенно чётко в голове и письменно зафиксировать, какие поступки ты, дорогой читатель, ни при каких условиях не должен совершить. Т.е. дать себе обещание не делать разрушающий выбор. Как прописать такую программу у себя в голове?

Шаг 1. Убедить себя в ответственности за нарушение данного себе обещания. Если этой ответственности не ощущается, но прописать правило ты хочешь, то нужно сделать дополнительный шаг.

Дополнительный шаг: представить момент жизни, когда кому-то из родных или знакомых было больно за неграмотное решение. Когда мы понимаем, что такое решение их подводит. Возможно, это был именно переход той черты, которая ограждала от негативных последствий. Ощути это чувство на примере другого человека и не беги от него. Посмотри на эту ситуацию. Ты ощущаешь, что эта боль повторяется снова, и главное, что ты теперь хочешь, чтобы этой боли больше не было.

Шаг 2. Вспомни те ситуации в жизни, когда лично у тебя получалось сдерживать обещание не делать тот выбор, который мог бы разрушить равновесие в жизни.

Шаг 3. Представь желаемую реальность, в которой ты ведешь себя, доблестно отражая напасти судьбы и не совершая деструктивных выборов. Можно представить конкретные желаемые ситуации, смоделировать их. Но представить так, чтобы завершение ситуации заканчивалось победой правильного выбора.

Шаг 4. Ощутить связь себя и этой реальности. Представить, как ты входишь в эту реальность, как будто в океан, и ощутить, что она проходит в твою жизнь уже сейчас.

Шаг 5. Возвращение. Тут ты переносишься обратно в настоящий момент и понимаешь, что не делаешь ошибок. Нет этой боли и есть ощущение грамотных решений. Всё закончилось хорошо. Программа установлена.

Могу сказать, что так формируется внутренний закон, который должен считаться тобой непреложным. Для людей с натренированным чувством ответственности за себя и других может быть достаточно и первого шага. Им достаточно просто сказать себе, что это недопустимо, и программа пропишется. Для менее подготовленных или всё себе прощающих личностей нужно больше дисциплины, а значит, шаги 2—5 будут к месту. При необходимости алгоритм можно повторять до закрепления результата.

Не призываю прописывать много ограничений, чтобы не погрузить себя в тесные рамки. Достаточно установки фундаментальных вещей. К примеру, никогда не садиться за руль нетрезвым. Можно установить запрет на употребление алкоголя в незнакомых компаниях. Сюда же можно встроить отказ получать деньги ценой счастья других людей. Кому-то не помешало бы ввести отказ от выбора использовать магию для подавления воли других людей, потому что это приводит к трагедиям.

Все эти стоп-критерии могут быть оформлены в письменном виде для себя, чтобы в моменты смуты смотреть на этот стоп-лист и отрезвлять сознание.

На примере с ситуацией того мужчины, по этой технике, он мог бы прописать себе правило, что ни при каких условиях он не будет вступать в сторонние любовные отношения, потому что любит свою женщину и детей. Хотя по-честному установить это правило для многих и невозможно. Некоторые смягчают эту черту и говорят себе, что ни при каких условиях не уйдут из семьи и не бросят детей, допуская связи на стороне. Это повышает шанс сохранить семью, но всё же негативно сказывается на отношениях супругов. Однако часто семьи в итоге всё равно распадаются.

Психологи могут возмутиться, что так мы можем встроить себе дополнительное чувство вины за свои ошибки. На самом деле наша задача не допускать ошибок вообще, чтобы в принципе не ощущать чувство вины. Как государство охраняет безопасность, наказывая преступников и помогая другим воздержаться от нарушений, так и у тебя внутри должна быть проведена красная черта, нарушение которой грозит тебе же жёсткими последствиями.

В качестве усиливающей меры безопасности человек за совершение выбора за пределами красной черты должен понести наказание, которое выберет он сам. К примеру, девушка должна продать или подарить кому-либо своё любимое украшение, парень же – отказаться, например, от алкоголя на год, если он любит дегустировать. Вариантов множество. Если же человек не выполняет назначенное наказание, то официально может считаться слабовольным и мямлей. Для усиления эффекта к выполнению наказания можно подключить близких друзей. Это и есть создание внутреннего закона, которого вообще нет у многих людей.

Да, к сожалению, у человечества сейчас нет внутренних предохранителей, и не работает интуиция, которая помогла бы уберечься от разрушающего выбора. Эти предохранители были выключены специально, чтобы люди попадали в ловушки и теряли свою энергию. И ключевая задача экстрасенсов – помогать людям не упасть в яму.

Тем временем мы поняли, что на финальный выбор влияют другие, промежуточные выборы. Из-за этого конечный выбор уже становится предопределён. Более того, есть конкретное число выборов, которое меняет жизнь необратимо. Не всегда есть какой-то один выбор, который изменит всё. Мы меняем свою жизнь каждый день, в каждой мелочи, каждой мыслью. Техники активного наблюдения за деталями и встраивания программ из стоп-листа помогают усилить свободу выбора в таких условиях. Но это ещё не всё. Идём дальше?


Как стать свободным

в своём выборе?

Техники пробуждения свободы воли

Я всё чаще наталкиваюсь на мусорную фразу, которая говорит, что «не бывает неправильного выбора, а есть только опыт». Про «обучение» людей от Вселенной мы уже вели разговор в первой части. Возможно, для кого-то сценарии, в которых распадаются семьи, а человек теряет работу и становится асоциальным алкоголиком, – это просто «опыт», который стал результатом «всегда верного» выбора. Но это не так.

Я думаю, несложно согласиться, что выбор, который ведёт к угасанию и деградации, – это неправильный выбор. И после входа в фазу деградации никто не будет давать человеку второго шанса, потому что система N с радостью спишет эти души с баланса и переработает их в угоду себе. И, конечно же, это не понравится всем любителям отказа от дуальности, которые считают, что нет добра и зла, что всё едино и всё благостно. Где-то на высших уровнях Космоса это возможно, но в наших измерениях о всеобщей благостности не может быть и речи.

Человеку на самом деле очень тяжело оценить, а какой выбор был верный? Сегодня он думает, что его выбор прекрасен! Например, он вступил в брак. А спустя 3 года он вдруг понимает, что его партнёр выпил из него все соки, а решение посетить ЗАГС было большой ошибкой. Однако внутренние ощущения подсказывали сделать именно эту ошибку.

Я хочу донести одну мысль: человека, как правило, склоняют делать именно неправильный выбор. Принимать те решения, в результате которых он будет страдать, выделять энергию, думать о своей беспомощности, и всё в этом духе. Большинство людей хотят привести к третьей модели судьбы, где человек не имеет личного сценария, лишён миссии, а значит, силы. Кураторам не нужен сильный человек, который может энергетически дать отпор и скинуть их с трона.

К состоянию потерянности людей приводят именно с помощью навязываемого выбора. Он может навязываться окружающими эгрегорами, т.е. через рекламу, онлайн-технологии, массовую культуру. Людям не так сложно внедрить нужные установки. Часто они могут продвигаться знаменитостями и авторитетами, а люди скачивают их себе в голову. Далее они принимают этот выбор за свой личный и делают его всё чаще.

Примером может быть такая установка: для роста в доходе нужно покупать самые новые и дорогие вещи, причём делать это регулярно, чтобы поддерживать мотивацию зарабатывать ещё больше. В этом случае люди с радостью думают о заработке, забывают о развитии своей внутренней силы либо развивают её в угоду материальным потребностям.

Но выбор может быть навязан и через энергетические каналы человека. Как уже было сказано, каждый человек подключён к разным полям Земли, и его состояние легко считывается. Через эти подключения людям могут давать нужные высшим импульсы. Человеку передают мысли о желании купить какую-то ненужную вещь, поехать на пустую встречу или среагировать на что-либо неадекватно. Я думаю, ты иногда ощущаешь, что без видимой причины слишком остро реагируешь на какие-то события вокруг или тратишь деньги на ненужные вещи.

Более агрессивным вариантом навязанного выбора может быть изнуряющий внутренний диалог или негативные мысли, которые лишают энергии и сил идти к цели. Люди, у которых происходит более сильное разрушение души, страдают от раздвоения личности, навязчивых идей и шизофрении. Все эти диагнозы – сигнал о том, что внутренней силы не хватает для обороны от энергетических манипуляций. Могло не хватать уже генетически. Из-за этого каналы деструктивного управления прорастают в человека всё глубже и отключают его сознание.

Часто эти навязанные выборы побуждают человека вступать в разрушительные отношения. Да, так получается, что в немалой доле случаев не сам человек принимает решение вступить в контакт, а его побуждают те системы, которые хотят что-то получить от такого союза. Например, им нужно стянуть энергию с девушки и передать её парню для дальнейшего его роста. Тогда они подают ей импульсы в стиле: «Ой, посмотри, какой он классный, такого ты вообще больше не найдёшь». И девушка держится за парня, боясь его потерять.

После начала отношений она ощущает, что уже не так энергична и не так весела, как раньше. Возможно, списывает на старость или не придаёт этому значения. А у парня всё задвигалось, и на работе пошёл карьерный рост. В ходе отношений одна из сторон становится в выигрыше, а другая – оказывается в депрессии и упадке. Разрыв между партнёрами усиливается, и отношения распадаются: парень на подъёме, а девушка в яме. Бывает и наоборот. Я уверен, тебе знакомы случаи, когда после окончания отношений кто-то поднимался за счёт другого.

Тут будет достаточно просто наблюдений, но многие почему-то не пользуются и логикой. Некоторые оправдывают череду тяжёлых отношений обучением от Вселенной. Они считают, что так было нужно. Но нужно кому? Точно не тебе. Ведь после тяжестей в личной жизни счастливые отношения уже сами не придут.

Навязываемый выбор может быть внедрён и в целую группу людей. Из-за этого поведение людей в коллективе часто отличается от индивидуальных решений человека. Посредством этого навязывания людей сталкивают лбами, разжигают в них жестокость, заставляют воевать за придуманные извне взгляды. И конечно, самое тяжёлое здесь в том, что все люди считают, что делают именно свой выбор и что ими никто не управляет. А если кто-то и управляет, то только во имя высшего блага.

Как же отличить навязываемый выбор со стороны от своего? Такой вопрос уже не кажется простым. На самом деле это сделать крайне сложно. Даже кажущийся нам приятный выбор может оказаться подстроенным и в итоге деструктивным. Просто слушать себя – также растиражированная, не совсем полезная рекомендация. Это, конечно, нужно, но недостаточно. Внутренние ощущения часто очень обманчивы. Так что нам нужно заниматься прокачкой не только ощущений, но и фундаментального внутреннего закона. Повлиять легче на того, у кого нет внутренних ограничителей и правил. Кто не знает, что есть опасность ошибки. Кто считает, что всегда действует правильно, но попадает в ловушку раздутого эго.

Мы уже устанавливали внутренние ограничители с помощью техники «стоп-лист» в прошлом разделе. А значит, сейчас нужно установить внутренние правила. Сделать это достаточно просто! Нужно прописать хотя бы 10 базовых принципов, которые составляют ядро твоей личности. Ты можешь сделать это прямо сейчас. Тут должны быть принципы, которые не сдвинутся ни при каких обстоятельствах и ни в какие времена. Это твой основной закон личности.

Такие принципы не должны касаться деталей и житейских вопросов про, например, вкусы, путешествия и культурные особенности. Они определяют основные законы жизни. Они также уже должны проявляться у тебя в той или иной мере в прошлом. Если ты хочешь установить совсем новый принцип, тогда устанавливай его так же, как мы устанавливали красную черту в предыдущем разделе. Т.е. представь реальность, где желаемый принцип раскрывается, и войди в неё, как в портал. К примеру, так выглядят 3 моих принципа из 10:

1. Делать всё возможное, чтобы дать обещанное. Т.е. если я дал обещание, то не могу поменять его в одностороннем порядке, просто потому что скучно, устал или уже неактуально. Пределы возможности ограничены физическими показателями, а также энергетическими инструментами.

2. Деструктивная сила неприменима по отношению к тем, кто не применил эту силу ко мне.

3. Чистота совести и внутренняя свобода выше денег.



Попробуй! Принципы могут также касаться твоей жизни в сфере отношений, в коммуникации, в карьерных вопросах, в семейном ключе. Если у тебя получится придерживаться этих чётких правил без любых исключений, то навязать тебе выбор будет сложнее.

Однако сам человек может сам с собой договориться или убедить себя, что данный принцип не нарушен, даже если он на самом деле не смог его сохранить. Так что будет ещё более полезно, если ты найдёшь близкого человека или наставника, который поможет тебе следить за соблюдением правил.

Может быть эффективным и наблюдение за красной чертой, чтобы не переступить её в критический момент. Например, таким наблюдателем могла быть жена горе-семьянина из предыдущего раздела, отслеживающая его деструктивные выборы и отрезающая варианты более близкого общения и излишней теплоты с женщинами-коллегами. Многие жены делают это в том числе с помощью энергетики, обращаясь за помощью, потому что словами достучаться до мужа намного сложнее. Это можно понять.

Как только один из базовых принципов нарушен, это будет сигналом о негативной трансформации и, скорее всего, о том, что человек начинает сильнее поддаваться управлению другими структурами. Базовые принципы также не нарушаются мгновенно: сначала душа принимает неадекватные для неё решения в мелочах, поэтому следить стоит именно за такими решениями.

Здесь же нужно сразу уточнить: чрезмерная принципиальность во многих вопросах будет только мешать. Установили 10 базовых принципов и не принципом больше! В других вопросах тебе, наоборот, понадобится гибкость и умение быстро адаптироваться к обстановке. Отличие в том, что принципы устанавливаются в критически важных сферах и затрагивают основы основ принятия решений. Это своего рода внутренняя Конституция. Гибкость же может проявляться в вопросах меньшей важности, связанных, например, с покупкой товаров, недвижимости, оценкой людей, планами, вкусами.

Да, все собственные капризы есть смысл относить к гибкости, а не к принципам. Как раз из-за того, что люди становятся принципиальны в оценке внешности, имиджа и речи людей, они ограничивают себя ещё сильнее и загоняют в тупик. В итоге они понимают, что им плохо, но принципиальность просто не даёт выйти из этой ямы. Так что ещё одно упражнение будет таким: пропиши 10 пунктов, в которых ты проявляешь или хочешь проявлять гибкость.

Уже в течение этой недели прояви гибкость в том пункте, в котором раньше проявлять не доводилось. Почувствуй своё состояние: был ли опыт интересным? Если да, значит, этот каприз был ограничивающим. Если нет, есть смысл попробовать ещё раз. Если и тут без прогресса, значит, пробуем финальный 3-й раз. После этого уже можно сделать вывод о том, возможна ли на данном этапе гибкость или нет.

Если здесь не получится поменять свою линию, то можно перейти к другим пунктам, а затем снова вернуться к предыдущему. Это полезно в том числе потому, что у людей часто вырабатывается отторжение к нейтральным вещам или стратегиям поведения из-за негативного первого опыта с ними. Такой эффект называется гало-эффектом. Наша задача – скорректировать его, выработав гибкость в своём выборе.

Допустим, ты принципиально не ходишь в позные. Значит, самое время назначить там встречу. Если позная не понравилась, не расстраиваемся и выбираем другую позную в следующий раз. Ты девушка и никогда не пишешь первая? Очень вероятно, что это не принцип, а каприз! Самое время написать первой тому, кому хочется. Можно начать с огонёчка в сториз в «Инстаграм». А может, ты никогда не заводишь разговор с начальством о возможном повышении или новой должности? Ты знаешь, что делать!

Ещё одна техника, которая поможет совладать с манипуляциями свыше, застрагивает эмоции. Да, именно через эмоции и управляют людьми. Состояния радости, восторга, такие желанные, или страха, который вводит человека в ступор, оказываются и ловушкой, из-за которой человек становится легко управляемым. Я думаю, очевидно, почему так много разных тренингов направлено на то, чтобы вводить группы людей в возбуждение и азарт через игры и практики.

Управление идёт через любые эмоции. Если речь о негативных, то человеком манипулируют через страх и гнев, что вынуждает его принимать поспешный выбор уйти от негатива или пожертвовать чем-то. Через позитивные эмоции человека подвязывают к чему-либо: испытав радость, восторг или возбуждение, он ищет похожие ситуации снова и снова, ведь эмоции сгорают быстро, а подпитки хочется.

В идеале, человеку хорошо бы вообще не испытывать эмоций, но это невозможно. Так что задача не в том, чтобы уйти от эмоций, а в том, чтобы ими управлять и в нужный момент их успокаивать. Так что первый принцип, который можно внедрить в жизнь, – это не делать какой-либо выбор в момент эмоций. Они могут быть вызваны искусственно, а последствия выбора останутся. Такую ошибку, например, могут делать люди, которые, утонув в эмоциях, решаются купить очень дорогой автомобиль, но в кредит. Сознание остынет уже через неделю, а платить деньги за кредит придётся ещё 5 лет и молиться, чтобы с работой всё было в порядке. Похожее может произойти в случае с почему-то огромной, дорогой квартирой, которую человек берёт в ипотеку на 250 лет.

Получается, основная задача – останавливать эмоции, прежде чем принимать решение. Много техник мы разбираем в личной и групповой работе. Сегодня рассмотрим некоторые из них. Первая – это перед выбором всегда задавать себе вопрос: «Для чего я на самом деле здесь?» Лучше, чтобы ответ был уже готов заранее, а тут он звучал как напоминание. Если выбираешь квартиру, то реши, хочешь ты комфортное жилье по приемлемым ценам или хоромы с вечной кабалой? Этот вопрос поможет и во время разгорающихся конфликтов на работе и в семье: тебе нужно доказать свою правоту или сохранить тёплые отношения в коллективе?

Вторая техника называется «Маятник». Внутри нас есть своего рода измеритель эмоций. Он выглядит, как маятник. Его нить крепится в голове, а сам маятник раскачивается в низу тела. Он может быть у ног и даже уходить ещё ниже, под землю. Когда ты ощущаешь, что внутри разгораются эмоции, это означает, что маятник раскачивается и разбалансирует нервную систему. Энергия начинает выделяться, а адекватность сознания снижается. В экстремальных случаях маятник может совершать колебания вокруг своей оси на 360 градусов. Это говорит о том, что человек полностью дезориентируется и принимает только деструктивные решения.

Техника состоит в том, чтобы посмотреть на себя как бы со стороны, как будто глазами друга или подруги. Главное – увидеть этот маятник. Если ты ощущаешь волнение, то заметишь, что маятник качается из стороны в сторону. Твоя задача – привести этот маятник в состояние покоя, погрузиться в задачу. Здесь 2 пути.

Первый путь – усилием мысли представить, как амплитуда колебаний становится всё меньше и меньше. Как только ты увидишь, что маятник успокоился, продолжи «гипнотизировать» его взглядом еще 20 секунд до полного ощущения удовлетворённости от работы.

Второй путь – можно представить, что ты останавливаешь его своими руками, прямо физически, продолжая смотреть на себя со стороны. Если он всё ещё продолжает колебаться, останови его руками и также помогай гипнозом, посылай ему мысленно команду «стоп».

Эта практика может занять от 1 до 2 минут, но результат будет ощутимый. Постепенно ты сможешь видеть этот маятник, не погружаясь в сильные представления. Ты сможешь балансировать его, продолжать разговор с людьми и даже не показывать вида, что проводишь такую работу. Это ли не прекрасно?

Ещё одна техника, которая помогает уйти от навязываемого выбора, – это моделирование последствий. Здесь всё просто! Каждый раз, когда ты собираешься принять какое-либо решение, нужно в своем сознании представить, а какими же будут последствия? При этом не нужно придумывать специально то, что хочется. Нужно просто посмотреть возникшие в голове последствия, как фильм, который будет после решения. Этот фильм может охватывать несколько часов, дней, а может, и месяцев, но на просмотр должно уйти не больше минуты, чтобы не погружаться в эту реальность и не сбивать её.

После просмотра нужно задать себе только 2 вопроса. Первый: «Просмотр был осуществлен адекватно?». При этом слушаем ощущения в теле: не возникает ли где-то дискомфорта или ощущения, что в реальности будет не совсем так, как в голове? Если при этом мешают эмоции, сначала убираем их, например, по технике маятника, а затем смотрим. Если ощущения дискомфорта есть, значит, либо пересматриваем снова, либо ищем независимого эксперта по сканированию, т.е. экстрасенса.

Второй вопрос после проверки: «Это действительно то, что мне нужно?» И также слушаем ощущения внутри себя, комфортно ли телу, есть ли приятное тепло в районе груди? Если это действительно будет что-то нужное, то, скорее всего, по телу прокатится приятная волна тепла и лёгкости, энергии станет чуть больше и настроение поднимется. Если этого не произойдет, возможно, что решение принимать не стоит.

К сожалению, при считывании своих ощущений возможны искажения. Телу могут искусственно посылаться приятные, позитивные сигналы, а в голову – запихиваться приятные картины. В отношении правильных шагов, напротив, может появляться ощущение страха, отторжения, возникает желание оставить всё как есть.

Мой опыт подсказывает, что у большей части людей, к сожалению, не работает интуиция. Это связано с тем, что интуиция – это также вид энергии, который можно выкачать у человека. Бывает и так, что интуиция работает на ряд ситуаций, но отключается в других вопросах. Так может быть, к примеру, у чувствительных девушек. Они ощущают окружающих, но при этом не чувствуют ловушек в личной жизни или партнёра рядом, из-за чего сталкиваются с разочарованием. В такую же ловушку часто попадают экстрасенсы, которые, будучи уверенными в своей интуиции, не ощущают, что уже ошибаются в ряде вопросов.

Так что постоянно слушать только себя и свой внутренний голос – крайне рискованное дело. Истинным критерием силы интуиции может быть непосредственно сама жизнь. Если в ходе жизни принимались неверные, тяжёлые решения, а интуиция либо молчала, либо давала неверные ориентиры, то лучше не убеждать себя в даре ясновидения, а обратиться за помощью к независимым интуитам.

В завершение нашего разговора о том, как же делать именно свой выбор и не дать никому украсть его у тебя, я расскажу об одной из моих любимых практик по личному усилению – о практике изменения реакций.

Как я уже говорил ранее, все выборы человека уже просчитаны сверху, из-за чего управлять ими просто. Более того, многие люди живут уже по устоявшимся моделям поведения и не меняют их годами. А даже если делают что-то новое, то очень предсказуемо, по факту не меняя ничего существенно. Например, переезжают, но в новой стране придерживаются тех же правил: ищут похожие места, притягивают тех же людей, ведут аналогичный образ жизни. Это относится и к новым отношениям.

Значит, наша задача – сделать так, чтобы выборы были непредсказуемы! Это означает, что хотя бы раз в неделю нужно выделять день, когда ты сможешь совершить что-то несвойственное твоей стандартной стратегии. Начинать нужно с самого простого. Например, внезапно пойти домой другой, новой дорогой или дать нищему какую-то сумму денег, желательно от 100 рублей. Смысл в том, чтобы придумывать это внезапно, т.е. импровизировать. Также необходимо совершать новые поступки в хорошем и трезвом расположении духа, чтобы не притягивать к себе ненужных приключений. После тренировки можно увеличить частоту нестандартных стратегий до каждодневной практики.

Впоследствии ты можешь включать режим обратной реакции. Это означает, что на какие-то вещи ты выбираешь реагировать прямо противоположно тому, как ты обычно делаешь. К примеру, выбираешься в общественное место и одеваешься ярко, если обычно избегаешь таких мест и предпочитаешь неприметный стиль одежды.

Кто-то создал неприятную ситуацию на дороге? Включаешь режим обратной реакции и с улыбкой хвалишь человека за то, что он вообще не врезался: «Надо же, какой умничка!» Кто-то раздражает на работе? Подходишь к этому человеку и предлагаешь вместе сходить на кофе в обеденный перерыв. Важно понять, что ты импровизируешь и пробуешь разные роли.

В каких-то ситуациях будет сопротивление. Мозг скажет, что кто-то поехал кукухой. Но тебя не должно волновать его мнение и что скажут окружающие. Нужно понять, что логика – это часто наш враг, которая держит тебя в клетке. Многие наши убеждения – это и есть та тюрьма, в которой тебя пытаются удержать. Важно ощутить свою свободу и не жить по одному сценарию. Но главное – это не нарушать свои внутренние правила, о которых мы говорили выше, и не переступать через красную черту.

Никакая импровизация не должна приводить к негативным последствиям и усиливать хаос. Так что я не рекомендую резко менять стратегию и, например, вступать в отношения с партнёрами совсем иного типа. Это будет слишком большой скачок. Возможно, постепенно ты ощутишь перемену предпочтений, но не за один месяц. Если нет уверенности, где можно применять эту технику, а где нет, лучше продолжать тренироваться с простыми, не самыми серьёзными выборами.

Ты станешься мастером в этой технике, когда сможешь принимать решения, которые будут совершенно нелогичными и невыгодными с точки зрения эгоизма, но нужными и правильными с позиции развития. Так уж получается, что желания человека и то, что ему на самом деле нужно, – это просто 2 разных мира. С использованием этой техники можно принимать решения, так нужные твоей душе, которые освободили бы тебя от повторения горького опыта и новых ловушек. Это также гасит воронку тяжёлых обстоятельств, которая порождается навязываемыми сверху выборами.

Начать также можно будет с того, чтобы просто принимать раз в неделю какое-то решение, которое не сильно тебе выгодно, но полезно. К примеру, хочется пойти тусить, но можно принять трудное решение пойти на тренировку, а там еще и заниматься. Можно принять не очень выгодное решение и не спорить о политике или экономике с эмоциональным собеседником, а значит, отказаться доказывать свою правоту. Со временем окажется, что многие выборы, которые ранее были невыгодны, на самом деле очень даже выгодные.

Для того чтобы тебе было комфортно делать такие выборы, я рекомендую запустить вместе с кем-то близким челлендж «100 решений вопреки», а в конце челленджа наградить себя или друга за его успешное прохождение. Это также можно опубликовать в социальной сети и получать поддержку от подписчиков. Если кажется сложным, начинай с 30 таких решений.

Конечно, не стоит увлекаться полным разрушением привычных стандартов. Это приведёт к тому, что манипуляторы сами могут подкидывать тебе идеи о том, что нужно сделать что-то по-новому, чтобы завлечь тебя в ловушку. Здесь будет такой критерий: если идея сделать новый выбор вызывает у тебя бурные эмоции, лучше ее оставить до тех пор, пока не станет спокойнее. Эмоции – это приманка. И они ведут по ложному следу. Иногда позитивные эмоции о чём-то будущем оказываются обманкой, а негативные ощущения, напротив, скрывают что-то удивительное. Также можно следить за своими ощущениями после нового выбора: стало ли больше энергии, поднялось ли настроение? Если да, значит, ты на правильном пути.

Такая техника создаёт гибкость в принятии решений и помогает адаптироваться к сложным условиям, меняет предсказуемость на внезапность. Если тобой начинают управлять, ты сможешь быстро выйти из навязываемых ощущений и обстоятельств. Но нужно знать меру! Нельзя принимать решения, которые могут нанести ущерб энергетике или финансам. Например, не стоит раздавать зарплату, прогуливаясь по центральной улице, или давать деньги в долг. Не стоит заводить себя в угол, соглашаясь на непомерный объём работы или наваливая на себя новые обязательства. Эти эксперименты не должны делать жизнь тяжелее. Они помогают тебе ощутить себя и открыть новые, интересные решения, справиться со страхом, выйти из застоя.

Сейчас мы вооружились множеством техник, которые помогут не допустить манипуляций нашим выбором. Мы обсудили, что можно установить собственные базовые, нерушимые принципы, которые проверяют безопасность возникшего выбора для жизни. Я надеюсь, что читатель уже сформировал такие принципы и внедрит эту систему уже сегодня.

Ещё один из подходов, который поможет сохранить свободу воли, – не делать выбор при наличии эмоций. Чем больше эмоций пылает, тем более сложными могут быть последствия выбора. Если чувствуешь, что эмоции тебя переполняют, а со стороны уже требуют сделать выбор, просто возьми паузу и сделай этот выбор в другом состоянии. Для успокоения эмоций мы рассмотрели две техники. Одна – ментальная, по которой нужно найти ответ на вопрос: для чего мы на самом деле оказались в ситуации выбора? Нужно помнить не искусственную эмоциональную основу, а то, что мы на самом деле хотим, оказавшись перед выбором. Вторая техника – это техника маятника, в которой мы управляем нашим состоянием с помощью внутреннего намерения и энергии мысли. При регулярной тренировке этих техник результаты будут всё лучше.

Ещё одним инструментом в помощь тебе для принятия сильных решений будет моделирование последствий. Так сказать, сканирование того, что может наступить после принятия решения, и ответ на вопрос: нужны ли тебе такие последствия? Увы, не всегда легко правильно почувствовать будущее, потому ощущения могут искажаться. В этом случае полезно интересоваться разумностью выбора у независимой стороны.

Финальная и оригинальная техника – это практика изменения реакций. С её помощью в жизнь встраивается непредсказуемость, из-за чего высшие не поймут, как можно влиять на твой выбор. Они приготовили тебе одну ловушку, а ты идёшь уже другой дорогой. Способов развития техники несколько: можно делать каждый день или хотя бы раз в неделю что-то по-новому, реагировать от обратного и принимать не логичные решения. Всё будет легче, если привлекать к этой технике друзей или выносить такое обучение на обозрение социальных сетей. Если ты сошлёшься на меня, мне также будет приятно.

И вот мы подошли к завершению главы о тайнах судьбы человека и его свободы воли. Я уверен, что читатель не ожидал, что его выбор – это настолько ценная валюта и что она привлекает такое внимание. Как мы сейчас понимаем, если человек не работает над искусством делать сильный и правильный выбор, он становится всё более управляемым. Чем больше он отрицает влияние высших сил на наш мир, тем легче на него влиять и тем меньше у него остаётся возможностей для проявления своей мощи и освобождения.

Многое определяется внешней силой, и человек часто исполняет роль в чьей-то игре. Не нужно думать, что всё зависит только от наших действий, это не так. Действия могут быть одинаковыми у всех, но при этом они дают разные результаты, ведь на всех влияют по-разному. Так что основная задача, которую я поставил в этой главе, – это разобраться с влиянием на нас той самой внешней силы.

Понимание, что не всё зависит от человека, не снимает с людей ответственность за изменение собственной судьбы. Да, мир влияет на нас и часто мешает нам. И это отличается от того, что можно слышать: «Границы в голове, просто делай, просто захоти!» Но решение изменить судьбу, осознав, как действуют высшие манипуляторы, решение нарастить силу настолько, чтобы начать делать свой выбор, и, в конце концов, решение не сдаваться можем принять только мы! Только мы можем пойти против этой внешней силы, поняв её природу и методы.

Сейчас у тебя уже есть необходимый арсенал техник. И если внутри тебя появилось больше уверенности, если укрепляется ощущение, что ты можешь быть сильнее навязываемых сценариев, значит, эта глава была написана для тебя не напрасно!


Глава 2. Законы трансформации в эпоху перемен

Человек действительно развивается?

Эта глава посвящается человеческой трансформации, а именно тому, как человек может развиться в этом мире, каких высот достичь и какие законы на него на самом деле сейчас влияют. За годы работы я способствовал многим трансформациям людей, смотрел, как они встраиваются в человека и как сам человек чувствует себя в новой роли, куда пойдёт далее.

В этом вопросе много странных мифов, взглядов, которые популярны как раз потому, что они развитию не способствуют. Поэтому мы сейчас разберёмся с тонкостями трансформаций, развеем нынешние мифы и узнаем правду о том, а что происходит в самой основе развития в эпоху Войн Миров.

Первый секрет в том, что в этом мире трансформация человека – это не самый желанный процесс на Земле. В этом, как мы уже знаем, не заинтересованы кураторы Земли. Им важно, чтобы человек довольствовался малым, в целом был удовлетворён и не имел потребностей, которые поставили бы под угрозу их власть. С этой целью есть множество заменителей трансформации, которые создают у людей ощущение движения и развития.

Например, многие воспринимают путешествия как скачок в развитии, хотя это на самом деле просто перемена картинки и впитывание новых впечатлений. Путешествовать, конечно, прекрасно, ведь это бодрит и вдохновляет, но не играет главной роли именно в глубокой трансформации. Важно понимать, что это только новые эмоции. Для трансформации имеет значение, как человек проявляет себя в новых условиях. Если это просто отдых, то ни о каком развитии и речи быть не может. Очень много путешественников чувствуют себя прозревшими, но по возвращении домой через некоторое время впадают в депрессию и снова хотят этот допинг поездок.

Другие воспринимают развитие как постоянную борьбу с трудностями жизни. Они думают, что мы становимся сильнее, когда преодолеваем хаос. Но важно иметь специальные инструменты по преодолению хаоса, иначе при стихийной борьбе мы просто теряем части себя, в том числе свою силу. Такое противостояние с жизнью изматывает человека и только, напротив, запускает деструктивные изменения в его жизни.

Существует и мнение, что человек очень развился, потому что создал столько технологий, а это ведь невозможно при деградации. Но тут не учитывают один момент: все гениальные, прорывные технологии изобретаются единицами, людьми с особым складом ума. Примеров за всю нашу историю достаточно. Сначала создаётся какая-то технология или делается какое-то открытие уникумами. Затем этот прорыв дорабатывают узкие коллективы одарённых людей, работающих в лучших лабораториях мира. Только потом продукт или новшество выходит на рынок, где им уже начинают торговать и спекулировать.

Но есть ещё одна тайна. Многие гениальные умы часто не создают с нуля что-то невероятное, а принимают информацию от вышестоящих структур, как экстрасенсы. Чертежи, формулы, идеи экспериментов, музыка – многое из этого они черпают со стороны, как приёмники. Если ты спросишь кого-либо из гениальных композиторов, а как они пишут музыку, большинство из них скажут, что слышат её из космоса. И этот принцип творения есть во всех сферах. Если спросить Никола Теслу, как он придумывал свои разработки, он бы ответил аналогично, что видит идеи как поток информации или фантазии, которые затем перекладывает на нашу реальность. Такой принцип гениальности относится и к великим полководцам и правителям, которым приходилось принимать без достаточной информации сложнейшие решения, руководствуясь интуицией и ощущая поддержку свыше.

Это не умаляет заслуг гениев. Их величайшее достижение в том, что они имеют такой тип мышления и такую подготовку, что способны принять сложнейшую информацию и адаптировать её в нашем мире. Но нужно понимать, что тяжёлое положение человека, находящегося под гнётом высших, лишает его возможности творить полностью собственными силами. Многие получившие известность творения: песни, фильмы, картины, книги – это плод совместного творчества человека и курирующей его системы.

Да, внимание к жизни самого человека усилилось, и цивилизованность нашего мира возросла. Развилась медицина, права человека стараются защищать намного сильнее, чем, к примеру, в Средневековье. Войны стали реже, а средняя продолжительность жизни людей выросла. Но и за это мы можем быть благодарны отдельным личностям, которые привносили в медицину революционные методы лечения и реабилитировали жизнь человека как ценность. Не будь их, кураторы были бы рады погрузить людей в очередное Средневековье и стереть многие, отвоёванные для нашего общества ценности.

Однако в случае тотального хаоса при наличии современного оружия человечество не прожило бы и неделю. Так что текущая обстановка, в которой нет постоянной угрозы уничтожения планеты, выгодна всем. Хотя мы ощущаем, что над Землёй всё равно постоянно что-то нависает: то комета летит, то Солнце пыхнет. При этом множество противоречивых ценностей также даёт вышестоящим возможность спекулировать на них и сталкивать людей лбами на почве конфликтов взглядов.

На самом деле около 90% людей не создают что-то новое, а скорее, обслуживают прогресс мира, продвигают его и поддерживают. И это в лучшем случае. Инструменты не сильно поменялись: это торговля, экономика, политика и психология. Просто появилось больше способов проявить себя. Так что вопрос очень актуален: человек действительно развивается?

Я могу разделить трансформацию условно на 2 уровня. Первый уровень – это уровень социальной трансформации. В него входит наработка новых навыков, усвоение информации, повышение своей квалификации, прокачка финансовых возможностей. Это, можно сказать, нынешняя парадигма и тренд для большинства целеустремлённых людей. Они стараются осваивать новые ниши, становиться эффективнее, зарабатывать больше денег. Кто-то возводит в культ максимальное усвоение информации, это даже считается показателем ума. Все эти процессы важны и на самом деле отражают состояние человека. Это могут быть необязательно деньги. Уважение вызывает и обилие его талантов как личности. Весь наш мир сейчас построен вокруг первого уровня: это мотивация, карьера, финансы, личный статус, физические показатели, конкуренция и все схожие категории.

Но есть и нулевой уровень, который я могу назвать базовым, или личной силой. Это способность человека осмысливать происходящее, контролировать своё внутреннее состояние, не подвергаться внешним манипуляциям, влиять собственными мыслями на происходящее, владеть мощью сознания. Как ты понимаешь, речь идёт об энергетической силе человека. Ранее люди с прокачанным базовым уровнем умели лечить себя и окружающих, меняли магнитные поля и законы физики вокруг, могли остановить армии одним словом, но самое главное: они понимали, кто таков человек и откуда он пришёл. Они знали, что этот мир не райский отдых, и всегда были начеку, развивали свои способности и помогали своей родине.

Сейчас же люди сразу бегут к врачам без попытки понять, откуда взялась болезнь. Они разучились лечить себя и работать с энергией. Но самое тяжёлое – это то, что люди не видят никаких причинно-следственных связей событий своей жизни. Они не понимают законы кармы, не знают о своих программах рода и не ощущают, что магия и энерговоздействия – это основной способ влияния на всех людей. Человек потерял осознанность, потому что не только не знает, почему то или иное случилось в его жизни, но и вообще не понимает общего расклада в мире.

На нулевом уровне много подмен. Энергетика становится более популярной, но качество информации в ней крайне низкое. Некоторые люди получают ответы, но ответы эти совсем не те, которые им могут помочь. В итоге получается так, что человек напичкан мешком разных аффирмаций, идей, неработающих методов, а живёт при этом в глубокой яме. Но он объясняет такое состояние, конечно, очередным этапом личной трансформации.

Всё это наталкивает на мысль, что настоящее развитие человека с учётом двух уровней – это очень редкое явление. Более того, эти уровни в нашем обществе могут конфликтовать. Очень эрудированные люди, учёные и другие интеллектуалы часто отрицают любую энергетику, а некоторые энергеты отрываются от реалий нашего мира и отрицают инструменты рынка и другие заслуги многих наук. Они считают, что можно привлечь в жизнь миллионы только через медитации и ритуалы.

Это закономерно: чем больше человек уходит в один уровень, тем сложнее ему заниматься другим. Но обилие знаний, полученных сертификатов, наличие 50 высших образований – всё это неэффективно, если человек не думает о том, как стать сильнее энергетически, не пытается понять, откуда он пришёл и куда пойдёт после этой жизни. Наверху никому неинтересны ходячие энциклопедии или коллекционеры дипломов, там не нужна гордыня. Так же неинтересны и постоянные просители изобилия, удачи и других благ, не вкладывающие для этого большие силы. В чистых высших мирах ценят стремление к мудрости и желание быть цельным. Важен суммарный потенциал личности, её готовность развиваться постоянно и вкладываться в это.

Естественным следствием прокачки 2 уровней является такой результат, когда человек может создать и передать что-то ценное в этот мир, причем не только людям, но и системам, его курирующим, или эгрегорам. Но системы воюют друг с другом, и интересы многих из них направлены на передел и разрушение мира. Из-за этого сложно оценить реальную полезность вклада человека.

Например, кто-то может изобрести интересную компьютерную игру, из-за которой затем будут испытывать игровую зависимость миллионы человек. Для киберсистем этот человек сделает ценнейший вклад – подключит целые страны к своим системам. Но насколько такой изобретатель будет полезен с точки зрения космического развития, если он переориентирует огромное количество людей на виртуальную реальность, из-за которой они не смогут эффективно развиваться в нашем мире?

Здесь напрашивается радикальный вывод: далеко не всегда громкие и известные дела могут служить полезным, эволюционным вкладом человека в историю. Какой вклад можно считать именно эволюционным? В этой книге я не берусь судить, тем более что от самого человека зависит, как сделанные открытия нашей цивилизации будут влиять на него.

В общем, ценность вклада будет зависеть от того, будет ли такой вклад полезен для созидательных Высших сил после окончания этой жизни. В данном случае речь идёт, конечно, не о тех самых кураторах, угнетающих Землю, а более высоких системах, с которыми некоторые души могут встретиться после своих воплощений.

Однако в истории известны случаи, когда талантливые люди, которые могли бы вносить прорывной вклад в вибрационное развитие человечества, были вынуждены работать на наши деструктивные земные системы по их запросам. Так появилось, например, разрушительное биологическое оружие.

Как же понять, развиваешься ты в целом или нет? Для этого я хочу предложить тебе небольшую практику, которую я называю матрицей развития. Возьми любые 8 сфер, среди которых должна быть сфера здоровья, личной жизни, финансов и, конечно, внутренней энергии. Оцени по 10-балльной шкале, какими были у тебя эти сферы сначала 5 лет назад, затем —3 года спустя, потом – 1 год ранее и наконец взгляни на состояние этих сфер прямо сейчас. Сделай прямо таблицу с названием сфер по горизонтали и временными периодами по вертикали. Это и будет матрица развития.

Если мы говорим о развитии, то баллы должны повышаться из года в год с небольшими колебаниями. Но, вероятно, это будет редкий случай. Хорошо, если некоторые сферы будут развиваться или держаться на уровне, но в каких-то может быть и провал. Если хотя бы одна из значимых сфер провисает до 2—3 баллов, значит, в трансформации идут серьёзные перекосы, и эта сфера будет тянуть или уже тянет вниз за собой остальные. Очень важно при этом посмотреть на сферу личной энергетики: стало ли больше энергии внутри тебя за нужный период? Легко ли получается реализовывать задуманное, без подавленности и апатии? Выходит ли направлять свою энергию на все выбранные тобой сферы?

Это очень полезная практика, которая поможет посмотреть на ситуацию по-честному и понять, как устроено твоё развитие. И не переживай, если ты видишь, что график трансформаций неровный, а может, и нисходящий. В этих военных условиях качественная трансформация – очень сложное и редкое явление.

Также нужно учитывать одну особенность: те, кто кричат о своих изменениях и инсайтах на каждом углу, ежедневно делятся своими невероятными озарениями и познаниями в глубинах жизни, в лучшем случае просто стоят на месте, а в более реальном – идут в обратном направлении. А по каким законам происходят настоящие изменения, сейчас и узнаем!


Секреты трансформации

Часть 1

Идея трансформации

Самое важное, что нужно определить перед началом любых изменений, – это идея трансформации. Важно понять, ради чего развиваться и зачем прокачивать те или иные сферы. Часто человеком движут подсознательные мотивы, например, желание что-то кому-то доказать. Это может быть двигателем, но не вечным. На каком-то этапе либо энергия от этой идеи иссякнет, либо мотивация будет реализована, и возникнет тупик. В этом случае нужно искать новый стимул, или отката не миновать.

Идей может быть много, и их лучше выбирать индивидуально или с помощью специалиста, но хорошо могут работать два подхода. Первый подход – это понимание, что отказ от позитивной трансформации всегда ведёт к негативной. Это значит, что если человек не думает о своих изменениях или считает их побочным эффектом, он запускает внутри себя процессы разложения. В этом случае может наступить стадия, когда человек уже ничего не может с этим сделать сам. Это как с кулинарным изделием: если не соблюдать правила хранения и пустить всё на самотёк, оно быстро испортится и перестанет быть кулинарным.

Второй подход – это понимание, что после нескольких жизней на Земле человек будет представлять отчёт об опыте, полученном за множество воплощений здесь. И наша задача – сделать так, чтобы отчёт был полон достоинств и полезных для Космоса заслуг. Похожие вещи отражались в мифах о загробной жизни, но сейчас речь идёт даже не об отчётах на околоземном уровне, а гораздо выше. Причём независимо от того, верит человек в высшие миры или нет, спрашивать будут всех одинаково. Из этих соображений крайне невыгодно оставаться в пассивности и довольствоваться только коллекционированием информации, сертификатами или прочей теорией. Намного важнее то, что человек делает и какие имеет навыки. И самое главное – какая у него осознанность и энергия.

Иными словами, представь, что ты набираешь в свою космическую фирму новых сотрудников именно с Земли. Кто тебе будет более интересен: тот, кто любит копить информацию для демонстрации себя, или тот, кто применяет её, проявляет творчество, верит в твою компанию и хочет там работать? Чем это не идея для трансформации?

Конечно, меняться можно и без идеи. Есть примеры людей, которые весьма успешны и не всегда объяснят, как у них это получилось. В таком случае их системы или эгрегоры над ними в собственных интересах толкают своих подопечных на какие-то изменения. В этом есть несколько опасностей: во-первых, весь такой уверенный в себе человек может лишиться поддержки эгрегора и его системы и оказаться на распутье в какой-то период жизни. От этого не застрахован никто.

Вторая опасность в том, что так прокачивается одна или только несколько сфер жизни, которые нужны системе или эгрегору. Остальные либо не будут развиваться, либо могут даже деградировать. Например, девушка, которая работает в банке, может хорошо трансформировать свою финансовую и карьерную сферы через интерес эгрегора банка, но сфера личной жизни окажется в упадке.

Получается, в чистом виде это сложно назвать трансформацией, потому что после выхода из банка, т.е. из эгрегора, человек часто теряет финансовый уровень в нужной сфере. При трансформации же потенциал должен сохраняться при любых обстоятельствах. Это значит, что если денежная сфера человека прокачана грамотно, то и при сокращении на работе, и во время финансового кризиса он сможет сохранить похожий уровень дохода благодаря новым обстоятельствам. Так что иметь твёрдую идею трансформации – это как раз то, что поможет при любой турбулентности.

Трансформация не торгуется

Следующая особенность трансформации в том, что она не любит распыления. Это значит, что желание человека поменять всё и сразу – это абстрактный запрос. Качественная трансформация может происходить в одной или двух выбранных сферах, и нет смысла гнаться за изменениями сразу во всем. При этом хорошая, грамотная трансформация подтолкнёт за собой другие сферы. И тогда уже настанет время развивать их.

Например, в моей практике полезно начинать с трансформаций внутреннего состояния. В результате у человека высвобождается намного больше энергии, появляются новые мысли и идеи, просыпаются ощущения себя и уходит подавленность, выгорание и неопределённость. На такой благодатной основе уже можно думать об ещё более масштабных и глубоких трансформациях. Так что нет смысла получить всё и сразу, а лучше сформировать для себя четкий план, какую из сфер ты собираешься развить, а какая будет следующей.

Трансформация также не происходит в условиях торга с ней или при попытке сократить путь. Например, часто люди желают вырасти в доходе, а затем уже изменить всё в своей жизни кардинально. Они торгуются с судьбой и думают, что если появятся деньги, то это закроет все проблемы. Пытаться получить высокий результат в одном, не уделяя внимания смежным сферам, при качественном развитии практически невозможно. Не поможет даже десяток тренингов.

При хорошей трансформации доход отражает состояние базовых сфер: и количество энергии для привлечения денег, и качество действий, и соответствующая отдача от них. Здесь же не стоит забыть об удаче, которая сведет с достойными партнёрами и позволит оказаться в нужном месте в правильное время. Удача здесь – это на самом деле помощь следящих за человеком систем. Но эти системы не могут всё сделать за него. А значит, нужно идти по ступеням, начиная от базовой стадии внутренней силы, и подниматься по всё более сложным уровням.

Материальный уровень находится на несколько ступеней выше базовых ступеней трансформации. Но при разрушении более низких уровней материальная база человека может сохраняться. Такое мы видим и в жизни, когда энергетически подавленные, растерзанные люди всё же имеют деньги и зарабатывают. Но всё это создаёт риск внезапной потери дохода уже при разрушении и материальной ступени. Тогда, чтобы вернуться на такой же уровень вновь, придётся без всякого торга строить лестницу заново, проходя уже знакомые ступени. При этом попытки человека обойти свой энергетический сбой через участие в спорных финансовых проектах для быстрого возвращения уровня дохода только приведут к неудачам. Так что никакого торга и попыток найти короткий путь трансформации. Часто короткий путь – он самый долгий.


Трансформация может быть осознанной и неосознанной

Если честно, большинство трансформаций человек проходит неосознанно. Это означает, что он либо подсознательно совершает действия, которые ведут к результату, как бы интуитивно, либо вообще не фокусируется на последствиях своих решений и больше заинтересован во вторичной выгоде. Например, менеджеру банка нужно выполнение плана, и ради этого он наращивает темп работы. Он и не задумывается о том, что это развивает его ментальную сферу и расширяет познания в финансовом ключе. Он нацелен на физическую отдачу от своих действий. Такой подход снижает качество его развития. Из-за того, что он не анализирует процесс, а опирается в основном на материальные ресурсы, его прогресс нестабилен и подвержен откату. Иными словами, менеджер не ценит свой собственный рост, а значит, не замечает откатов.

Неосознанные трансформации случаются у человека на большинстве этапах его жизни: в школе, университете, на работе. В таких случаях мы часто оглядываемся назад и удивляемся тому, что было и как оно получилось. Тут же видим упущенные возможности. Кто-то даже жалеет об этом и пересматривает фото под грустные песни. Если бы подход к трансформации был осознанный и на каждом этапе мы, хотя бы раз в полгода, осмысливали свои изменения, а также знали бы, ради чего учимся и вообще живём, то мы могли бы сделать любую пору нашей жизни эффектным взлётом на очередную высоту.

Казалось бы, тогда в чем проблема? Можно же и дальше развиваться неосознанно, оно там потом само как-то вырулит. Но почему так не получится? Во-первых, специфика в том, что запас неосознанных трансформаций ограничен. Они возможны, когда нас что-то толкает со стороны: окружение, финансовая мотивация, конкуренция. Кому-то повезёт, если человека толкает его род или заинтересованные в нём системы. Но приходит и такой момент, когда толкать уже нечему и некому, а окружающая реальность становится болотом. Система и род тоже могут, по своим соображениям или из-за войн друг с другом, отказаться от опекунства над душой, что сейчас повсеместно и происходит. Тогда, кроме нас самих, уже ничего не толкнёт. Тот, кто полагается на случай извне, рискует застрять на одной из ступеней или потеряться в вихрях настоящего.

Во-вторых, положительный эффект от неосознанных трансформаций ограничен. Это может быть приобретение новых навыков коммуникации, карьерных способностей, прокачка эрудиции. С позиции эффективной трансформации, это то же самое, что черпать море лопаткой из песочницы. Ведь так не меняется сознание человека, не крепнет внутренняя сила, не наращивается его энергопотенциал. Остаются прежними кармические и родовые программы. Конечно, новое окружение или работа могут менять мысли человека и его отношение к жизни. Однако если у него самого нет осознанности и он не работает со своей энергетикой, то эти новые изменения очень нестабильны.

В-третьих, большинство неосознанных трансформаций происходят именно в негативном ключе, когда человек даже не понимает, что теряет энергию, свои навыки и способности. Когда теряется контроль себя и динамики развития, трансформация начинает распадаться. В этих условиях, как только уводим внимание с какой-то сферы, она либо перестаёт развиваться, либо деградирует. Это касается и бизнеса, и личной жизни. Да что там – даже личного веса: только забудешь про него, а твоё тело уже вступает в сговор с холодильником в три часа ночи. Нет ни одной системы, которая бы эволюционировала бесконтрольно. Неосознанность – это и есть бесконтрольность.

Так что наша задача – запускать именно осознанные трансформации, когда сознание включено в процесс, когда мы понимаем план, задачу и ощущаем, ради чего проводится эта трансформация. Когда мы намеренно усиливаем её и помогаем душе и телу своей энергией, ментальностью.

Для контроля динамики трансформаций я рекомендую тебе использовать представленную выше матрицу развития, по которой можно отследить, как меняется интересующая тебя сфера.

В качестве дополнительной практики можно вести дневник успешного успеха. В нём нужно письменно фиксировать свои успехи, пусть даже небольшие, и неудачи. Рядом с каждым событием, можно в соседнем столбце, важно писать причину, почему успех или неудача произошли с тобой. Так ты будешь обрабатывать все ключевые события без потери контроля.

Успехи я рекомендую осмысливать максимально вкусно и награждать себя за них, в том числе какими-то физическими приятностями. При неудачах нужно проводить мысленную работу. Самое главное – выявить причину, сформировать план для предотвращения повторной неудачи и внедрить его в жизнь. Если необходимо укрепить самооценку и зарядиться уверенностью, для начала можно письменно фиксировать только успехи, а неудачи отпускать с миром.

Трансформация должна быть поступательной

Расскажу об ещё одном секрете – о поступательности трансформации. Это значит, что невозможно перескочить через несколько естественных уровней изменений. Например, нереально, зарабатывая 50 тысяч в месяц, выйти самостоятельно сразу на заработок в 300 или 500 тысяч в месяц. Многие желающие разбогатеть люди почему-то забывают об этом. Они ищут секреты быстрого заработка и легкие схемы. Если находят, то часто теряют даже то, что удалось заработать. Если сомнительный вариант не попадается, то сдаются и отказываются что-либо делать вообще.

Кто-то скажет, что есть много обеспеченных людей, которые не проходили эти стадии, можно сказать, сразу были богатыми. И такое бывает. Например, дети богатых родителей. Но это значит, что их родители уже прошли такой путь, а дети энергетически встали на платформу родителей. Вопрос будет в другом: если дети не освоили уровень родителей, не учились у них, не старались стать более развитыми в нужных для высокого уровня сферах, а просто пользовались их благами, то что такие дети сделают сами, если родители не смогут помочь?

Человек может и взлететь в силу каких-то необычных обстоятельств. И тогда у него включается таймер: он либо в очень короткий срок проходит многочисленные трансформации, вкладывается в себя, нанимает помощников, советчиков, отказывается от многих послаблений, которые давал себе до взлёта. Либо он обречён упасть с пьедестала, не сумев понять всю серьезность нового положения. Из-за этого люди, внезапно ощутившие успех, оказываются в еще более сложном состоянии, ведь им надо самим сделать внутренний рывок в кратчайшие сроки. Иногда таким людям могут помочь системы и эгрегоры, которым они стали вдруг нужны, но если человек внутренне не вырастет, он рискует упасть при первом же потрясении. А его конкуренты считывают, когда на уважаемом месте находится тот, кто не соответствует этому уровню по своей внутренней силе. Тогда внезапную звезду низвергают с пьедестала.

Бывает и так, что человек падает с Олимпа и не может понять, что откатился на несколько уровней трансформации назад. Например, я работал с женщиной, которая возглавляла отделение банка. Наступил такой момент, что её сократили, а другой работы не предложили. После этого увольнения её никуда не брали: то нет подходящего места, то резюме слишком сильное.

Она обратилась ко мне с запросом помочь ей устроиться снова в систему. Оказалось, что здесь не обошлось без энергетических воздействий, ведь прошел уже год, а женщина никак не могла найти работу. Если бы воздействия не было, она бы смогла плавно перейти в другой филиал без существенных потерь. Из-за энергетического заказа её отбросило на много уровней назад, практически в нишу безработной.

Когда мы начали работу, я помог ей преодолеть сразу несколько уровней, и начали поступать предложения от разных банков. Но она их отклоняла. В ответ на моё удивление она объяснила, что не готова занять должность ниже привычной должности руководителя, а ей предлагали то менеджера, то помощника руководства. Но чтобы дойти до уровня руководителя, ей нужно было сначала войти в систему на том уровне, на котором мы закрепились после энергетической работы. Подопечная, поняв смысл трансформаций и сделав правильные решения, всё же зашла в эгрегор на позицию более низкую. Как только она это сделала, то стала снова двигаться по карьерной лестнице в направлении прежней должности.

Тут у меня для тебя сразу 3 вывода. Во-первых, нет волшебного клея, который бы закрепил человека на том месте, где он оказался. Откаты могут быть у многих, особенно если в дело идёт магия. Особенно у тех, кто в неё не верит. За энергетическим статусом нужно следить и защищать его постоянно.

Во-вторых, после падения по уровню вибраций через неудачу в чём-либо чаще всего нет лифта или катапульты, которые дадут запрыгнуть на прежний уровень. Приходится взбираться на гору тем же путём. Может, тропинки знакомы, но путь необязательно будет проще, ведь ноги уже отвыкли.

В-третьих, вокруг тебя уже много таких людей, кто испытал подобный откат. И они до сих пор не могут поверить, что это произошло: жалуются на политическую обстановку, обвиняют экономику, т.е. видят причину в чём угодно, только не в своём энергетическом статусе и не в собственном отказе от изменений.


Трансформация внутри – затем последствия вокруг

Так мы подошли к ещё одному секрету: сначала трансформация внутри – затем последствия вокруг. Звучит вроде понятно, но и здесь есть тайны. Многие думают, что внешний мир отражает наш внутренний. Но на самом деле это очередное клише от старой школы эзотерики. Секрет в том, что внутреннее влияет на внешнее, но само внешнее отражает природу человеку искажённо.

Вокруг нас война, а значит, внешний мир сам по себе вообще ничего не отражает. Он просто полыхает как результат всеобщего раздрая людей и тех, кто над ними. Окружающий мир может быть противоречивым при любом внутреннем состоянии. Вокруг человека возможен хаос, множество проблем, но это не значит, что сам человек хаотичен. На него даже может быть энергетически отправлен большой объём негатива с чьей-то стороны, из-за чего на его пути возникнут неудачи, но нутро остаётся цельным. По старому закону, мир вокруг него должен благоухать, но на деле такой человек постоянно борется с вызовами мира.

Возьмём, к примеру, директора завода. Он обеспечивает страну стратегическими ресурсами и держит тысячи рабочих мест. В то же время его теснят его конкуренты, которые хотят отобрать завод и построить на его месте торговый центр. Они также обратятся и к магам, чтобы подавить директора и скинуть его с такого места. Из-за этого в его жизни начнётся хаос и произойдут сбои. Возможно, на работу неудачно наймут нескольких плохих рабочих, которые устроят ЧП, или сам директор из-за влияния извне примет неграмотные решения.

Важно понимать, что причина неудач будет не внутри него, а со стороны. Ведь внутри он остаётся честным с собой и борется за своё дело. Тогда мы увидим достойного человека с внутренним достоинством, но его внешний мир будет полон проблем и неудач. Многие знатоки старой эзотерики сказали бы, что его внутренний настрой притянул такие испытания. И это ему было нужно, чтобы понять ценность своей работы или чтобы потерять завод и заняться наконец рыбалкой.

А может быть и так, что кто-то наслаждается прекрасными видами Бали и ловит омаров, прыгая со своей яхты. И этот кто-то поджёг часть городского района, чтобы построить там свой бизнес. Внутри гниль, а вокруг всё чудесно.

Если всё благоухает, ломится от роскоши, это не говорит о внутренней статусности. Вибрации человека могут искусственно подделываться, и люди видят его в искажённом свете, воспринимают, например, сильным и величественным. Но эти вибрации не больше чем одежда или кокон, который не передаёт природу его нутра. Это проявляется, когда, например, какая-то деструктивная, известная личность имеет миллионы поклонников. Особенно остро это же видно, когда нашумевшие насильники и убийцы притягивают толпы фанатов.

Это происходит потому, что с человеком могут работать другие системы, которые и скрывают его реальную вибрацию. Тогда даже самый отъявленный негодяй может показаться людям ангелом, а обстановка вокруг него может просто сверкать от гармонии. В то же время многие достойные люди незаслуженно оказываются либо под волной критики, либо не так интересны публике. И это не учитывают многие эксперты в области управления реальностью. А надо бы!

Так что далеко не всегда внешнее отражает внутреннее. Цельные и сильные люди сталкиваются с хаосом, потому что их давят эгрегоры и другие системы. Деструктивные личности могут вести весьма красивый образ жизни.

С другой стороны, кто-то действительно оказывается в яме, потому внутри у человека полный дисбаланс. Кто-то достигает высот, потому что имеет хорошую поддержку свыше и сам ведёт себя грамотно. Получается, мы не можем однозначно сказать, почему вокруг человека хаос или красота. Здесь всегда нужно дополнительное сканирование. Но нельзя считать, что окружающая человека реальность – это точно заслуга его внутренней вибрации.

Но всё по-другому, если мы переносим вектор на внутреннюю трансформацию. Секрет в том, что энергетические изменения внутри задают изменения реальности. Да, именно энергетические, потому что любые трансформации начинаются с энергетики.

Когда внутренние параметры стабилизируются, тогда метаморфозы заметны и в других сферах, например, в здоровье, социальном аспекте или карьерном. Устойчивая энергетика создаёт поле, которое меняет закономерности вокруг тебя. Речь именно о качественных изменениях, которые будут глубинными и стабильными, а не об эмоциональных вспышках или приподнятом настроении после тренинга.

Если человек не уделяет внимание внутреннему плану и всё пускает на самотёк, тогда в нём происходят деструктивные изменения, а затем они выражаются в сложностях вокруг него. Откуда они берутся? Мы ответили на этот вопрос в разделе этой части про выбор человека и в первой части, когда знакомились с влиянием магии на людей.

С чего бы эти изменения внутри ни начинались, они всегда проявляются вовне постепенно. Сначала в виде мелочей или болезней. Затем начинают происходить более серьезные события. Как это было в примере с женщиной из банка: сначала на неё была энергетическая атака, и только затем она не могла найти работу после сокращения. И так во всех ситуациях: когда внутри человека что-то ломается, снаружи происходят ухудшения или сбои. Начинаться может помаленьку, но если накопится, то наступит какое-то ощутимое, негативное событие.

С известными людьми, кого держат, к примеру, эгрегоры, это происходит намного медленнее и всё равно прикрывается роскошью. Сама звезда может тянуть энергию со своих фанатов, за счет чего не угасает годы даже при внутреннем разложении. Однако рано или поздно их мир рухнет без энергетической работы. Поэтому многие звёзды имеют личных магов и консультантов.

Иногда человек оказывается в ситуациях, которые, на первый взгляд, не связаны с ним. Например, он может устроиться на работу в компанию, которая обанкротится через месяц, а может вложить деньги в проект, который всегда был прибыльным, но вдруг стал рушиться. Кто-то скажет: «А что тут поделаешь? Тут любой бы испытал неудачу!». Но в этом и главная фишка! Когда внутри идут сильные негативные изменения, у человека включается магнит, который втягивает его в неудачные обстоятельства. Я уверен, что у тебя есть знакомые, кто последнее время попадает куда-то не туда. Это как раз тот случай. Не нужно искать причины в политике или коронавирусе, они – во внутренних трансформациях.

Сюда можно отнести и вопрос внезапной смерти человека. Как правило, ни один человек не умирает непредсказуемо. Даже если в итоге он уходит из-за дтп, авиакатастрофы или другого несчастного случая, я могу заверить, что сигналы о грядущей драме поступают раньше.

Я исследовал причины многих несчастных случаев, разговаривал с близкими ушедших. В большинстве таких ситуаций еще до трагичного события были «звоночки» в виде более мелких дтп и других опасных для жизни ситуаций. Кто-то называет это знаками. Но на самом деле так формируется внешнее поле несчастного случая, а внутри человека образуется программа грядущей неприятности.

Поле строится не сразу, а по кусочкам, из-за чего сначала с человеком происходят неприятности, которые могут не угрожать жизни. Затем они уже усиливаются до такой степени, что приводят к тяжёлым последствиям. Причем события могут происходить в разных сферах: сначала авария на дороге, затем неудача на работе, потом затяжная болезнь и т. д.

Учитывая этот закон, я могу дать такой совет: присматриваться к мелочам и неприятным ситуациям. Если у кого-то начинают происходить опасные события, нужно убирать внутреннюю энергетическую программу и чистить поле вокруг. Это изменит судьбу в лучшую сторону.

Тогда не будет никакой обречённости или злого рока. И забудь про фразу: «Что на роду написано, того не миновать». Да, на роду может быть написано разное, но всё можно переписать, если есть нужные чернила. Как я говорю, чему быть, то можно изменить.

Вывод однозначный: внешний мир не определяет внутренний и не отражает полной картины состояния человека. Это значит, что он не является никаким зеркалом, а содержит в себе всё и сразу.

При этом внутреннее всегда находит выражение во внешнем, но в деталях, на которые и нужно обращать внимание. В соответствии с этим законом трансформации, позитивные внутренние изменения, как стрела, пробьют поле хаоса вокруг. Негативные изменения только усилят его. Получается, что не первостепенно происходящее вокруг, в мире, ведь всё смешалось. Важно, в каком состоянии находятся наши внутренние процессы. Трансформация либо разжигает ещё сильнее огонь хаоса вокруг, либо тушит его, наполняя нас стабильностью и силой. Нам необходимо удерживать фокус на энергетическом статусе, а новые события в жизни станут индикаторами твоих изменений.


Высшие боятся твоих трансформаций

Следующий закон: в наших мирах нет усилителей трансформаций. Однако во многих эзотерических подходах стало популярно мнение, что какие-то галактические циклы, звёздные периоды, Юпитеры под Сатурнами, Антарктиды в Стрельцах, восстания рептилоидов на Альфа Центавре и, конечно же, полнолуния с новолуниями запускают в людях процессы очищения, духовного роста и проработки каких-то программ. Но уже сейчас опытный читатель поймёт, что это просто очередной розыгрыш, а на самом деле – глубочайшее заблуждение. Не устану напоминать, что на ближайших к Земле уровнях управления нет никакого интереса к высоким вибрациям людей и тем более к их духовному росту. Никто не будет открывать людям какие-то бесплатные, бонусные каналы очищения и возможности проработки негатива. В далёкой древности такое могло быть, когда не было войн и планету курировали мощные силы не под системой N. Так что уже несколько тысячелетий эти циклы, планеты и тем более поведение Луны не несёт никакого исцеления людям. И это ощущают многие. Сейчас, напротив, перестают работать многие методы очистки, которые раньше, ещё в начале этого века, помогали людям.

В основном такие матрицы планет или энергетически сильные периоды только подавляют человека и выкачивают из него энергию. В лучшем случае, люди могут просто не ощущать это влияние. По своим наблюдениям, могу сказать, что хвалёное полнолуние у 80% людей вызывает обострения негативных программ внутри тела, психические напряжения, нервозность, семейные конфликты, утомления и навязчивые мысли. В период от 2 дней перед полнолунием до 2 дней после него мой директ просто переполняется вопросами и жалобами людей на своё самочувствие. И я сам часто ощущаю смещения в электромагнитном фоне Земли. У некоторых может наблюдаться и рост энергии: создаётся ощущение, что всё классно. Но уже через неделю начинается откат в виде упадка, меланхолии за этот лунный допинг, который человек уже и не связывает с полнолунием. Не стоит забывать про коридоры затмений, ретроградные Меркурии, сложные даты-порталы и прочие взрывоопасные сочетания энергий. Оказывается, на Земле большинство различных отмечаемых астрологами и астрономами событий влияют негативно на нас с вами и на поле самой Земли.

Всё это ещё усугубляется тем, что нынешние маги проводят множество ритуалов именно в такие дни, например в полнолуние. Только эти ритуалы направлены на отправление негатива кому-либо по заказу разозлённого человека, на создание искусственной привязки к кому-то или на посыл неудачи в делах какого-нибудь успешного бизнесмена. И конечно, за эти ритуалы планетам даётся энергетический откуп. Так что пока одни хвалят Луну и прочие небесные тела за благость, в этот же момент под их покровительством делаются десятки тысяч тёмных ритуалов, которые находят своих адресатов. Так кому же всё-таки служат эти даты, циклы и планеты?

Сейчас я хочу поделиться с тобой ещё одной практикой. Она очень проста: веди дневник наблюдений за своими состояниями в непростые календарные периоды. Это может быть и полнолуние, и новолуние, и затмение, и начало ретроградного периода, и другие события, которые ты ощущаешь как значимые. Можешь поставить себе напоминание в смартфоне, чтобы их не пропустить. Не стоит ставить больше 3 событий, чтобы не зацикливаться. Достаточно начать только с полнолуния, причем можно анализировать, что будет происходить за 5 дней до него и 5 дней после. Это нужно больше для понимания процессов и для того, чтобы не планировать тяжёлые или значимые дела в такие периоды. Убедившись в своих состояниях, можно остановить наблюдение и не тратить на него силы, но учитывать влияющие события при планировании.

Я с 2011 года следил за форумами, на которых некоторые экстрасенсы, маги и астрологи писали о невероятных очистках Земли и о прохождении нашей планеты в высшие измерения. Рассказывали и об изменении сознания людей и о том, что армии существ заботятся о каждом человеке, как о высшей ценности Космоса.

Апогеем пропаганды «духовной революции» человечества стал квантовый скачок 2012 года, когда люди, по легендам, должны были сделать большой прыжок в своём сознании, обрести новые энергетические возможности за просто так. Значимые события действительно происходили, но на Землю и людей они повлияли негативно и только усилили хаос, который уже нарастал до 2012 года. Кстати, и на 2020 год молились, как на эру новых возможностей для людей. А вот в 20.02.2020 должны были исполниться все людские желания, по мнению многих знатоков энергетики. Жаль, что именно после этой даты начался планетарный рывок в динамике распространения COVID-19. Наверное, очень много людей загадали желание отдохнуть дома.

Как ты видишь, стала ли жизнь на Земле в целом с 2011—2012 годов светлее и легче для человечества? Стали ли люди более духовными и сильными?

Вывод беспощаден: никаких изменений не происходит просто потому, что человек об этом думает, надеется на трансформации или призывает Вселенную подарить ему новшества. Никто не будет просто так повышать вибрации человечества, потому что люди милые и пушистые. Начальникам не выгодны умные подчинённые.

Для запуска трансформации необходимо действовать, действовать сознательно, направлять на неё большие усилия. Как и в спорте, у спортсмена не может появиться красивой фигуры, потому что в полнолуние он написал список желаний и вспомнил, что сейчас ретроградный Меркурий благоволит ночному жору.

Ты не получишь результат, пока не будешь концентрировать свои силы на изменениях и не будешь делать нужные шаги. Стоит только захотеть, и вся Вселенная будет способствовать тому, чтобы ничего не поменялось. Ей просто всё равно на то, кто чего хочет. А если ещё и хотеть слишком сильно, то подключатся другие структуры и будут рады заблокировать желание человека или исполнить его с подводными камнями, чтобы тот начал нервничать и выделять энергию.


Спираль развития души

Трансформация затрагивает не только границы одной жизни, но и распространяется на опыт человека, полученный в ходе многочисленных воплощений. При этом не факт, что человек будет тем мудрее и умнее, чем больше жизней он проживёт. Напротив, часть жизней он может развиваться, а другую часть – деградировать. Так же, как и человек, проработав на одной работе 40 лет, не обязательно станет суперзвездой. Возможно, уже после лет 5 он просто будет относиться к этому, как к рутине, и начнёт выполнять свои обязательства всё менее качественно.

Однако есть определённые стадии развития души, которые она должна пройти в любом случае, чтобы достичь высоких показателей. Она может подниматься по этой спирали быстро, но затем ей нужно удержать занятые позиции. Также душа может и потратить время впустую и через многие воплощения потерять свой вектор или так и не прийти к финальной стадии. На высокой стадии человек активирует в себе силу, власть над судьбой и возможность ощутимо влиять на мир.

В этом разделе мы разберём как раз эти стадии развития. Интересно и то, что у каждой из этих стадий есть теневая сторона, которая тянет душу в обратном направлении, вниз. Каждая следующая стадия не предполагает, что человек должен будет вернуться на предыдущую. Если это и происходит, это означает регресс души, её откат, а значит, необходимо снова наращивать свою мощь и возвращать позиции.

Каждой стадии души соответствует свой архетип. Эти архетипы никак не связаны с психологией. Я составил их для описания именно энергетических процессов, так что мы будем называть их архетипами души. К сожалению, в наше время господствует тенденция отката души, т.е. души намного чаще скатываются из высших стадий в низшие. Так что вопрос очень острый, и сейчас мы разберёмся в нём откровенно.

Начнём мы наше восхождение с базового этапа развития души, который характерен ей, когда она только рождается, когда её опекают родные души, кураторы из её системы, когда она только появляется на свет, можно сказать, в райской обстановке.

Эта стадия называется детством, и такая душа имеет архетип Дитя. Она всё видит в светлых тонах: мир прекрасен и заботлив, всё, что происходит, – всё ради чего-то прекрасного. Вселенная полна подарков и заботится об этой душе, и, конечно, добро всегда победит зло и выпишет ему штраф. Это концепция, в рамках которой человек относится к себе, как к цветку, который заботливо поливают небеса и греет солнышко.

В нашем мире такая Душа надеется на то, что придут папа или мама и заберут его из этого детского сада. Она не разбирается, о чём там говорят взрослые, почему их нет рядом, и вообще не думает о причинах. Одни дети смотрят на мир, как на сказку, другие просто играют в свои игрушки, машинки, куколок и не верят ни во что, что нельзя потрогать или обо что нельзя обжечься. Если и видят неземных существ, то часто придают им добрые качества, которых у существ нет и в помине. Они часто обижаются на других детей, могут драться, кидаться едой, выбирать не тех друзей и ошибаются в людях. Они нарабатывают шишки, получают опыт. А если вдруг что-то неправильно, то, по их мнению, обязательно там наверху взрослые сами разберутся, а их похвалят.

Такая модель свойственна начальному этапу развития души, когда она только появилась в мире и делает первые шаги. В гармоничных мирах она окружена заботой, и другие души, системы, иерархи стоят над ней и заботятся о том, чтобы душа обучалась, но чтобы и горестей не знала. Так они готовят её к более реальным условиям Космоса, может, даже к воплощениям в более низких измерениях.

Конечно, этот тип должен встречаться в самых тепличных условиях. Когда-то и на Земле сами люди могли быть такими Детьми без ущерба себе, когда они были окружены заботой и познавали мир под надзором более развитых цивилизаций. Но эти времена на Земле давно прошли. Начались те войны, о которых мы ведём разговор. Во время войны детства уже ни у кого не бывает.

Как мы с тобой понимаем, архетип ребёнка очень выгоден всем кураторам и эгрегорам, потому что дети не могут сопротивляться или представлять большую опасность. Поэтому вышестоящие структуры, которые могут выдавать себя за воспитателей в детском саду, поддерживают веру детей в то, что мир прекрасен, чтобы они этими детьми дольше оставались. Высшие делают этот архетип самым популярным.

На самом же деле их родители, если и живы, то заняты войнами, отрезаны от них и не могут забрать деток из сада. Тогда дети должны выживать сами. Когда души не понимают, что реальность меняется, и продолжают задерживаться в состоянии детей, они становятся теневым архетипом, который я называю Инфант. Вместо того чтобы взять ответственность в свои руки, они играют в игрушки, просят небеса о подарках по любому поводу и ждут, когда их жизнь наладится, ведь они, по их представлениям, этого давно заслужили. Это значит, что в нашем мире огромное число взрослых детей, которые упорно хотят верить, что мир – это всё ещё детский сад, в котором воспитатели не жрут своих воспитанников.

С учётом обстановки в мире, когда действительность требует от нас осознанности и проявления силы, архетипа ребёнка уже быть не может. Однако люди не желают это понимать, ну, или им не дают это сделать. А значит, что сейчас во многих из нас развивается архетип инфанта. И он так дорог для людей, ведь мы сильно надеемся на то, что кто-то решит наши проблемы или они решатся сами со временем.

Есть же такое чувство, что вот мироздание само как-то нам подкинет решение, а мы просто его сразу применим? А может, и применять даже не надо будет. Мы же уже выстарадали своё, теперь давайте нам счастья. Всё это наследие Инфанта, и пока его не искоренить из себя, не отказаться от веры в спасительные небеса, душа не сможет развиться куда-то дальше. Она так и заночует в этом детском саду, позволив кровожадным воспитателям добраться до себя.

Наше человечество, конечно, уже давно миновало те времена, когда мир был добрым, а всё в нём происходящее было полностью подконтрольно высшим уровням. Увы, во многих течениях проповедуется тайный смысл «уроков» и рассказывается, что душа сама сделала выбор, например, умереть в дтп или стать инвалидом. Но это не более чем сказки для такого архетипа, чтобы заставить человека потерять бдительность и не идти против мироустройства. Можешь считать, что пропаганда такого рода – это работа галактических СМИ по зомбированию людей. Сейчас время противоречий и интриг, о которых мы и говорим в этой книге. Так что эта стадия изжила себя в любом случае. Если человек хочет развиться и пойти дальше, отказ от этого архетипа просто необходим.

А вот и время второго архетипа, который я назвал Воином. Многие узнают в нём себя. Этот архетип раскрывается на следующей стадии борьбы, при которой душа героически отбивается от прилетающих неприятностей, борется с хаосом, отстаивает свои принципы и защищает родных.

Для человека это значит, что Воин не может жить спокойно, а как только захочет взять паузу, так снова начинается борьба за новое или завоёванное. Вся жизнь как будто хочет от тебя подтверждения твоего титула, бросает тебе вызовы, пусть они даже не несут какого-либо смысла. Знакомые звонят тебе и просят помочь, родственники тоже виснут. На работе проблемы приходится решать именно тебе, а в голове такие мысли: «Ну почему опять я? Ну что, люди закончились что ли? Хочу на свой остров, коктейль, а не вот это вот всё». Если такое близко тебе, то, вероятно, это как раз твой архетип.

Важно заметить, что в таком архетипе есть своя иерархия, и природа войн всё же у каждого человека своя. Есть воины, которые принимают на себя огонь, в результате чего истощаются, болеют, могут терпеть поражение внутри своей души. Их можно назвать теми, кто стоит на передовой, – начальными чинами. Это не означает, что человек сделал что-то не так. Скорее всего, дело в том, что вовремя не подошло подкрепление или он не смог уйти от огня, когда это нужно было сделать. Может, остался один, а рядом стоящие либо пали, либо ударились в детство, утверждая, что это на самом деле очистительный огонь, а кровь-то льется ненастоящая. А дети на войне – это обуза, а не помощь.

Ранг воинов может расти от рядового до генерала. И чем выше ранг, тем больше у воина силы и власти, тем меньше ему приходится получать от этой жизни. Например, генерал может и не ощущать всей тяжести боев, но несёт большую ответственность за свои решения. При совершении ошибки он часто теряет ещё больше, чем низшие чины, а значит, он также находится в постоянном напряжении, нервозности и противоречиях. Такие люди могут быть обличены властью, но страдают от постоянного давления конкурентов, желающих занять их место, вовлечены в интриги и ходят по острию.

Конечно, есть и другие генералы, которые могут прикрываться нижестоящими, сбрасывать на них ответственность, иметь сильную помощь со стороны и даже не думать, как другим тяжело сейчас на поле боя. Очевидно, что таких становится всё меньше, потому что в ходе нынешних войн высшие чины активно сбрасывают друг друга с насиженных мест, и генералам приходится немало работать, чтобы сохранить своё место. Повторюсь, что это справедливо как для энергетических сущностей, так и для людей.

Архетип Воина может скатиться по спирали в теневой архетип предыдущего уровня, в Инфанта, и потерять понимание, где враги, а где свои, ведь все добрые. Кощунственно, если генерал скатывается в Инфанта. Это, в лучшем случае, грозит потерей им своего трона, в худшем, крахом целой системы. Ведь другие души, ищущие власти, остаются озлобленными волками и только ждут, когда нынешний вожак подобреет.

У Воина есть своя теневая сторона – это архетип Рыцарь. Он сражается не за свою жизнь, а за красивые, выдуманные или модные принципы. Ему крайне важно не развить себя и подняться по иерархии, а бороться так, чтобы другие видели его геройство, иногда бороться просто ради борьбы и доказательства себе и всем остальным своего геройства. Процесс ему будет важнее результата. Такие люди могут бороться за трендовые идеи, чтобы за счёт них становиться известными и уважаемыми. Они публично отстаивают идеи тотального равенства, кричат об угнетении, например, дикобразов, о необходимости революции или о новом политическом и экономическом курсе, об экономии туалетной бумаги, при этом периодически меняя флаги и добавляя к своим атрибутам всё новые звания.

Из-за огромных расходов энергии они могут быть бедны и выставляют свою бедность как символ самопожертвования во имя борьбы за идеи, но всегда стремятся к богатству, ведь к богатым больше внимания. При этом и обесценивают тех, кто состоялся, ведь им нужно бороться с несправедливостью.

Многие прорываются во власть, чтобы восстать против богачей и вернуть бедным награбленное. Воспользовавшись поддержкой и прорвавшись выше, часто забывают о своих устремлениях и продолжают бороться уже с теми, кто находится внизу. Если богаты, всюду демонстрируют своё богатство как трофей, обычно преувеличивая свои успехи и складывая романтичные истории своих побед. И если вдруг по какой-то нелепой причине настанет мир, они придумают врага сами и организуют войну, чтобы не потерять работу и не пропасть с горизонтов.

Им не важен смысл борьбы или войны, но им нужно, чтобы их видели как спасителей и как героев. Чтобы мужчины восхвалялись, а женщины восторгались. Чтобы все рукоплескали и кидали цветы, чтобы враги боялись, а друзья подражали. Они же сами постоянно кому-то подражают, часто таким же искусственно идеальным людям, героям. К сожалению, это архетип распространён среди современных людей, и он также выгоден вышестоящим структурам, потому что именно он наводит суету, поддерживает хаос, двигает парадигму потребления и уводит от реальных ценностей развития общества.

Важно отметить, что Рыцари часто не могут удержаться наверху долго, потому что постоянно за чем-то гонятся. Тем более, место Рыцаря всегда хочет занять другой Рыцарь, так что война быстро находит их сама. И так как они импульсивны, эмоциональны и легко срываются за всё новыми идеями борьбы, ими манипулируют те, кто представляет более зрелый архетип. Это могут быть Воины высокого чина, которые лучше разбираются в войнах, а также архетипы на более высоких уровнях спирали души, о которых я расскажу тебе далее.

Следующая стадия развития души наступает, когда она хочет разобраться в реальных причинах происходящего, понимая, что войны в нашем мире – это часть общего сбоя во многих мирах. Эти души смотрят не только на следствия, но тянутся к причине событий. На этой стадии появляется архетип Исследователь. Это тот, кто хочет разобраться, почему же на него столько всего валится, откуда вообще берутся эти проблемы и как можно упорядочить происходящее?

Если речь о людях, то они могут искать ответы на вопросы, которые другие архетипы даже не задают. Например, почему человек рождается в каком-то месте, в определённое время, почему он умирает и как это можно изменить? Такой архетип вообще склонен искать первопричины, ему хочется заглянуть за ширму этого мира и узнать, а что же управляет процессами? И так он приходит к энергетическим течениям, метафизике и мистичности.

Конечно, это, возможно, и следующий уровень, который будет проходить Воин. Натерпевшись бед на фронтах, ему хочется понять, почему он не может жить мирно, что хранило его на поле боя под градом стрел и палящим огнём и каков настоящий смысл этих битв в его жизни?

Увы, к этому приходят далеко не все. Кто-то довольствуется ответами, которые могут давать только официальные источники. Кому-то неинтересен поиск причин: сознание блокируются установками и силами, которые рождают в человеке скептицизм, недоверие и отторжение к инструментам энергетики. И это можно понять, потому что многие течения не дают адекватных ответов и дискредитируют сами себя. При этом официальные источники специально не допускают обширных, публичных исследований на тему экстрасенсорики и высших измерений, чтобы не давать людям качественную базу для развития. Усилиями нецентральных каналов по ТВ освещаются какие-то темы, но и они часто раскрываются не совсем грамотно, а многие передачи подвергаются критике со стороны скептиков.

Однако нежелание идти навстречу новым инструментам и взглядам – это проявление не собственной силы, а скорее слабости или гордыни, когда свою сформированную позицию человек считает единственно правильной и окончательной, не имея при этом должного уровня грамотности и хотя бы теоретических познаний в какой-нибудь сфере энергетики. При этом же установка: «Я в это не верю» – это не объяснение, а ограничение. Она становится фильтром, через который затем мозг человека притягивает только нелепые свидетельства нестыковок энергетики, а не её торжества.

Всё это становится огромным барьером на пути развития души. Ведь без понимания причин человек, будучи сколь угодно эрудированным, ярким и нестандартным, не может стать ещё сильнее или повысить свою роль в происходящих процессах. Подобно свече, он может ярко гореть в течение своей жизни и затем просто потухнуть, оставив после себя только дымное послевкусие, которое рассеет ветер времени.

Единственное, что можно посоветовать такой категории, если человек всё же хочет развиться далее, – это насильно заставить себя найти хотя бы 10 таких официальных доказательств наличия экстрасенсорных воздействий, которые не получится или не захочется обесценить. Это очень легко, потому что доказательств тысячи, и они повсюду. Вопрос лишь в настрое человека. Если невольно возникнет позыв всё же обесценить очередное свидетельство, нужно просто задать себе вопрос: «Почему я на самом деле считаю, что это не правда?»

За годы работы я понял, что качественно только сам человек может впустить в себя новое видение. Никто не может сделать это за него и никакая статистика. В противном случае, сопротивляющийся мозг будет просто отторгать информацию, искажать её и обесценивать. Здесь у человека только два варианта: беспристрастно и без эмоций изучить оба противоположных мнения, а также включать интуицию при погружении во все альтернативы. Как правило, истинное восприятие требует от человека сделать шаг в зону неизвестности. Так что пойти на следующую стадию спирали души – это ответственность и задача самого человека, ровно как и его желание остаться на предыдущих витках эволюции.

Есть и теневая сторона Исследователя. Её можно назвать архетипом Отличника. Это душа, которая изображает бурный интерес к познанию мира, потому что модно. Возможно, что Отличник и правда интересуется причинами происходящего, но ему понравятся лёгкие, приятные ответы. Это будут теории в том самом стиле, что мир прекрасен и всё в нём находится на своём месте. Ему понравится такая концепция, по которой не нужно многим жертвовать и о которой приятно рассказать, чтобы вызвать у других бурные эмоции. Вот Отличник представляет, как он расскажет друзьям про новую технику отработки кармы, которую рекомендует модный эзотерик. А может, поведает про интересный ритуал на привлечение богатства с использованием перьев кошки и ресничек муравья. Такому архетипу хочется иметь волшебную таблетку, которая сразу решит многие проблемы. Ведь как может быть иначе? Отличник же интересуется тем, чем не интересуются его приземлённые знакомые, а значит, он достоин отличной оценки от Вселенной.

Внимательный читатель заметит, что этот архетип очень напоминает архетип Дитя, и будет прав! Дитя может иметь похожие вариации, но есть отличие. Дело в том, что Отличниками могут быть уже и уставшие от жизни Воины. Они настолько устают, что хотят найти простое лекарство от своих бед. Они убегают от реальности за простыми ответами, за обезболивающим. Они убеждают себя, что залечили раны с помощью простенькой техники прощения, отпускания, или, может, мочеиспускания.

В этот архетип могут залететь и Рыцари, которые понимают, что марафоны желаний и отработка кармы на дому – это очень модная тема, которая поставит их в центр внимания, привлечёт подписчиков и поддержит ореол спасителя. Так что они с радостью быстро обучаются этим вещам и начинают ещё быстрее обучать такому цирку всех желающих, это же так просто. При поддержке нужных эгрегоров взлёт происходит быстро, о котором они, конечно, расскажут всем. Это будет история об их сказочной трансформации и о том, как в один момент они всё для себя решили и сделали себя сами.

Мы понимаем, что архетип Отличника – это на самом деле большой шаг назад. В результате человек скатывается по объездной дороге, обратно в архетип Дитя. Иногда настроить человека и вернуть его хотя бы на уровень Воина уже не так просто, потому что вирусные формулы разных адептов прочно заседают в головах и начисто вымывают осознанность.

Человек просто перестаёт видеть в огромной куче навоза посреди своей спальни какую-то проблему и начинает благодарить соседних коров за то, что они обустроили весь его дом. И обязательно соседа за то, что он их сюда привёл. И мастера, который подсказал эту формулу принятия. Отличник даже с радостью поделится со своими подписчиками историей, какую прекрасную роль в его жизни сыграла эта куча и как она чудесно вписывается в его духовный интерьер! Обязательно приложит фото себя до борьбы с навозной кучей и после принятия кучи. И многим потенциальным Отличникам очень понравится этот пример, и они попросят инстаграм мастера, а также соседа и твиттер всех коров в деревне, чтобы пройти эти важные навозные уроки.

Замыкающим архетипом в спирали развития души будет архетип Вершителя. Это самая сильная стадия развития, которая может быть доступна душе. Среди людей представителей таких архетипов практически не осталось в том числе потому, что никому из тех, кто пытается управлять нашей планетой, не нужны земные боги.

Вершитель, как ты понимаешь, уже прошёл и испытания войнами, и большую дорогу исследования мира. Он не только получил обширные теоретические познания, но и применял то, что узнал, на практике и получил именно те результаты, которые были необходимы. Это те, кто могут управлять своей судьбой, жизнью, кто может настраивать своё будущее и при необходимости будущее близких. У них не может быть бесконтрольного течения испытаний или неприятностей, но есть полное понимание причин происходящего как в физическом мире, так и наверху.

Для Вершителей не может быть таких установок типа: «Чему быть, того не миновать». Нет никакого рока или предопределённости, потому что они могут корректировать свою судьбу и исправить сбои в ней. Да, такое возможно только на этом уровне, но не на других, когда Воины или Рыцари твердят о том, что сами создают судьбу, идя в то же время по начерченной тропе.

Для некоторых людей это может показаться скучным, ведь кому-то нравится получать разные «сюрпризы» и не знать, что их ждёт. Но на самом деле люди на один приятный сюрприз часто получают пять неприятных, поэтому жить и ждать подарков от жизни, опять же, дело неблагодарное. Также Вершители необязательно должны знать свою судьбу точно, но они имеют связь с высшими силами и знают, ради чего живут и каковы их цели в этой жизни и после нее.

Есть и теневая сторона Вершителя – это Разрушитель. Речь о душе, которая прошла все предыдущие стадии и получила доступ к большой силе влияния на мир. Однако эгоизм и гордыня взяли вверх, и эта душа решила устанавливать свои порядки в угоду собственным желаниям и представлениям. Она решает захватывать власть и завоевывать новые рубежи для укрепления своего влияния. Сразу можно сказать, что людей на Земле с таким архетипом считанные единицы, потому что Разрушитель обладает полной картиной того, что происходит наверху, и удачно вплетает эти обстоятельства в наш мир.

Кто-то подумает, что Вершителями или Разрушителями могут быть современные маги, но и это не так. Маги часто являются Воинами или Рыцарями, которые без понимания процессов и причин просто закидывают людей ритуалами. Они могут быть даже Инфантами, если считают, что всё вершится во благо высших сил. По факту, многие просто работают за деньги, не оценивая весь расклад.

К сожалению, я часто сталкиваюсь с обстоятельствами, когда современные эзотерики даже не оценивают уместность своего вмешательства, радуясь оплате. Они разрушают гармоничные пары и защищают разлучников, разбирают на запчасти людей и стягивают со своих клиентов и их родственников материальное благополучие. Многие не знают сути происходящего и не разбираются в играх высших сил. Они принимают слова своих же духов за чистую монету, не думая, что их могут просто использовать, говоря красивые слова и давая обещания.

Высшие относятся к таким магам, как к слепым котятам, которых легко обвести вокруг пальца. Как следствие, многие колдуны живут очень тяжело, много болеют и быстро сгорают, потому что их кураторы бросают магов на передовую и отворачиваются от них. Те колдуны даже не знают, что они были лишь небольшой частью массы других колдунов, которые слушались этих же кураторов. И такая судьба – это, конечно, не роль Вершителя.

Вершители и Разрушители отлично понимают расклад дел наверху и благодаря этому обладают силой. Они также прекрасно осознают, что на самом деле двигает экономическими кризисами, что влияет на политические изменения и революции. Они знают, как можно управлять людьми и куда их направить.

На нашей Земле представителями этих архетипов могут быть те единицы, которые плотно общаются с высшими силами, знают, что любые изменения сначала формируются сверху, а затем спускаются людям. Это всегда личности мистические, обладающие энергетическими способностями или плотно контактирующие с оракулами.

В истории многие короли и реформаторы были именно такими Вершителями и Разрушителями. Их вели определённые высшие силы, которые хотели привнести на Землю нужные изменения. Они могли общаться с ними напрямую либо через советников-магов. Так как раньше этому архетипу уделялось больше внимания, то всегда при дворе были жрицы, маги или даже совет оракулов, которые берегли короля или императора, рассказывая ему о планах высших и будущих испытаниях. Так было в те времена, когда, конечно, наверху не было таких противостояний. Представителями Вершителя были фараон Эхнатон, Клеопатра, Моисей, Юлий Цезарь, Александр Македонский, целитель Парацельс и некоторые другие герои, которые значимо подтолкнули развитие человеческой расы.

Сейчас этот архетип может встречаться, но не так ярко, потому что кураторы Системы N не хотят допустить значимого усиления даже своих ставленников. Более того, сейчас осознанность людей значительно упала, и многие, даже очень талантливые души, не могут понять, что от них хотят небеса, и действуют подсознательно, но менее эффективно. Сюда же можно отнести очень редких магов и энергетов, которые разбираются в происходящем. Хотя мне чаще встречаются те, которые верят во всемирный баланс во Вселенной и не осознают, что мир недавно поменялся кардинально.

Этот архетип понимает, что в мире сейчас нет баланса и нет справедливости. Он знает, что идут войны, и не будет рассказывать бред про блаженные миры. Я знаю некоторых магов, которые работают и с мёртвыми силами. Такие специалисты в курсе, что мир состоит не только из ангелочков и потоков света. Но даже они ограничиваются рамками борьбы между дьяволами и ангелами. Удивительно, но многие такие специалисты часто не знают, что и над мертвыми силами стоят ещё другие, более высокие системы, которые готовы использовать всех в своих интересах: и ангелов, и демонов. Войны миров – это сложная политика, которая выходит далеко за пределы борьбы светленьких и темненьких. Но об этом мы ещё поговорим в продолжении книги.

Да, Вершитель – это не обязательно идеал. Это тот, кто может влиять на происходящее и знает, куда повести этот мир. Причем мир необязательно в пределах планеты, ведь влияние начинается с малого. Власть над миром внутренним – это уже огромный прорыв. Но влияние также может и распространяться за пределы Галактики.

Вероятно, что на Земле Вершителю будет тесно. Это, как правило, космическая категория и свойственна она сильным Начальникам космических систем. Они могут приходить на Землю с определённой целью в виде людей, но им интересно и то, что находится выше и за пределами человеческих мыслей.

Кто-то подумает, что кураторы Системы N и другие сущности выше могут быть Вершителями или Разрушителями, но многие из них, как и люди, не понимают, что ими управляет и каким будет их будущее. На самом деле они могут быть как Детьми или Инфантами, считающими, что всё схвачено, так и Воинами или Рыцарями, которым хорошо достаётся в ходе своей же политики. Некоторые из них могут собирать информацию как Исследователи или сталкиваться с ложью, как Отличники. Они проходят похожий путь трансформации, и он далеко не всегда ведёт их к хорошему итогу.

Эту книгу я написал для того, чтобы помочь тебе подняться по спирали души выше и дальше любого архетипа, в котором ты сейчас находишься. Эта книга была написана и для Исследователя, и для Воина, который уже устал бесконечно бороться и подозревает, что в этом мире что-то не чисто. Она же подойдёт и для Детей и Инфантов, которым, несмотря на свои взгляды, всё же некомфортно: что-то внутри тяготит и просит ответов. Я построил изложение так, чтобы для каждого это путешествие было насыщенным и плодотворным.

Эта книга может не понравиться Отличникам, которые привыкли получать простые, искусственно красивые ответы о мироустройстве. Но есть шанс, что и части этого архетипа новая информация придётся по вкусу. В любом случае без понимания и проживания того, о чём здесь рассказывается, пройти далее не получится никак. Без осознания того, что происходит в нашем мире, и понимания настоящей природы игр Высших Сил не получится качественно влиять на этот мир. Это одна из причин, почему качественных магов осталось намного меньше, а чудотворцев нет и в помине.

Если и остались похожие на Вершителей, то, как правило, они будут таковыми с подачи курирующих сил. А значит, их влияние будет временным и в строго определённых рамках, без какой-либо свободы. Такие агенты будут рассказывать то, что хочется кураторам системы N, будут продолжать навязывать ментальность Инфантов, чтобы удержать людей в этом состоянии. Они будут продвигать Отличников, чтобы засорить информационное поле вирусными установками и техниками. Но сейчас ты уже знаешь больше, и есть вероятность, что не попадёшь в ловушку.

Конечная цель нашей трансформации, конечно, в становлении души как Вершителя. Этому миру нужны именно Вершители, и их никто не сделает просто так сверху. Они все могут отличаться по своей значимости: кто-то сможет влиять на жизнь ближайшего окружения, родных. Кто-то будет способен грамотно преобразовывать ещё больше реальностей нашего мира: влиять на район, город и даже шире.

Очень важно влияние и на измерения другого порядка, о которых речь ещё пойдёт далее. Так что вариантов применения такого статуса множество. Но дойти до него будет возможно, как я сказал, только через понимание и проживание именно того мироустройства, о котором рассказывается в книге. Кому это не по душе, тот всегда может остаться там, где находится, и продолжать жить так, как считает нужным. Конечно, если это получится в нынешних условиях нашего мира. Согласие с основными идеями этого труда – дело не логической победы автора над скептиком, а внутренний отклик и душевная реакция читателя.

Пусть в этой книге я не рассказываю всей информации, как стать Вершителем, но тут её точно достаточно для того, чтобы запустить твоё восхождение до нужной точки. Путей, например, от Дитя к Воину или к Исследователю может быть много. Однако в финальный момент, на архетипе Исследователь, все дороги сужаются до решающего тоннеля, который не допускает двойственных толкований или оценок в стиле: «Тут нет правильного ответа». В конце тоннеля стоят врата. С помощью этих врат идёт естественный вибрационный отбор тех, кто хочет пройти дальше, подняться выше по спирали. И одна из задач человека – это подойти к тоннелю и войти во врата в сознании, в этой жизни, пока она не закончилась и пока ему не стёрли воспоминания о его наработках. И таков личный выбор каждого – пройти этот путь или нет.


Глубинные тайны трансформаций

Часть 2

В этой части мы рассмотрим ещё более смелые законы трансформации, о которых не рассказывают. Какие-то покажутся лежащими на поверхности, а другие, быть может, окажутся совсем невероятными. Ты узнаешь, какие ловушки могут быть на пути к новым высотам и почему так мало людей на самом деле развиваются, хотя при этом ощущают себя вполне комфортно? Ты познакомишься с антитрансформациями, которые маскируются под личностный рост. Я также открою тебе формулу счастья в Войнах Миров. В этой части встретится много удивительного, но будет даже хорошо, если какие-то из этих тайн трансформаций тебе удастся не познать на личном опыте.

Негативные трансформации и их причины

Мы часто ассоциируем изменения с позитивом, новым качеством жизни и повышением ценности человека для мира и для себя самого. На самом же деле в человеке могут происходить иные процессы, которые мы тоже можем назвать трансформацией, но они меняют его качество жизни в худшую сторону. Конечно, критерии могут быть разными. Можем установить, что позитивные изменения связаны с ростом внутренней энергии, улучшением качества отношений, приростом финансов. Здесь же есть смысл пояснить, что и этого недостаточно: можно иметь все эти качества, но при этом быть человеком-навозом и обладать сверхспособностью устраивать миру токсикоз. Как уже упоминалось, добавим сюда ценности базового уровня, в которые входит осознанность и управление энергией, а также не забудем дополнительный критерий – это полезный вклад человека в жизнь близких, окружающий мир и в созидательные эгрегоры.

Негативная трансформация – это деградация обозначенных качеств, когда, например, происходят сбои в отношениях, возникают финансовые проблемы, снижается ценность, отдаваемая в мир. Сюда же можно отнести падение осознанности и утрату интереса к новым инструментам и к энергетике. Это может происходить даже автоматически, когда человек, казалось бы, даже и не замечает, что деформация сознания уже происходит.

Интересно, что для позитивной трансформации нужно прикладывать намного больше усилий, причём концентрироваться на этом обычно специально, а негативная трансформация может идти естественным образом, ещё и удачно вписываться в жизненный контекст. Из-за этого люди меняются в позитивную сторону намного реже и не так быстро, как в обратном направлении.

Что может запускать негативные трансформации? Простая причина в том, что человек начинает менять приоритеты и направляет силы и энергию в одно направление. Например, сосредотачивает себя на строительстве дома или обустройстве квартиры. Это может быть повышенная концентрация на заработке денег. Некоторые могут с головой уходить в строительство личной жизни, забывая порой, а ради чего она нужна?

Вариантов очень много, но во всех этих примерах важен один вопрос: «А для чего это на самом деле нужно?» Если такова крайняя необходимость, потому что необходимо, например, перевести своих детей из неблагоприятного района в новую, благополучную квартиру, это одно дело. Если же речь о желании впоследствии похвастаться в социальных сетях друзьям и недоброжелателям и напитать своё эго, энергетика такого посыла совсем другая.

В данном случае акцент идёт именно на такие случаи, когда ранее человек тянулся к энергетике и росту своего сознания, достиг в этом успехов, поднял уровень жизни и затем ударился в бытовуху, забыл о том, как он пришёл к новым возможностям.

Эти постулаты, к сожалению, также основаны на моем профессиональном опыте. Было много случаев, когда мои подопечные, включаясь в энергетику и осваивая передовые методы работы с реальностью, выходили на новые уровни и получали хорошие финансовые возможности. Но у некоторых из них начинали разбегаться глаза, а фокус размывался. Энергетика отходила на второе, а потом на десятое место, а они скупали всё, что можно было купить: айфоны, ноутбуки, билеты во все направления, машины и прочее. Кто-то уходил в рьяный поиск счастливой любви, забыв обо всём.

Многие полученные в ходе работы знания вычищались из головы. Это неминуемо приводило к откату, потому что сознание деградировало, а внутренняя сила размывалась по купленным вещам или новым целям. Конечно, откат не был критичным и не представлял собой возвращение в ту же точку, но вся драма заключалась в том, что многие из подопечных могли пойти ещё дальше и быть ещё сильнее, но принимали решение довольствоваться малым и забыть о своих энергетических навыках.

И здесь нет упрека. Даже тот факт, что люди получают комфортную и хорошую жизнь, меня радует, поэтому я не критикую кого-либо за выбранные направления. Более того, я не призываю всех ударяться в энергетику и метать огненные шары на Луну. Но как тот, кто ведёт человека и знает его потенциал, я понимаю, что некоторые напрасно успокаиваются, когда доходят до промежуточной точки и не продолжают путь. Они теряют джек-пот.

В других случаях, когда кто-то изначально заточен на материально-бытовое, нельзя сразу говорить о негативной трансформации. Возможно, что человек уже так забетонировался в этой реальности, что ему и некуда меняться. Он будет статичен и стабилен, как в болоте.

Я думаю, ты знаешь людей, которые интересуются каждой мелочью, ходят на все распродажи одежды, постоянно смотрят какое-то новое барахло, выискивают скидки, обязательно копят на ещё что-нибудь очень важное или, еще лучше, берут сразу несколько кредитов на всё сразу. Мало кто в такой категории вообще поднимает голову в сторону энергетики. Или такие люди делают энергетику просто служанкой для своих нарастающих хотелок, что часто встречается на эзотерическом рынке. Всё это приводит к деградации некоторых энергетических школ и специалистов, которые вместо работы с нутром человека пытаются удовлетворить его жадность или зависть.

Конечно, страсть к покорению высот в своей сфере должна быть. Это могут быть цели купить новую квартиру, машину, занять новый пост или вообще захватить трон Древней Персии, что угодно. Но всё это не должно быть просто целью ради факта обладания. Для каждого стремления должен быть смысл. Смысл, который напрямую связан с твоей энергетикой, внутренней силой, с твоим предназначением. Да, хочется и шубу новую, и тапки брендовые, но это должно вписываться в цель жизни.

Внутреннее развитие и наращивание осознанности должно быть первичным. Обучение новым методам, участие в качественных образовательных курсах, а также энергетическая очистка могут стать лучшими альтернативами материальным хотелкам. И если вдруг жизнь требует отказаться от чего-то материально значимого, чтобы сохранить свою силу, энергию, то это лучше сделать, а не дать вещам захватить внутренний мир.

Отсюда мы понимаем, что отсутствие целей, стимулов и смыслов в жизни также отрезает возможности для хорошего личностного роста. Это проявляется во многих сферах: если ты не знаешь, зачем оно нужно, ты не сможешь долго идти по выбранному пути.

В таком случае жизнь становится либо очень спокойной, либо в ней повторяются одни и те же события. Цель может отсутствовать и из-за того, что внутри нет энергии для достижения чего-либо или случилось событие, которое наносит ущерб по мотивации. Может, произошло энергетическое воздействие, которое обесточило человека. Об этом мы ещё поговорим.

Меня удивляют многие учителя, которые призывают людей просто найти ту самую цель. Если человека не зажигает практически ничего, то они говорят, что он просто не смог найти нужную мотивацию. Но в том и секрет, что в нашем мире множество людей, которых не зажигает ни одна из возможных целей: у них просто нет энергии. Сил хватает только жить изо дня в день и дышать. И тут не помогут никакие советы про выбор цели, а поддержит только энергетическая работа с человеком и высвобождение новых ресурсов души во время очистки.

В экстремальных случаях людей начинает зажигать цель напиться или обкуриться. Это случается из-за негативной трансформации человека. Так и появляются миллионы тех, кто увлечён алкоголем или наркотиками. Но с такими людьми учителя предпочитают не работать и любят привлекать только платёжеспособную аудиторию, с которой проще обсуждать цели.

Ещё один аспект, который нарушает ход позитивных трансформаций и включает деградацию, – это ощущение, что всё идёт само собой. Часто человек думает, что он делает очень много и уже дико развивается. Но когда уже появляется мысль: «Что-то я много делаю, надо бы поменьше» – это прямой сигнал о том, что начинается откат. Следствием будет похожая установка: «Мир мне должен». В этом случае человек также переводит фокус с себя на окружающее, из-за чего результаты падают.

Усилителем негативной трансформации также становится установка: «Да я уже и так потрясающее существо». Как только человек думает, что он удивительно прекрасен и в своей трансформации уже преисполнился, он получает билет в большое путешествие по отрезвляющей реальности. Хотя кому-то «везёт» быть в этом состоянии подольше, когда курирующие системы сверху подыгрывают. Кто-то быстро отрезвляется, и это к лучшему.

При этом я не говорю, что нужно относиться к себе жёстко или критиковать себя. Хвалить себя обязательно нужно. Так что я дам тебе технику сердечной благодарности: в конце каждого дня обязательно найди 3 вещи, за которые ты хвалишь себя, и ещё 3 вещи, за которые хвалишь дорогого тебе человека. Можно нескольких.

Хвалить себя необходимо, но нет смысла заявлять себе и миру о своей неотразимости. Во-первых, это сильно раздражает эгрегоры и системы, которые будут рады выпилить человека с пьедестала. Иногда они позволяют ему укрепиться там и вжиться в роль, чтобы падение было более болезненным и дало им больше энергии. Как раз из-за этого энергетические структуры рады подпитывать эго людей и помогают им возноситься в своих же глазах, чтобы забрать у них энергию.

Во-вторых, это сильно раздражает окружающих, а некоторые готовы и вызов бросить. В-третьих, это снижает мотивацию продолжить трансформации. Однако снижение важности трансформации приводит также к большим откатам. Важно: чем выше уровень души, тем выше должна быть озадаченность, а как же развиться дальше? Ни один олимпийский чемпион не стал бы таковым, если бы в один момент решил для себя, что он великолепен и заниматься ему больше не нужно. Так что если ты уже потрясающее существо, то твоя задача наметить следующий уровень, на котором ты станешь ещё более потрясающим. Чаще всего самое сложное – это не достичь вершины, а удержаться на ней, доказать, что твоё восхождение к чемпионству было не случайным.

Основное, что может запускать угасание, – это, конечно, энергетические воздействия. Напомню, что это насильственная негативная программа, которая входит в тонкие тела человека, а также в его физическое. Программа формируется в процессе колдовского ритуала как результат работы мага и системы, его поддерживающей. Кроме этой программы, к человеку присасывается эгрегор, с помощью которого и проводят ритуал. Проще говоря, в человека закачивают вирус, а он может даже не знать об этом. Такая деструктивная программа запускает в самом человеке другой ход мыслей и ощущений. У него меняется отношение к каким-то вещам в деструктивную сторону.

К сожалению, редко кто без внешней помощи быстро определяет такое внедрение в психику. Тут же подключается мозг, который содержит в себе много тормозных механизмов, доставшихся человеку из древности. И этот мозг запускает логику. В итоге человек складно объясняет себе то, что с ним происходит, не подозревая в себе вирусные мысли и установки. Я часто слышу такие интересные фразы типа: «Да, мы расстались после 10 лет брака, потому что характерами не сошлись». А вот, например: «Прожив 5 лет, мы расстались, потому что он не тот, кто мне нужен». Еще мне нравится: «А работу я потерял и не могу найти, потому что кризис же…». А ещё: «Сил у меня нет, потому что старая уже, всё-таки 30 лет, куда уж тут». И есть ещё один тип фраз, часто от девушек: «Ой, уже год голова болит. Это из-за ретроградного Меркурия, сейчас период такой наступил, я видео смотрела!»

Отдельное победное место на пьедестале причин сбоев занимают циклоны и магнитные бури. Их упоминают почти в любой ситуации, когда самочувствие человека обостряется. И они действительно могут быть вызывать дискомфорт, но не быть причиной. Если организм человека реагирует на погоду, значит, его целостность также нарушена, а общее энергетическое состояние требует внимания.

Можно сказать, что сам тип мышления нашего общества сейчас создан так, чтобы люди сами объясняли себе причины своих неудач и застоев с помощью бытовых явлений, притянутых за уши. Медицина даже придумала совершенно немыслимое логическое объяснение для энергетического дисбаланса, назвав его синдромом хронической усталости. Просто человек взял и устал, зачем лезть в энергетику? Это всё ненаучно.

Изменение мыслей и перемена отношения к событиям вокруг себя в деструктивную сторону – это начальная стадия. На этой стадии может возникать рассеянность, легкомыслие, повышенная раздражительность. Сюда же относятся смена интересов, концентрация на других, порой токсичных вещах, угасание желания достигать тех целей, которые раньше были интересны. Не стоит забывать, что у самого человека может усилиться иллюзия восприятия себя. Например, он подумает, что развиваться дальше не нужно, что уже всё и так прекрасно, что другие должны приносить ему дары на блюдечке.

Вторая стадия – это явное физическое выражение. Она может проявляться как в проблемах со здоровьем, так и в виде обстоятельств вокруг. Могут быть и оба варианта одновременно. Здоровье, как правило, сбоит сначала минимально: тут поколет, там заноет. Часто внедрение негативной программы в человека вызывает у него сопротивление, из-за чего появляются регулярные головные боли. Иногда достаточно «потерпеть» эти периодические боли около года, и на выходе мы из оптимиста и жизнеутверждающего человека можем получить пессимиста, который уже не готов сражаться за свои цели. За год человек ощутимо поменяется из-за воздействия.

Могут возникать и большие сложности со здоровьем. Например, если индивид ломает какую-либо часть тела, это в 100% случаев говорит об энергетическом воздействии. Даже для спортсмена значение то же. Интересно, но многие профессиональные спортсмены или занятые в опасных профессиях могут избегать серьезных травм и переломов, потому что их защищают. Другие же люди просто в быту умудряются вносить изменения в свою телесную архитектуру.



Конец ознакомительного фрагмента.
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