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Милана Минаева

10 секретов Фэн Шуй

Введение

Много лет занимаясь Фэн Шуй, я вижу, как это направление остаётся полускрытым, полумистическим, а иногда, наоборот, подаётся как набор суеверий. Некоторые используют много символики, представляя это как Фэн Шуй.


Конечно же, символы и амулеты не имеют отношения к классическому Фэн Шуй. Настоящий Фэн Шуй – это работа с энергиями, измерением магнитного поля. Это работа с пространством и формой, а также цветом.


Во многом Фэн Шуй близок к дизайну, но учитывает не только красоту линий и эргономику, но также удобство, гармонию и потоки энергий. На сегодняшний день эти влияния энергий ещё не открыты наукой, однако практика показывает, что воздействие происходит. И с помощью классических Фэншуй-техник можно значительно улучшить энергии в доме и на рабочем месте, что в свою очередь приносит более благополучную жизнь с возможностью полноценной самореализации.


Настоящий классический Фэн Шуй с его формулами и секретами – не такая простая область знаний. И лишь немногие становятся действительно высококлассными специалистами.


Однако есть и простые шаги, предприняв которые, вы можете улучшить энергетику своего дома.


Поэтому я решила собрать для вас 10 важных простых секретов, которые даже без погружения в сложные техники помогут улучшить ваше пространство, а значит, и вашу жизнь.


Перед вами книга «10 секретов Фэншуй».


На самом деле секретов гораздо больше, но в этой книге вы найдете 10 главных секретов о доме, 10 главных тем, которые кардинально повлияют на вашу жизнь, будучи при этом довольно простыми в применении.


Настоящие формулы и зашифрованные знания фэншуй способны привести человека к возвышению или к падению, открыть невидимые двери успеха или ввергнуть в пучину бед.


Для сложных формул и измерений требуются точные расчеты, обязательно проводятся измерения компасом. Это глубокий сфокусированный расчет.


Но прежде чем переходить к любым сложным вещам на Земле, следует сделать простые приготовления.


Прежде чем приготовить многослойный пирог, нужно научиться жарить яичницу и заваривать чай.


Более того, если нет чая, то и вкушение сложного и изысканного пирога может стать не таким вкусным, трапеза станет неполной без чудесного ароматного чая.


Поэтому то, что кажется на первый взгляд простым, на деле может оказаться незаменимым элементом, создающим завершённость и гармонию.


Поэтому приглашаю вас в комнату тайн, где хранятся 10 секретов Фэн Шуй, которые вы сможете применить на практике даже без специального обучения и сложных формул.


Эти 10 советов помогут сделать ваш дом лучше. А когда будет улучшен дом, в котором вы живёте, он непременно поможет вам достичь больших успехов в жизни.


Эта книга с картинками. Часто абстрактная идея бывает достаточна, чтобы понять суть. Но есть случаи, когда возможны варианты. А ведь мы с вами будем говорить о наших домах и квартирах, в которых мы живём. И у нас уже есть сложившиеся стереотипы. Зачастую они у разных людей разные. Поэтому я сопровождаю текст иллюстрациями, чтобы образ и восприятие были настолько полными, насколько это возможно.


Итак, давайте начнём…
Секрет №1: Вход по Фэн Шуй

Привычное и часто используемое место – вход в дом. Часто мы перестаем замечать, как он выглядит. Мы привыкли. Каждый день мы заходим в дом и выходим из него. А ведь дверь и входная зона – это практически портал из домашнего мира во внешний мир. И от того, как он выглядит, зависит наше взаимодействие с внешним миром. Давайте внимательнее посмотрим на наши входные двери.
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Вход в дом на самом деле – не просто проём в стене. Это место активизации и сбора энергий. А энергии – это возможности. Это невидимые частицы волшебных событий, которые могли бы произойти с нами, если бы мы смогли привлечь их к себе домой.



И как вы сейчас понимаете, от входа зависит, какую энергию вы привлечёте в дом – хорошую или плохую.



Как же привлечь хорошие энергии и хорошие возможности в дом?



Самый важный совет здесь: чистота.
В прихожей внутри дома должно быть чисто.
И также снаружи перед дверью.
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Велосипеды, коробки и много обуви – это убийцы хорошего Фэн Шуй!



Если они стоят прямо перед дверью или в прихожей, то это портит всю энергетику.
Заблокированный вход, к которому трудно подойти, фактически будет нести в вашу жизнь блокировку возможностей. Подумайте, если вам трудно подойти к двери, то и энергиям это будет трудно сделать. А что это будет значить? Если это ваша дверь, то вы непременно пойдёте в неё, даже перебираясь через ящички, коробки и велосипеды. А энергиям это не нужно, они просто уйдут в соседскую дверь – туда, где чисто и много свободного места.



Когда в прихожей много обуви, она блокирует поток энергий.
И вы не получаете в жизни дополнительные возможности. [image: ]
Совет: уберите коробки и лишнюю обувь.
Поставьте велосипеды так, чтобы они не мешали проходу.



И, конечно, возле входа с обеих сторон должно быть чисто и прибрано.
Следите за чистотой и порядком, и в жизнь к вам начнут приходить новые возможности!



Ещё один пункт к этому совету: [image: ]
Постарайтесь сделать так, чтобы перед входом было свободное пространство.
Если у вас есть холл, то это замечательно. Холл является местом сбора энергии. Это не просто приносит возможности, но также накапливает их. А они могут понадобиться в жизни при разных обстоятельствах. Холл поможет вам накапливать возможности.



Помните: Фэншуй имеет накопительный эффект.



Нестандартные двери



Входные двери могут быть нестандартных форм и размеров. Что советует Фэн Шуй в этом случае?



Если входная дверь двойная, то необходимо, чтобы открывающаяся часть была не узкой. Слишком узкие двери неблагоприятны.
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Здесь самый главный совет – смотрите на комфортность, уместность. Попробуйте сами пройти в двери разных размеров. Попросите своих родственников это сделать. Учитывайте, что фигуры у всех разные, у кого-то худые, у кого-то крупные. Должно быть комфортно всем.



Есть ещё необычный вариант, который тоже относят как бы к двойным дверям. Только двери стоят не рядом, а друг за другом. Особенно это часто встречается в России. Входная дверь на первый взгляд обычная, а когда открываем её, то за ней стоит другая дверь. И получается две двери – одна за другой. Возможно, вы видели такие варианты.
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Считается, что это делается для безопасности. Однако получается, что двери стоят друг за другом подряд. Это не хороший Фэн Шуй!



Дело в том, что когда вы входите в такую дверь, открываете первую, а перед вами вдруг возникает ещё одна закрытая дверь.



Символически это означает вторую стену, препятствие. И в жизни иногда будут возникать преграды в разных ситуациях.



Совет: поставьте одну хорошую крепкую дверь с надёжным замком.
И пусть больше возможностей придёт в вашу жизнь!

Секрет №2: Окна по Фэн Шуй

Окна – столь привычный элемент нашей жизни. Они есть везде, и мы не представляем себе жизни без них. Привычные вещи обычно не подвергаются жёсткому контролю. А ведь окна оказывают чрезвычайно важное влияние на Фэншуй, воздействуя на нашу энергетику, на гармонию нашей жизни.



Через окна мы смотрим на внешний мир. Мы узнаём, какая погода за окном, какое сегодня небо, ярко ли светит солнце, что творится под окнами и чем заняты соседи? Выглядывая из окна, мы можем помахать нашим родственникам, когда они уходят или приходят. То есть окно – это ещё один портал общения с внешним миром.



И внешний мир тоже заглядывает к нам через окна. Молодой месяц улыбается через окно кухни, солнышко утром заглядывает в спальню, поднимая нас пораньше, ветер залетает в открытые окна, принося новые свежие энергии.

Поэтому окна очень важны для нашей жизни.



Какими же должны быть окна с точки зрения Фэн Шуй?

Большими или маленькими?

Узкими или широкими?



[image: ]

Размер и форма окон имеют значение. Окна должны находиться в правильном соотношении с размерами дома.




Если это дом для проживания, то окна не должны занимать более 50% площади стен. А если это офис, то окон может быть даже больше, чем стен.




Жилое и бизнес-пространства – разные по сути и по энергетике. Поэтому и подход к ним разный.
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В жилом доме окна занимают лишь часть стен, они впускают свет и свежий воздух, а стены дают защиту и символизируют крепкие основы. Поэтому всегда будьте внимательны к размеру окон.




Переезжаете? Покупаете новую квартиру? Смотрите, какие там окна – какого размера, какой формы. Учтите, что окна не должны занимать более половины пространства стен. Даже если вы любите большие окна или окна в пол, проверьте, чтобы площадь стен превышала площадь оконных покрытий.
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Что ещё очень важно для окон – это чистота!




Секрет хороших окон по Фэн Шуй – это чистые окна.

Окна подобны глазам дома. Через них дом смотрит на мир. И мир заглядывает к нам в дом тоже через окна. Поэтому окна должны быть чистыми. Это важный секрет Фэн Шуй!

Чем чаще вы моете окна, тем больше у вас в жизни будет хороших возможностей.




И, конечно, окна не должны быть сломанными, разбитыми или повреждёнными. Сломанные рамы – это неудачи и преграды в жизненных возможностях.




Будьте внимательны к теме окон.

Пусть они помогают впускать в ваш дом хорошие энергии!

Секрет №3: Сломанные Вещи 


Конец ознакомительного фрагмента.
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