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От автора

Эта книга о том, как принять кризис, преодолеть его, быстро восстановиться, извлечь из него уроки, чтобы дальше жить успешной счастливой жизнью. Если вы сегодня переживаете какой-нибудь кризис, знайте, что это временное явление. Вы можете его достойно преодолеть и стать гораздо успешнее.
Эта книга учит тому, чтобы никакой кризис вас не выбил из седла. Основные принципы, изложенные в ней, взяты из моего личного опыта, из опыта успешных людей: бизнесменов, политиков, ученых, людей творческих профессий.
Я благословляю вас на прочтение этой книги. И надеюсь, что в случае необходимости вы воспользуетесь этими советами в своей жизни.
Отзывы

Гэри Рисман, лайф-коуч, бизнес-тренер (США, Филадельфия):
– Наверное, нет ни одного человека, который бы не попадал в тупик, кризис и безвыходную, казалось бы, ситуацию. Почему-то всегда, когда ты оказываешься в этой яме, то рядом никого нет. Ответ получить неоткуда, и кажется, что это конец. Но выход есть всегда. Спасибо, Антон, за раскрытие темы и реальную возможность понять и увидеть выход и знать, что ты не один. Не все так страшно, когда знаешь, как выйти из этого лабиринта. Книга читается легко. Оторваться невозможно. Главное, что эти знания необходимы сегодня каждому человеку. Особенно тому, кто ищет выход и нуждается в помощи.


Татьяна Захарова, супруга автора, пастор, журналист (США):
– Тема кризиса была актуальна во все времена. И кто не мог долго выйти из него, теряли силы, эффективность, здоровье. На страницах книги даны ценные рекомендации, как правильно поступать, когда все против тебя. Как пройти, устоять и победить атаки вражеских сил. Кризисы в нашей жизни неизбежны. Главное – наше восприятие, реакция и действия. Автор показывает, как неблагоприятные обстоятельства можно превратить в наши возможности. Новых Божьих откровений моему дорогому мужу, пастору, художнику и писателю.


Елена Герцен, бизнес-вумен (США, Филадельфия):
– Прочитала книгу на одном дыхании, как и все предыдущие книги автора. Очень полезно прочитать каждому, так как у всех на пути могут быть кризисные ситуации. Рекомендую прочитать самим и обязательно поделиться с друзьями, родственниками и знакомыми. Жду новых изданий от пастора. Пусть Господь хранит его, помогает и защищает! Желаю побед на всех фронтах, а самое главное, новых спасенных душ через все служения его и верной помощницы – благословенной супруги Татьяны. Аминь!
Предисловие

Даже глубочайший кризис на следующее утро виделся в ином свете.

Джуд Уотсон




Наша жизнь состоит из череды событий. Они бывают разные. Конечно, нам приятно, когда у нас все хорошо. Есть хорошая работа, успешный бизнес, семья, надежный и верный друг. Но бывает в жизни так, что неожиданно к нам приходит беда.
Наступает кризис, он сопровождается какими-то разочарованиями. От того, как человек проходит его, сопротивляется давлению, зависит его последующая жизнь. Раз мы не можем повлиять на эти события, значит, мы должны быть готовы к их приходу.
Кризисы бывают разные: мировые, глобальных размеров или личные. Разрыв отношений с любимым человеком, предательство близких. Сегодня у человека все хорошо, а завтра наступил кризис. Из него надо постараться выйти достойно и с победой.
Наступит утро, взойдет солнце, и кризис покажется не таким уж и страшным.
Глава 1

Как увидишь, так и будет

Чтобы добраться до кошельков, кризис сначала должен тотально поселиться в головах.

Валерий Пивоваров




Наша жизнь, хотим мы того или нет, всегда будет связана с кризисами. Они всегда приходят в самое неподходящее время. Нам кажется, что эта черная полоса наступила надолго. Обычно человек всегда преувеличивает все плохое. Кризисы бывают экономические, политические, глобальные, местного значения.
Очень часто кризисы случаются в нашей голове. Это самые худшие из них. Кризис – это то, как мы относимся к тем переменам, которые нас застают часто врасплох. Появляются обстоятельства, в которых мы никогда не были, поэтому начинаем искать факты, подтверждения. И ситуация еще больше усугубляется. Приходят страхи, недоверие.
Человек приходит в угнетенное состояние. У него меняется настроение. Он начинает суетиться, и поэтому не может понять самую главную мысль – как достойно пережить кризис. Самое интересное в том, что наши предположения часто не сбываются.
У многих грандиозные планы, жизнь расписана вперед не на один месяц. Но когда приходит любой кризис, политический, экономический, среднего возраста, случаются природные катаклизмы, нам трудно прогнозировать их движение и конец.
В нашей жизни часто случаются кризисы, связанные со здоровьем. К сожалению, все люди болеют. Особенно после сорока лет. Наше тело дряхлеет, стареет, защита иммунной системы ослабевает.
Вот приведу вам пример. Муж и жена пришли на прием к хирургу. У мужа последнее время сильно болела левая нога. Врач назначил пройти полное обследование. Результаты были не очень хорошими: подозрение на опухоль. Не точно, надо было пройти еще ряд обследований для уточнения диагноза.
Муж и жена были шокированы таким известием. У жены истерика. Пришлось отпаивать успокаивающими каплями. Муж держался, только было видно, как на скулах играют желваки, да губы покусывал, чтобы не заплакать.
Неделю, пока шло обследование, он не мог ни есть, ни пить. Фантазия бурно работала и выдавала картины одна страшнее другой. Когда обследование закончилось, то оказалось, что это проблема, связанная с мышцами. Она поддается оперативному и медикаментозному решению. Вот так мы делаем себе кризис собственными мыслями.
Когда человек теряет какую-то сумму денег, для него это страшный удар. Люди, которые занимаются бизнесом, часто теряют крупные суммы. Ведь любой бизнес – это риск, и они заведомо знают, на что идут. Поэтому они воспринимают это совсем по-другому. Да, это потеря, но это не кризис. А наоборот, возможность собраться, сконцентрироваться, найти какие-то скрытые резервы и выйти из него.
Кризис кризису рознь. Если человек представит себе, что ему ампутируют сразу две ноги, он лишится зрения, потеряет кого-то из близких, в сравнении с этим потеря нескольких тысяч долларов покажется каплей в море.
Кризис подросткового, среднего, старшего возраста, финансовый кризис, душевный кризис. Представьте, что сегодня у кого-то ситуация гораздо хуже и плачевнее. Кто-то ест раз в неделю, у кого-то нет крова, в Африке дети пьют из луж, как животные, у кого-то не функционируют руки или ноги – вот это настоящая беда, настоящий кризис.
У родителей дети рождаются с врожденной патологией. И они вынуждены 24 часа в сутки заботиться о них. Вот это действительно кризис. И родители с достоинством выходят из этой ситуации. Кризис кризису рознь. Для некоторых небольшая неудача – это кризис. Для других же большие потери – это не кризис.
Очень часто чужие ошибки и проблемы кажутся незначительнее собственных. Вот с ними бы мы справились гораздо лучше, легче и быстрее. Почему мы так думаем? Потому что свободны от тех эмоциональных обстоятельств, в которых оказался тот, другой. Нам всегда кажется, что чужую проблему можно решить гораздо быстрее. Потому что она не наша. Мы не испытываем тех переживаний, которые испытывает другой человек.
Поэтому любые перемены в нашей жизни, проблемы в отношениях, со здоровьем, в бизнесе и работе нужно понимать. Не принимать, включая свои чувства и эмоции. На них невозможно принять правильного решения.
Они тебя будут только разрушать. Нужно правильно относиться к происходящему, будь то потрясение, опасность, болезнь, финансовый крах, разрыв отношений. Будьте уверены в себе, не паникуйте, не нагнетайте обстановку.
Если кризис постучался в ваш дом, попробуйте предположить, сколько времени он у вас пробудет. Как долго вы будете потом восстанавливаться после его ухода. Кризисом надо руководить, а не пускать его на самотек по принципу «будь что будет».
В одном популярном кинофильме главный герой произносит: «Если не можешь пресечь что-то, возглавь его». Так и в ситуации с кризисом: пресечь его невозможно, значит, его надо взять под контроль, возглавить.
Очень часто полученные новости нас пугают, мы «примеряем» их на себя, представляем, что это может с нами реально произойти. Как правило, это новости, прогнозы, предсказания, особенно показанные по телевидению, не что иное, как работа на рейтинг канала.
Плохие времена часто дают прекрасные

возможности.

Дональд Трамп



Если вас кризис тревожит, выбивает из колеи, постарайтесь увидеть в нем не только плохое, но и хорошее. Эта «шоковая терапия», возможно, вынудит вас покинуть зону комфорта, даст вам толчок для нового роста.
Проблема, приходящая в нашу жизнь, зачастую несет в себе и ее решение. Не зря в народе говорят, что выход из ситуации там же, где и вход. Например, если вы постоянно простужаетесь, это вам лишний раз напоминает, что нужно обратить внимание на свой иммунитет. Закаляться, больше бывать на свежем воздухе, заниматься физическими упражнениями, употреблять пищу, богатую витаминами.
Если кризис вас пугает и тревожит, принимайте это, как что-то данное, потому что он или не оправдает ваши ожидания, или превзойдет их. Принимайте кризис как вызов вашим силам и возможностям. Как гласит народная мудрость: «И в радости, и в горе, каким бы ни был стресс, держите под контролем мозги, язык и вес». Не «заедайте» его – наберете лишние килограммы.
Даже самое неблагополучное завершение ситуации, даже смерть не должны нас пугать. Если вы, рожденный свыше христианин, верующий, то вы знаете, что ваша душа попадает на Небеса.
Поэтому верующим людям гораздо легче проходить кризисы, которые особенно связаны с болезнями или с какими-то катаклизмами, лишениями, потому что, если ты веришь в то, что написано в Священном Писании, оставляя земную жизнь, ты уходишь домой (на Небеса).
В критических ситуациях человека одолевают страх, переживания, суета, гордыня, неверие. Самое главное – держать себя достойно. Не терять ни физических, ни моральных, ни духовных сил. Если у вас пока нет никакого поражения, только есть какие-нибудь предвестники, старайтесь соблюдать спокойствие.
Не нужно никого обвинять. Особенно тех людей, которые виноваты в произошедшем событии, чтобы враг не искушал вас в плане ненависти, гнева, мести этим людям. Из-за этого вы можете потерять не только физические и душевные силы, но и чувство собственного достоинства. Лучше проявите терпение, понимание, милость и сострадание. Это всегда повысит вашу самооценку.
Имейте в виду, настоящий кризис может бить по всем сферам вашей жизни. Если это продолжительная болезнь, вы можете потерять многих друзей, знакомых. Не видеть около себя многих родственников. Если у вас свой бизнес или какая-то работа, это может повлиять на финансовое положение ваших дел.
Вы должны быть готовы к тому, что можете многое потерять. Но это не значит, что вы должны сдаться, проявить слабость и малодушие. Финансовый кризис может привести к тому, что вы лишитесь какой-то недвижимости, каких-то материальных средств.
Но знайте, что кризис – это временное явление. Когда-то он все равно закончится и начнется восстановление. А потом, если вы правильно себя поведете, наступит период подъема. Никогда не преувеличивайте те события, которые вы считаете кризисом. Всегда анализируйте их. Кризис испытывает вашу стойкость, ваши чувства, ваш духовный уровень.
Даже неважно, если вы лишитесь каких-то друзей: они просто оказались не настоящими. Именно настоящие друзья проверяются в беде. Поверьте мне, пройдет время и вы приобретете новых, надежных, верных друзей. Кризис чем-то похож на хирургическую операцию по удалению аппендицита. Он удаляет все ненужное, вредное из вашей жизни.

Глава 2

Определите границы времени

Это потрясающе – иметь на руках реальный кризис, после того как половина твоей политической жизни ушла на всякие скучные вещи вроде охраны среды!

Маргарет Тэтчер




Вадим приехал со своей семьей в США из России в 90-х годах. Семья состояла из жены, двоих детей и кошечки, с которой они не пожелали расставаться. Они сняли небольшой двухкомнатный апартамент в том районе Питтсбурга, где обычно жили выходцы из бывшего Советского Союза.

Поэтому здесь была и аптека с вывеской на русском языке. Два продовольственных магазина, адвокатская контора, где работали их земляки из России. Казалось, что жизнь наладилась. Но (почему – я не знаю) большой процент разводов наблюдается у тех пар, которые приезжают на постоянное место жительства в Америку.

Это происходит в течение одного-двух лет. То же самое произошло и с нашим героем. После развода Вадим снял небольшую студию, чтобы уложиться в свой бюджет. Он работал на фабрике, изготавливал запчасти к какой-то технике. Получал немного, 6,75 долларов в час, но зато у него была оплаченная страховка.

Это немаловажно для Америки, потому что медицинское обслуживание без страховки здесь обойдется в приличную сумму. Вадим купил недорогой «Бьюик». По вечерам три раза в неделю подрабатывал разносчиком пиццы. Жизнь складывалась неплохо: новая страна, новые возможности, новые знакомства.

Его родители через полгода тоже перебрались в Америку. Вадим часто бывал у родителей. У них были хорошие отношения. Они поддерживали Вадима морально, изредка материально. Это было то время в Америке, когда, в принципе, любой человек, работающий на государственном или частном предприятии, мог откладывать деньги на покупку дома.

Вадим мечтал иметь собственный дом. Это действительно было возможно. Но с его кредитной историей нужно было собрать около десяти тысяч долларов. Если у человека хорошая кредитная история, то можно было сделать первоначальный взнос две-три тысячи долларов. И въехать в небольшой уютный домик.

Его кредитная история была молодая, поэтому первоначальный взнос составлял десять тысяч долларов. Ему помогли родители, некоторую сумму он заработал на развозке пиццы, отложил со своей зарплаты на фабрике. Взял небольшую ссуду. Нашли риелтора. И вот уже Вадим с родителями осматривает дома.

Выбрали небольшой кондоминиум в хорошем зеленом районе Питтсбурга. Начали оформлять документы. Даже удалось выкроить некоторую сумму на ремонт дома. Наконец Вадим въехал в свое желанное жилье. В доме было пять комнат. Казалось, что жизнь удалась.

Правда, он никак не мог познакомиться со своей будущей женой. Холостяцкая жизнь не прельщала его. Он хотел домашнего тепла и уюта. Не получилось в первом браке, возможно, получится во втором. К нему часто любили приходить в гости друзья. Вокруг дома был небольшой земельный участок. В выходной день можно было посидеть, пообщаться за столиком на свежем воздухе. Послушать музыку, отдохнуть после трудовой недели.

Через год Вадиму надо было платить таксы (очередной налог за дом). Он не был готов заплатить нужную сумму. Но занял у друзей, знакомых и оплатил. После уплаты налога он заболел и какое-то время не работал. Поэтому просрочил одну месячную выплату за дом. Вадим был уверен, что это ничего не повлечет за собой.

В один из субботних вечеров он с друзьями сидел на лужайке за домом. Компания дегустировала отличное чешское пиво. Почтальон принес письмо. Вадим открыл его. Он еще плохо говорил по-английски, поэтому попросил друга перевести ему написанное. Там было написано, что можно заплатить за дом сразу за два месяца.

Вадим так и сделал: послал чек за два месяца. Но послал его с опозданием на три дня. В договоре на дом (Вадим, видимо, до конца не прочел его) было написано, что если просрочил платеж больше, чем за два месяца, то должен заплатить приличный штраф. Если ты этого не сделаешь, банк у тебя забирает дом.

Когда ему через несколько дней пришел штраф, для него это стало настоящим потрясением. Платить было нечем. Родители не смогли ему помочь. Наступил финансовый кризис. Русскоязычный адвокат посоветовал ему, если он не найдет нужную сумму, объявить себя банкротом. Тогда Вадим может еще полгода прожить в этом доме, не платя за него. А потом отдать дом банку.

Вадим долго раздумывал, не спал ночами. Он так мечтал об этом доме, был почти сделан евроремонт. Ему подарили хорошую мебель, что-то он купил сам. Ему так нравилось жить в этом доме. И вдруг у него отбирают его мечту, которая осуществилась. Но где найти 4.700 долларов на уплату штрафа?

В 90-х годах это была приличная сумма. И он решается отдать дом, но прожить в нем бесплатно полгода. Это действительно был кризис, это был удар судьбы точно, что говорится, «под дых». Вадим этого не ожидал. Но в какой-то момент он принял это как свершившийся факт.

Решил своими расстройствами и переживаниями не разрушать свое здоровье. Полгода быстро пролетели. Вадим сдал три комнаты, собрал некоторую сумму денег и переехал в однокомнатную квартиру. И несмотря ни на что, продолжал жить. Он с достоинством пережил этот кризис.

Умение принимать правильные решения в минуту кризиса – это ценное и очень редкое качество.

Вадим Панов



Многие люди, которые в Америке теряют дома, очень часто кончают жизнь самоубийством. Они теряют рассудок, попадают в психбольницу. В Америке потеря дома – это очень частое явление. Люди покупают в кредит дорогие дома, машины, мебель. Заводят несколько кредитных карт.

Сначала они платят по минимуму. Потом все больше, больше, и в итоге финансовая петля все больше затягивается. Если еще и теряют работу, то в конечном итоге они теряют и дом, и машину. Такой кризис человек делает себе сам. Поэтому перед покупкой недвижимости, дорогого автомобиля нужно все посчитать, реально оценить свои возможности. Просчитать ситуацию на несколько лет вперед. Ведь выплачивать кредит придется не один год, хватит ли средств, какие есть источники дохода, покроют ли доходы расходы.

Во время кризиса могут появиться люди, которые постараются обвинить вас в несуществующих грехах, будут вести себя недостойно по отношению к вам. Вы не отчаивайтесь: будут рядом с вами и те люди, которые поддержат вас, скажут слова ободрения. Помогут не только морально, но и материально. Как говорится, мир не без добрых людей. Поверьте, их много. Их гораздо больше, чем недобрых.

Постарайтесь определить временные границы для того, чтобы не повторить ошибку Вадима. Про него я рассказывал в начале этой главы. Ему банк дал полугодовую отсрочку. Надо было решить проблему с деньгами. Да, конечно, он потерял первый взнос за дом, испортил свою кредитную историю.

Но жизнь продолжается. Во всяком случае, за эти полгода отсрочки платежа за дом он смог собрать какую-то сумму, чтобы переехать в жилье поскромнее. Перевез туда какую-то мебель. И продолжал жить.

Если у вас нет возможности оплатить очередной взнос по кредиту, идите в банк, просите отсрочку. Чем дольше она будет, тем у вас будет больше времени, чтобы найти источники доходов. Никогда не паникуйте, не опускайте руки. Устройте себе мозговой штурм. Предлагайте самые бредовые идеи, все, что придут в голову. Среди них обязательно найдется одна стоящая, которая и «выстрелит». Кризисы приходят и уходят, а жизнь продолжается.

Часто кризисы связаны с потерей и больших, и малых денег. Для восстановления своего финансового благополучия нужно предпринять некоторые шаги. Для начала надо сократить расходы на те услуги, покупки, без которых в данное время можно обойтись. Пересмотрите свои доходы и расходы. Найдите эти «слабые звенья» в этой цепочке. Исключите или «заморозьте» их на время кризиса.

Обязательное условие: никогда не опускайте планку ваших жизненных потребностей ниже уровня, который вы удерживаете в настоящее время. Если вы начнете сверх экономить, то это все равно не выведет вас на должный финансовый уровень. Не морите себя голодом, не отказывайте в покупке предметов первой необходимости, одежды, обуви. Лучше подумайте о новых источниках дохода.

Не поддавайтесь на сомнительные финансовые предложения. Многие американцы проделывают это. Но будьте всегда честными. Пройдет немного времени, вы выйдете из вашего кризиса уже новым человеком. Он вас научит не повторять ошибок. Жизнь всегда нас чему-нибудь учит. Жаль только, что берет за это очень дорого. Любой кризис, любая проблема содержит в себе и решение. Надо только уметь увидеть ее и правильно применить.

Всегда найдутся люди, которые будут пристально следить за вами. Предпринимать ничего не будут. Займут позицию стороннего наблюдателя. Многие будут уверены, что вы не выберетесь из кризиса. Но вы своими действиями докажете обратное.

Для чего это нужно? Чтобы они убедились, что вы «в огне не горите, и в воде не тонете». И с вами можно иметь дело. Человек проявляется в критических ситуациях. И то, как он из них выходит, или возвышает его, или принижает.

В этой главе мы поговорили, как создать именно для себя временные сроки. Как можно продлить сроки возврата долга или платежей. Всегда старайтесь договариваться с людьми. Когда разговариваете с работниками банка или кредиторами, держитесь уверенно, спокойно смотрите им в глаза, не повышайте голоса, но и не заискивайте перед ними.

В одежде предпочтение отдайте спокойным, консервативным тонам. Пусть ваши оппоненты видят, что эта ситуация вас не сломила. И вы готовы сделать все, чтобы ее преодолеть. Тогда вам всегда пойдут навстречу. Люди, которые суетятся, упрашивают, слишком нервничают при встрече с кредиторами, от которых они зависят, в конечном итоге получают отказ.

Как бы ни обернулась ситуация, держите себя достойно, спокойно, с пониманием дела. Тогда ваши кредиторы или работники банка, возможно, пойдут вам навстречу. И продлят отсрочку платежа или предложат другие варианты оплаты.

Выйдя из кризиса, проанализируйте допущенные ошибки, которые привели к нему. Постарайтесь впредь их не повторять. Обязательно все запишите, потому что тупой карандаш лучше острой памяти. Во время вашего восстановления не удаляйтесь, не прячьтесь в свою нору, наоборот, старайтесь общаться с людьми.

Во-первых, вы больше приобретете знакомств, во-вторых, быстрее избавитесь от депрессии. Никогда не отчаивайтесь. Просто примите как должное, что жизнь развивается по определенных законам. Например, политические, экономические кризисы через определенное время повторяются. И будут повторяться, что невозможно изменить, с этим надо смириться, как с плохой погодой.

Одна моя знакомая решила взять в кредит новый ноутбук. Собрала необходимые документы, справку о зарплате по установленной форме (она еще тогда работала, хоть и была на пенсии). Банк документы одобрил и выдал деньги. Прошло несколько месяцев. На работе у знакомой произошел конфликт с начальником. И она в сердцах написала заявление на увольнение. Такого развития ситуации она не могла предвидеть: знакомая не собиралась увольняться с работы.

Кредит ей пришлось выплачивать из пенсии. Она четко следила за сроками погашения кредита. Но надо же было такому случиться, что в один из месяцев пенсию выплатили на один день позже. Знакомая быстро внесла очередной взнос по кредиту. Но было поздно: образовалась просрочка. Кредитная история была испорчена. Теперь другие банки вряд ли ей выдадут кредит.

Просрочка образовалась из-за того, что пенсию моя знакомая получала на карточку в одном банке, а ежемесячные взносы по кредиту нужно было выплачивать в другом банке. На перевод денег с одного банка в другой ушло три дня. Поэтому и образовалась просрочка.

Но, как оказалось, выход из этой ситуации был. Знакомой нужно было оплачивать очередной взнос по кредиту сразу на интернет-сайте того банка, где она брала кредит. Тогда деньги поступили бы в этот же день и не образовалась бы задолженность. Теперь она так и делает.

Из своего кризиса она сделала три вывода. Первый вывод: по возможности отказаться от кредитов. Второй: если уж брать кредит, то чтобы потом вносить очередной взнос в числа после получения пенсии. Третий: платить сразу на сайте банка, где был взят кредит. А не на сайте банка, который перечисляет пенсию ей на карточку.


Глава 3

Откровение и поддержка

Кризис, словно мягкая кровать, – легко упасть, но трудно выбираться.

Джонни Бенч




Виктор проработал 4,5 года на своем траке. Это очень трудная работа. Трак был не новый, подержанный, поэтому периодически требовал мелкого ремонта. Пришлось заменить и коробку передач. Заказов было много, он собрал определенную сумму денег.

Работу на траке не назовешь размеренной и ритмичной. Можно было две недели работать без выходных, а потом недели три стоять в простое. Затем снова трудиться без выходных и перерывов, ездить из штата в штат. Ты никогда не знаешь, где будешь ночевать. Эта работа не для слабонервных.

Ему нравилась такая работа, но жена поставила его перед фактом: или ты продаешь трак и находишь нормальную работу, или развод со всеми вытекающими последствиями. У его друга Андрея был бизнес, связанный с ценными бумагами. Недавно он пережил банкротство, потерял моральные и физические силы.

Примерно два года дела шли отлично. Но потом он где-то ошибся. Бизнес на ценных бумагах непостоянный: то взлетает, то падает вниз. Семья Андрея трудно переживала потерю почти всех денег. Как-то раз вечером Андрей и Виктор пили чай и думали, какое дело можно начать, чтобы риск был минимальный и быстро получить прибыль.

Они вспомнили своих друзей, у которых был ресторанный и строительный бизнес. Но присоединиться к ним друзья не захотели. Андрей вспомнил пастора своей церкви, который постоянно повторял: «Все, что не по вере, это грех». Если ты принимаешь любое решение, маленькое или большое, не по вере, а по своим желаниям, или, как говорит Библия, «по плоти», то оно приведет к краху или тупику.


Конец ознакомительного фрагмента.
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