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От составителя
В соответствии с п. 6 ст. 28 Закона от 29.12.2012 

№ 273‑ФЗ «Об образовании в Российской Федера-
ции» в компетенцию образовательной организации 
входит разработка и утверждение образовательных 
программ, обязательной составляющей которых яв-
ляются рабочие программы учебных курсов и дисци-
плин образовательного учреждения.

Рабочая программа – это нормативно-управ-
ленческий документ учителя, предназначенный 
для реализации государственного образовательного 
стандарта, определяющего обязательный минимум 
содержания основных образовательных программ 
общего образования, а также уровень подготовки 
учащихся. Ее основная задача – обеспечить выпол-
нение учителем государственных образовательных 
стандартов и учебного плана по предмету.

При составлении, согласовании и утверждении 
рабочей программы должно быть обеспечено ее со-
ответствие следующим документам:
	 •	 Федеральному государственному образова-

тельному стандарту;
	 •	 учебному плану образовательного учрежде-

ния;
	 •	 примерной программе дисциплины, утверж-

денной Министерством образования и на-
уки РФ (авторской программе);

	 •	 федеральному перечню учебников.
Рабочая программа по каждому учебному предме-

ту составляется учителем самостоятельно либо груп-
пой учителей, специалистов по предмету на основе 
примерной или авторской рабочей программы сроком 
на один учебный год для каждого класса (параллели).

Рабочая программа реализует право каждого 
учителя расширять, углублять, изменять, форми-
ровать содержание обучения, определять после-
довательность изучения материала, распределять 
учебные часы по разделам, темам, урокам в соот-
ветствии с поставленными целями и задачами. При 
необходимости в  течение учебного года учитель 
может вносить в учебную программу коррективы: 
изменять последовательность уроков внутри темы, 
переносить сроки проведения контрольных работ. 
В этом случае необходимо сделать соответствующие 
примечания в конце программы или в пояснитель-

ной записке с указанием причин, по которым были 
внесены изменения.

В данном пособии представлена рабочая про-
грамма по истории Древнего мира для 5 класса к учеб-
нику: Михайловский Ф.А. Всеобщая история. История 
Древнего мира: учебник для 5 класса общеобразова-
тельных учреждений / Под ред. Г.М. Бонгард-Леви-
на. М.: ООО «Русское слово – учебник», 2013.

Рабочая программа составлена на основе Фе-
дерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования с  уче-
том федеральных и учебных программ по учебным 
предметам (История. 5–9 классы. М.: Просвещение) 
и авторской программы Ф.А. Михайловского (Все-
общая история. История Древнего мира. 5 класс. 
М.: ООО «Русское слово – учебник», 2013) и полно-
стью отражает базовый уровень подготовки школь-
ников. Программа составлена в соответствии с ос-
новными положениями системно-деятельностного 
подхода в обучении, она конкретизирует содержание 
тем образовательного стандарта и дает примерное 
распределение учебных часов по разделам курса. 
Распределение учебных часов по разделам програм-
мы и календарно-тематическое планирование со-
ответствуют методическим рекомендациям авторов 
учебно-методического комплекта.

Рабочая программа включает следующие разделы:
	 •	 пояснительная записка, где представлены 

общая характеристика программы, сведения 
о количестве учебных часов, на которое она 
рассчитана, и об их распределении по раз-
делам курса, информация об используемом 
учебно-методическом комплекте; также из-
ложены цели и задачи обучения, основные 
требования к уровню подготовки учащихся 
с  указанием личностных, метапредметных 
и  предметных результатов освоения курса 
истории Древнего мира;

	 •	 тематическое планирование учебного мате-
риала;

	 •	 учебно-методическое обеспечение;
	 •	 поурочное планирование с указанием темы 

и типа урока, подробным перечнем элементов 
содержания уроков, а также основных видов 
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учебной деятельности и планируемых резуль-
татов.

Данная рабочая программа является примерной 
и может быть использована педагогом как полно-

стью, так и частично в качестве основы при состав-
лении собственной рабочей программы.

Настоящее пособие будет полезно как начинаю-
щим учителям, так и преподавателям со стажем.

Пояснительная записка

Общая характеристика программы

Рабочая программа по истории Древнего мира 
для 5 класса составлена в соответствии с положе-
ниями Федерального государственного стандарта 
основного общего образования на основе пример-
ной программы основного общего образования 
по истории, примерного базисного учебного плана, 
федерального перечня учебников, рекомендованных 
или допущенных к использованию в образователь-
ных учреждениях, и авторской программы Ф.А. Ми-
хайловского (М.: ООО «Русское слово – учебник», 
2013).

Данная программа ориентирована на использо-
вание учебника Ф.А. Михайловского под редакцией 
Г.М. Бонгард-Левина (М.: ООО «Русское слово – 
учебник», 2013. (ФГОС. Инновационная школа).)

Историческое образование на ступени основно-
го общего образования играет важнейшую роль для 
личностного развития и социализации учащихся. 
Основной направленностью программы курса яв-
ляется воспитание уважения к истории и традициям, 
освоение исторического опыта, норм, ценностей, 
которые необходимы для жизни в современном по-
ликультурном, полиэтническом обществе.

Рабочая программа составлена на основе циви-
лизационно-гуманитарного подхода.

Наряду с обозначенными подходами, реализую-
щими содержание примерной программы по всеоб-
щей истории, наиболее актуальными и значимыми 
для выполнения задач ФГОС также являются:
	 •	 деятельностный подход, ориентированный 

на формирование личности и ее способно-
стей, компетентностей через активную позна-
вательную деятельность самого школьника;

	 •	 компетентностный подход, рассматривающий 
приоритетными в  процессе усвоения про-
граммы по всеобщей истории формирование 
комплекса общеучебных (универсальных, 
надпредметных) умений, развитие способно-
стей, различных видов деятельности и лич-
ностных качеств и  отношений у  учащихся 
основной школы;

	 •	 дифференцированный подход при отборе и кон-
струировании учебного содержания, преду-
сматривающий принципы учета возрастных 
и индивидуальных возможностей учащихся, 
с выделением уклонов и т. д. Следует иметь 

в виду, что этот подход переходный: от фрон-
тального к индивидуальному;

	 •	 личностно-ориентированный (гуманистиче-
ский) подход, рассматривающий обучение как 
осмысленное, самостоятельно инициируемое, 
направленное на освоение смыслов как эле-
ментов личностного опыта. Задача учителя 
в контексте этого подхода – мотивация и сти-
мулирование осмысленного учения;

	 •	 проблемный подход, предполагающий усвоение 
программных знаний (по основным законо-
мерностям) в  процессе решения проблем-
ных задач и исторических ситуаций, которые 
придают обучению поисковый и исследова-
тельский характер. Под проблемной ситуа-
цией понимается интеллектуальное задание, 
в результате выполнения которого учащийся 
должен раскрыть некоторое искомое отно-
шение, действие. Подход предусматривает 
мотивацию на высоком уровне активности 
и самостоятельности мышления учащихся. 
Проблемный подход рассматривается как ве-
дущий принцип развивающего обучения.

Логические связи предмета «История» с осталь-
ными предметами (разделами) учебного образователь-
ного плана

На ступени основного общего образования ис-
пользование межпредметных связей основывается 
прежде всего на  интегративном взаимодействии 
курсов истории и обществознания. Это позволяет 
учащимся сформировать целостное представление 
о динамике развития и исторической обусловлен-
ности современных форм общественной жизни, 
критически воспринимать получаемую социальную 
информацию, осмысленно изучать многообразие 
моделей поведения, существующих в современном 
многокультурном, многонациональном, многокон-
фессиональном обществе. В рамках исторического 
образования учащиеся используют понятийный ап-
парат, усвоенный при изучении обществоведения. 
Использование потенциала межпредметных свя-
зей курсов истории и географии расширяет знания 
учащихся о  закономерностях пространственной 
организации мира, закрепляет умение оперировать 
статистическим и картографическим материалом. 
Формирование системы интегративных связей ис-
тории и образовательных предметов области «Фи-
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лология» значительно повышает коммуникативный 
потенциал процесса обучения, позволяет учащимся 
на более высоком уровне освоить стилистические 
и  образно-выразительные особенности родного 
и иностранных языков. Знание учащимися истори-
ческого контекста процесса духовного творчества 
расширяет их возможности при изучении курса ли-
тературы, а также предметов образовательной обла-
сти «Искусство».

Цели обучения
	 •	 Осветить взаимодействие человека с окру-

жающей природной средой, экономическое 
развитие древних обществ, различные формы 
социального и политического строя;

	 •	 показать наиболее яркие личности Древнего 
мира и их роль в истории и культуре;

	 •	 охарактеризовать становление идей и  ин-
ститутов, понимание которых необходимо 
современному человеку и гражданину (дес-
потическая форма правления, законы, де-
мократия, республика, моральные нормы, 
религиозные верования, в частности, особен-
ности мировых религий – буддизма и христи-
анства);

	 •	 раскрыть на конкретном материале положе-
ние о том, что каждый из народов древности 
оставил позитивный след в истории челове-
чества. Подобный подход дает возможность 
формировать у учащихся терпимость, широту 
мировоззрения, гуманизм.

Содержание программы ориентирует на реали-
зацию в курсе всеобщей истории многофакторного 
подхода, позволяющего показать всю сложность 
и многомерность истории какой-либо страны, про-
демонстрировать одновременное действие различ-
ных факторов, приоритетное значение одного из них 
в тот или иной период, показать возможности аль-
тернативного развития народа, страны в переломные 
моменты их истории.

Задачи обучения
	 •	 Формирование у пятиклассников ценностных 

ориентиров для этнонациональной, культур-
ной самоидентификации в обществе на осно-
ве освоенных знаний о народах, персоналиях 
античности;

	 •	 овладение знаниями о  своеобразии эпохи 
Древнего мира в социальной, экономической, 
политической, духовной и нравственной сфе-
рах и раскрытие ее особенностей с помощью 
ключевых понятий предмета «История Древ-
него мира»;

	 •	 воспитание толерантности, уважения к куль-
турному наследию, религии различных на-
родов с  использованием педагогического 
и  культурного потенциала греко-римской 
мифологии, легенд и мифов других народов;

	 •	 формирование способности к самовыраже-
нию, самореализации на примерах поступков 
и  деятельности наиболее ярких личностей 
Древнего мира;

	 •	 развитие у учащихся интеллектуальных спо-
собностей и умений самостоятельно овладе-
вать историческими знаниями и применять 
их в разных ситуациях;

	 •	 формирование у школьников способности 
применять знания о культуре, политическом 
устройстве обществ Древней Греции, Древ-
него Рима, других стран для понимания сути 
современных общественных явлений, в обще-
нии с другими людьми в условиях современ-
ного поликультурного общества;

	 •	 развитие умения работать с книгой и с карто-
графическим материалом;

	 •	 формирование навыков пересказа материала 
учебника;

	 •	 формирование умения пользоваться истори-
ческими терминами и понятиями;

	 •	 развитие личностных качеств школьников 
на  основе примеров из  истории Древнего 
мира: свободолюбия, патриотизма, мужества, 
благородства, мудрости.

Эти знания, умения и ценности создают пред-
посылки для личностного развития учащихся, выра-
жающегося в осознании ими культурного многооб-
разия мира, в понимании и уважении других людей, 
народов и культур.

Содержание курса обучения
Курс «История Древнего мира» для 5  класса 

основной школы является первым систематиче-
ским научным курсом истории. Этим обусловле-
ны как цель и значение курса, так и трудности его 
изучения. Общая цель исторического образования 
состоит в приобщении учащихся к национальным 
и мировым культурным традициям, в воспитании 
патриотизма, формировании гражданского самосо-
знания. Эта общая цель определяет и задачи курса 
истории Древнего мира. На материале древней ис-
тории начинается формирование основ системных 
исторических знаний, в более широком плане – 
основ гуманитарной и гуманистической культуры 
учащихся. Учащиеся впервые узнают о далеком про-
шлом человечества, получают представление об ис-
тории как научной дисциплине, знакомятся с боль-
шим объемом исторических понятий и терминов. 
Школьный курс по всеобщей истории предоставляет 
возможность узнать и понять условия зарождения 
современной цивилизации, особенности ее посту-
пательного развития и ценности.

Изучая сложные и трагические события, яв-
ления и  процессы в  разное историческое время 
и в разных странах, учащиеся смогут при соответ-
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ствующей поддержке учителя понять роль социаль-
но активной личности в истории; познакомиться 
с примерами героизма и самоотверженности во имя 
общества и осмыслить их. В этом заключается вос-
питательная функция прошлого, всеобщей исто-
рии. Школьники осваивают опыт социального 
взаимодействия людей в процессе изучения собы-
тий мировой истории, изучают и обсуждают исто-
рические формы общественных отношений и со-
трудничества – все это ускоряет их социализацию. 
По мере освоения содержания у учащихся форми-
руется социальная система ценностей на основе 
осмысления закономерности и прогрессивности 
общественного развития, осознания приоритета 
общественного интереса над личным и уникаль-
ности каждой личности. В программе акцентиру-
ется внимание на том, что личность проявляется 
только в сотрудничестве, в согласии с обществом 
и благодаря ему.

Содержание программы по всеобщей истории 
ориентировано на формирование у школьников со-
временного понимания истории в контексте гумани-
тарного знания и общественной жизни. Понимание 
и осмысление учебной информации обеспечиваются 
логически выстроенной системой понятий, раскры-
вающих смысловую и ценностную характеристики 
этапов мировой истории человечества. Соотнесение 
фактов и явлений, установление причинно-след-
ственных связей, выявление общего, выход на за-
кономерности в процессе работы с текстами будут 
способствовать формированию и развитию истори-
ческого мышления у учащихся.

Личностно-деятельностное усвоение учебно-
го материала по всеобщей истории в соответствии 
с программой обеспечит сформированность таких 
нравственных свойств и качеств у школьников, как 
целеполагание, интерес к познанию, готовность 
к  новому, дисциплинированность, ответствен-
ность, коммуникативность, социальная актив-
ность.

Таким образом, данная программа имеет цен-
ностно-ориентированное и общекультурное значе-
ние, играет существенную роль в процессе самоиден-
тификации младших подростков основной школы. 
Социокультурная составляющая курса, включающая 
доступно изложенные сведения о взаимопроникно-
вении религий, культур, об основах человеческого 
общества, обеспечит условия для идентификации 
учащихся с современным обществом.

Курс знакомит учащихся с  формированием 
человеческого общества, с важнейшими цивили-
зациями Древнего мира. При этом вводится толь-
ко общее понятие цивилизация в значении «стадия 
общественного развития», противопоставленное 
первобытности. Более полное толкование терми-
на цивилизация как совокупности хозяйственных, 

политических, идеологических особенностей 
определенного общества (или обществ) дается 
на примере античной (полисной) цивилизации. 
В учебнике и тематическом планировании пред-
ставлено системное освещение истории древних 
цивилизаций в контексте единого мира, что при-
звано сформировать у учащихся понимание все-
общности человеческой истории с  древнейших 
времен. Такая последовательность изучения ма-
териала позволяет сравнивать развитие древних 
обществ и цивилизаций, различные процессы, от-
дельные личности и культуры. Учащиеся получают 
возможность проводить исторические параллели, 
анализировать и делать выводы. Большое внимание 
уделяется тому, чтобы учащиеся погружались в мир 
синхронизированной, сравнительной истории, что 
является непременным условием становления про-
грессивного исторического мышления. Данный 
курс играет важную роль в осознании школьниками 
исторически обусловленного многообразия окру-
жающего их мира, создает предпосылки для пони-
мания и уважения ими других людей. Содержание 
курса соответствует требованиям государственного 
образовательного стандарта по истории.

Содержание подготовки школьников по истории 
выстроено с учетом деятельностного и компетент-
ностного подходов, во взаимодействии категорий 
«знания», «отношения», «деятельность». Предусмат-
ривается как овладение ключевыми знаниями, уме-
ниями, способами деятельности, так и готовность 
применять их для решения практических, в том чис-
ле новых задач.

Основу курса по истории Древнего мира для 
5 класса составляют следующие содержательные 
линии:

1. Историческое время – хронология и периоди-
зация событий и процессов.

2. Историческое пространство – историческая 
карта Древнего мира.

3. Историческое движение:
	 •	 эволюция трудовой и хозяйственной деятель-

ности людей;
	 •	 формирование и развитие человеческих общ-

ностей – социальных, этнонациональных, ре-
лигиозных и др.;

	 •	 образование и развитие государств, их истори-
ческие формы и типы; эволюция и механизмы 
смены власти; взаимоотношение власти и об-
щества;

	 •	 история познания человеком окружающего 
мира и себя в мире; становление религиоз-
ных и светских учений и мировоззренческих 
систем; развитие научного знания и образо-
вания; развитие духовной и художественной 
культуры; многообразие и динамика этиче-
ских и  эстетических систем и  ценностей; 
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вклад народов и  цивилизаций в  мировую 
культуру;

	 •	 развитие отношений между народами, госу-
дарствами, цивилизациями (соседство, за-
воевания, преемственность): проблема войны 
и мира в истории.

Сквозная линия, пронизывающая и связующая 
все названное выше, – человек в истории. Она пред-
полагает характеристику:
	 •	 условий жизни и быта людей в древности;
	 •	 их потребностей, интересов, мотивов дейст-

вий;
	 •	 восприятия мира, ценностей;
	 •	 жизни и деятельности отдельно взятого чело-

века в контексте времени.
В соответствии с содержательной линией «Чело-

век в истории» ход и следствия событий прошлого 
раскрываются в учебниках и на уроках через деяния 
и судьбы людей. С учетом возрастных возможностей 
пятиклассников значительное место отводится мате-
риалу, служащему выработке у подростков младше-
го возраста эмоционально-ценностного отношения 
к событиям и людям, формированию гражданских 
позиций.

Основное содержание курса  
«История Древнего мира» (68 ч)

Введение. Увлекательный мир истории. Что такое 
история. Всеобщая, или всемирная, история. О чем 
рассказывает история Древнего мира. Исторические 
источники. Путешествие в прошлое. Организация 
и содержание школьного учебника «Всеобщая ис-
тория. История Древнего мира. 5 класс». Понятия 
история, археология, этнография, хронология, нумиз-
матика, обществознание.

РАЗДЕЛ I. ЖИЗНЬ И ОТКРЫТИЯ ПЕРВО-
БЫТНЫХ ЛЮДЕЙ (7 ч)

Глава 1. Собиратели и охотники каменного века 
(3 ч)

Опорные понятия и термины: человеческое ста-
до, человек разумный, каменный век, охота, соби-
рательство, искусство, религия, миф.

Тема 1. Первые люди на земле
Предки человека. Выделение человека из мира 

животных. Условия жизни древнейших людей, их 
отличие от животных и современных людей. Древ-
нейшие орудия труда. Овладение огнем и его роль 
в развитии человека. «Человек разумный».

Тема 2. Открытия и изобретения древних охотников
Расселение людей по  земле. Охота и  соби-

рательство. Важнейшее значение охоты в жизни 
людей. Понятие каменный век. Орудия каменного 
века. Великое оледенение. Загонная охота на ма-
монтов и других крупных животных. Потепление 
на земле. Изобретение лука и стрел, топора, плота 
и лодки.

Тема 3. Искусство и религия первобытных людей
Пещерная живопись. Что такое искусство. Воз-

никновение религиозных представлений. Первобыт-
ная магия. Идолы и колдуны. Мифы.

Глава 2. У истоков цивилизации (4 ч)
Опорные понятия и термины: присваивающее 

и производящее хозяйство, родовая община, мотыж-
ное и пашенное земледелие, бронзовый век, обмен, 
деньги, период первобытности.

Тема 4. Возникновение земледелия и скотоводства
Образование родовых общин. Племя. Организа-

ция родоплеменной власти. Вожди и советы старей-
шин. Приручение животных. Возникновение ското-
водства из охоты, земледелия – из собирательства. 
Мотыжное земледелие. Развитие ремесел. Гончар-
ное керамическое ремесло и ткачество.

Тема 5. От первобытности к цивилизации
Открытие меди, изобретение бронзы. Понятие 

бронзовый век. Появление обмена, денег, торговли. 
Возникновение социального неравенства. Пере-
ход от родовой общины к соседской. Общинники 
и знать. От вождей к царям. Войско. Города. Пись-
менность. Переход к цивилизации.

Повторение и проверка знаний
Важнейшие открытия и изобретения первобыт-

ных людей. Переход к цивилизации. Понятие Древ-
ний Восток.

Тема 6. Счет лет в истории
Как считали время в древности. Наша эра. Счет 

лет до нашей эры. Понятие дата. Обозначение дат 
на линии времени.

РАЗДЕЛ II. ДРЕВНИЙ ВОСТОК (19 ч)
Глава 3. Цивилизации речных долин (5 ч)
Опорные понятия и термины: государство, страна, 

ирригационные сооружения, государственная власть 
и управление, фараон, закон, иероглиф, клинопись.

Тема 7. Египет – дар Нила
Местоположение и природные условия страны. 

Южный и Северный Египет (Дельта). Разливы Нила. 
Труд земледельцев. Ирригационные сооружения. 
Папирус. Иероглифическая письменность египтян. 
Объединение Южного и Северного Египта. Мем-
фис – столица единого государства.

Тема 8. Страна двух рек
Природные условия и население. Южное Ме-

ждуречье (Двуречье). Шумеры. Разливы Евфрата 
и Тигра. Города из глиняных кирпичей. Город Ур. 
Храмовая архитектура (зиккураты). Клинопись. 
Глиняные книги. Поэма о Гильгамеше. Сказание 
о потопе.

Тема 9. Вавилонский царь Хаммурапи и его законы
Возвышение Вавилона. Законы Хаммурапи – 

важный исторический источник. Открытие памят-
ника, его структура. Понятие закон. Вавилонское 
общество по законам Хаммурапи. Значение законов 
Хаммурапи.




