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Îáùèå ñâåäåíèÿ

œÓÊ‡ÎÛÈ, ÔÂ‚ÓÂ, Ì‡ ̃ ÚÓ ‰ÓÎÊÂÌ Ó·‡ÚËÚ¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
ıËÓÏ‡ÌÚ, ̋ ÚÓ Ó·˘ËÈ ‚Ë‰ ÛÍ:
� ‡ÁÏÂ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÒÚ‡ Ë ÙË„Û˚ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡;
� ¯ËËÌ‡ Ë ÔÓÎÌÓÚ‡;
� ˆ‚ÂÚ ÍÓÊË;
     ÙÓÏ‡ Ë ‰ÎËÌ‡ Ô‡Î¸ˆÂ‚;
� ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ Ë „Ë·ÍÓÒÚ¸ ÒÛÒÚ‡‚Ó‚.
ÕÓ ÓÔ˚ÚÌ˚È ıËÓÏ‡ÌÚ ̃ Â-

Ô‡ÂÚ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
ËÁ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ Á‡ ÙÓÏÓÈ
ÛÍË, ÎËÌËÈ, ıÓÎÏÓ‚ Ë Ëı
ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË. œÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î
ÓˆÂÌË‚‡ÂÚ Ë ÊÂÒÚ˚, ÔÓËÁ‚Ó-
‰ËÏ˚Â ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ, ÍÓ„‰‡ ÚÓÚ
‚ÓÎÌÛÂÚÒˇ, Ë ÚÓ, Í‡Í ÓÌ ‰Â-
ÊËÚ ÛÍË, ÍÓ„‰‡ ÒÔÓÍÓÂÌ.

” Í‡Ê‰Ó„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÙÓ-
Ï‡ ÛÍ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎˇÂÚ ÒÓ·ÓÈ
ÒÎËˇÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÙÓÏ.
Œ‰Ì‡ÍÓ ÔË ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ
‡Ì‡ÎËÁÂ ÙÓÏ˚ ÛÍ ÏÓÊÌÓ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ̃ ÂÚ˚,
ÌÂÒÛ˘ËÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ı‡‡ÍÚÂÂ Ë ÚÂÏ-
ÔÂ‡ÏÂÌÚÂ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡, Â„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı Â‡ÍˆËˇı, Ë Ì‡
˝ÚÓÈ ÓÒÌÓ‚Â ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ÒÂÏ¸ „ÛÔÔ.

‘ÓÏÂ Ô‡Î¸ˆÂ‚ ‚ ıËÓÏ‡ÌÚËË ÒÎÂ‰ÛÂÚ Û‰ÂÎˇÚ¸ ÓÒÓ·ÓÂ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ: ‰ÎËÌÂ Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Î‡‰ÓÌË; ÚÓÎ˘ËÌÂ

Каждая группа имеет
свое название:
� элементарная;
� квадратная, или
практическая;
� философская;
� лопатообразная;
� артистическая,
или коническая;
� духовная;
� смешанная.
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Ô‡Î¸ˆÂ‚; ÊÂÒÚ‡Ï, ı‡‡ÍÚÂÌ˚Ï
‰Îˇ ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡; ‡Ò-
ÔÓÎÓÊÂÌË˛ Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ì‡ Î‡‰ÓÌË:
‡ÒÒÚÓˇÌË˛ ÏÂÊ‰Û Ô‡Î¸ˆ‡ÏË, Ì‡-
ÔËÏÂ, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏËÁËÌÂˆ Û‰‡-
ÎÂÌ ÓÚ ‰Û„Ëı Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ë Ú.‰.

ŒÒÓ·ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ıËÓÏ‡ÌÚËË
ËÏÂ˛Ú Ù‡Î‡Ì„Ë Ô‡Î¸ˆÂ‚. œË ̋ ÚÓÏ Ëı ËÏÂÌÛ˛Ú ÒÛÒÚ‡-
‚‡ÏË, ‡ ÒÛÒÚ‡‚˚ Ì‡Á˚‚‡˛Ú ÛÁÎ‡ÏË. ü‡Ê‰˚È Ô‡ÎÂˆ ÛÍË
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÔÎ‡ÌÂÚÂ.

–‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ˇ ÛÍÛ, ÒÎÂ‰ÛÂÚ
Û‰ÂÎˇÚ¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÌÓ„ÚˇÏ: ÙÓ-
ÏÂ, ̂ ‚ÂÚÛ, ‰ÎËÌÂ, ̄ ËËÌÂ.

’ÓÓ¯ËÈ ıËÓÏ‡ÌÚ Ú‡ÍÊÂ
‚ÒÂ„‰‡ Ó·‡ÚËÚ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡
ˆ‚ÂÚ ÛÍ Ë ÎËÌËÈ Ì‡ Î‡‰ÓÌˇı.
»ÏÂÌÌÓ ÔÓ ˝ÚËÏ ÔËÁÌ‡Í‡Ï
ÏÓÊÌÓ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ÒÛ‰ËÚ¸ Ó
Á‰ÓÓ‚¸Â Ë ı‡‡ÍÚÂÂ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡.

»ÌÓ„‰‡ ÔÓ‡Ê‡ÂÚ, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ Ô‡‚‡ˇ ÛÍ‡ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒˇ
ÓÚ ÎÂ‚ÓÈ. ¬ÒÂ ‰ÂÎÓ ‚ ÚÓÏ, ̃ ÚÓ ÎÂ‚‡ˇ ÛÍ‡ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÚÓ,
˜ÚÓ ·˚ÎÓ ‰‡ÌÓ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍÛ ËÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓ, Ú.Â. ÚÓ, Ò ̃ ÂÏ ̃ ÂÎÓ-
‚ÂÍ Ó‰ËÎÒˇ, ‡ Ô‡‚‡ˇ ó ÚÂ ËÁÏÂÌÂÌËˇ, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓËÒ-
ıÓ‰ˇÚ Ò Ì‡ÏË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÊËÁÌË. ¬ÌËÏ‡ÌËÂ: ‰Îˇ ÎÂ‚¯ÂÈ
‚ÒÂ Ì‡Ó·ÓÓÚ!

” ÓÒÌÓ‚‡ÌËˇ Í‡Ê‰Ó„Ó Ô‡Î¸ˆ‡ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ˚ ıÓÎÏ˚, ÍÓ-
ÚÓ˚Â ÌÂÒÛÚ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó· ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ̃ ÂÚ‡ı ı‡‡ÍÚÂ-
‡ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡, Â„Ó Ì‡ÍÎÓÌÌÓÒÚˇı Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚˇı. ” Í‡Ê-
‰Ó„Ó ıÓÎÏ‡ ó Ò‚ÓÂ ËÏˇ. ” ÓÒÌÓ‚‡ÌËˇ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó Ô‡Î¸ˆ‡
ÎÂÊËÚ ıÓÎÏ ¬ÂÌÂ˚ (ËÒ. 1, 1). œÓ‰ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï Ô‡Î¸-
ˆÂÏ Ì‡ıÓ‰ËÚÒˇ ıÓÎÏ fiÔËÚÂ‡ (ËÒ.1, 2), ÔÓ‰ ÒÂ‰ÌËÏ ó
ıÓÎÏ —‡ÚÛÌ‡ (ËÒ.1, 3). ” ÓÒÌÓ‚‡ÌËˇ ·ÂÁ˚ÏˇÌÌÓ„Ó Ô‡Î¸-
ˆ‡ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ ıÓÎÏ —ÓÎÌˆ‡, ËÎË ¿ÔÓÎÎÓÌ‡ (ËÒ. 1, 4),
ÔÓ‰ ÏËÁËÌˆÂÏ ó ıÓÎÏ ÃÂÍÛËˇ (ËÒ. 1, 5).

Древние хироман�
ты говорили:
«Весь человек
находится в своем
большом пальце».

Хорошая рука —
чуть коричневатая, с
розовым оттенком.
Такой цвет рук —
свидетельство
хорошего нрава и
доброго здоровья.

○

○



5

üÓÏÂ ̋ ÚËı ÔˇÚË ıÓÎÏÓ‚ Ì‡ ÛÍÂ ÏÓÊÌÓ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ıÓÎÏ
ÀÛÌ˚ (ËÒ. 1, 6), ‰‚‡ ıÓÎÏ‡ Ã‡Ò‡ ó ·ÓÎ¸¯ÓÈ (ËÒ. 1, 7) Ë
Ï‡Î˚È (ËÒ. 1, 8).

Âñå õîëìû íà ëàäîíè õàðàêòåðèçóþò ÷åëîâåêà â çà-
âèñèìîñòè îò ïëàíåò, êîòîðûå îíè ïðåäñòàâëÿþò.

◊ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍ‡ˇ Î‡‰ÓÌ¸ ·ÛÍ‚‡Î¸ÌÓ ËÒÔÂ˘ÂÌ‡ ÍÛÔÌ˚ÏË
Ë ÏÂÎÍËÏË ÎËÌËˇÏË, Ëı ÓÚ‚ÂÚ‚ÎÂÌËˇÏË, ÚÓ˜Í‡ÏË, ̄ ÚËı‡-
ÏË, ÁÌ‡Í‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËˇ Ì‡
Î‡‰ÓÌË ̌ ‚Îˇ˛ÚÒˇ ÌÓÒËÚÂÎˇÏË ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË.

” Í‡Ê‰Ó„Ó ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Î‡‰ÓÌ¸ ËÏÂÂÚ ÚË ÓÒÌÓ‚Ì˚Â („Î‡‚-
Ì˚Â) ÎËÌËË:
�†ÎËÌËˇ „ÓÎÓ‚˚ (ËÒ. 2, 1) ‰ÂÎËÚ ÛÍÛ Ì‡ ‰‚Â ˜‡ÒÚË,

Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒˇ ÏÂÊ‰Û ·ÓÎ¸¯ËÏ Ô‡Î¸ˆÂÏ Ë ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï Ë
‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒˇ ÏÂÊ‰Û ÎËÌËÂÈ ÊËÁÌË Ë ÎËÌËÂÈ ÒÂ‰ˆ‡;
�†ÎËÌËˇ ÊËÁÌË (ËÒ. 2, 2) ÓÔÓˇÒ˚‚‡ÂÚ ·Û„Ó ¬ÂÌÂ˚;
�†ÎËÌËˇ ÒÂ‰ˆ‡ (ËÒ. 2, 3) Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒˇ ÔÓ‰ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸-

Ì˚Ï Ô‡Î¸ˆÂÏ Ë Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡ÂÚÒˇ Ì‡ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÚÓÓÌÂ ÛÍË.

–ËÒ. 1 –ËÒ. 2

16

7

5 4 3 2

8 1

2

3
4

56

7

8
9
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›ÚË ÎËÌËË ÂÒÚ¸ ÔÓ˜ÚË Û
‚ÒÂı Î˛‰ÂÈ. ŒÌË ı‡‡ÍÚÂ-
ËÁÛ˛Ú ÒÚÓÓÌ˚ ÎË˜ÌÓÒÚË
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÓÚÓ·‡Ê‡˛Ú ‡Á-
ÎË˜Ì˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚ Â„Ó ‰Âˇ-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

üÓÏÂ ÚÂı ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÎË-
ÌËÈ Ì‡ ÛÍÂ ‡ÒÔÓÎ‡„‡˛Ú-
Òˇ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ÎËÌËË
Ë ÍÓÎ¸ˆÓ: ÎËÌËˇ ·‡Í‡
(ËÒ. 2, 4) Ì‡ıÓ‰ËÚÒˇ ÔÓ‰
ıÓÎÏÓÏ ÃÂÍÛËˇ, ÎËÌËˇ
—‡ÚÛÌ‡ (ËÒ. 2, 8) Ì‡˜Ë-

Ì‡ÂÚÒˇ Û ÍËÒÚË, ÔÂÂÒÂÍ‡ÂÚ Î‡‰ÓÌ¸ ‚‰ÓÎ¸ Ë ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚÒˇ
‰Ó ÓÒÌÓ‚‡ÌËˇ ÒÂ‰ÌÂ„Ó Ô‡Î¸ˆ‡; ÎËÌËˇ ÃÂÍÛËˇ (ËÒ. 2,
5) Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒˇ Û ÎËÌËË ÊËÁÌË Ë Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡ÂÚÒˇ Û Ô‡Î¸ˆ‡
ÃÂÍÛËˇ; ÎËÌËˇ —ÓÎÌˆ‡, ËÎË ÎËÌËˇ ¿ÔÓÎÎÓÌ‡ (ËÒ. 2,
6) Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒˇ ÓÚ ıÓÎÏ‡ —ÓÎÌˆ‡ Ë ÔÂÂÒÂÍ‡ÂÚ Î‡‰ÓÌ¸ ÔÓ
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ Í ıÓÎÏÛ ÀÛÌ˚; ÍÓÎ¸ˆÓ ¬ÂÌÂ˚ (ËÒ. 2, 7)
ÓÔÓˇÒ˚‚‡ÂÚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ ÒÂ‰ÌÂ„Ó Ë ·ÂÁ˚ÏˇÌÌÓ„Ó Ô‡Î¸ˆÂ‚;
ÎËÌËˇ Ã‡Ò‡ (ËÒ. 2, 9) ÔËÎÂ„‡ÂÚ Í ·ÓÎ¸¯ÓÏÛ Ô‡Î¸ˆÛ.

Íà ðóêå, êðîìå ëèíèé è õîëìîâ, åñòü ìíîæåñòâî ìåë-
êèõ çíàêîâ: çâåçäî÷åê, êâàäðàòîâ, ðåøåòîê, îñòðîâêîâ
è ò.ä., êîòîðûå óñèëèâàþò èëè óìåíüøàþò çíà÷åíèå
ëèíèé, íà (èëè âîçëå) êîòîðûõ îíè íàõîäÿòñÿ.

«‚ÂÁ‰˚ ó ıÓÓ¯ËÈ ÁÌ‡Í, ÛÒËÎË‚‡˛˘ËÈ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸-
Ì˚Â ÒÚÓÓÌ˚ ı‡‡ÍÚÂ‡ Ë ÛÏÂÌ¸¯‡˛˘ËÈ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â.

«‚ÂÁ‰˚ Ì‡ Î‡‰ÓÌˇı ÔÓÓ˜‡Ú ÛÒÔÂı Ë ÊËÁÌÂÌÌÛ˛ ÔÓ·Â‰Û.
÷ÂÔÓ˜ÍË ‚ÒÂ„‰‡ ÓÁÌ‡˜‡˛Ú ·ÂÒˆÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡-

ÌËˇ. ◊ÂÎÓ‚ÂÍ ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ Ò·Ë‚‡ÂÚÒˇ Ì‡ ÍË‚Û˛ ‰ÓÓÊÍÛ
Ò ÔˇÏÓ„Ó ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË.

Бывает, что на руке
нельзя заметить какую�
либо из трех основных
линий (линия жизни,
линия сердца, линия
головы). Это скверный
признак, означающий,
что человек в чем�то
ущербен или его ждет
увечье, неизлечимая
болезнь, трагическая
кончина.




