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Глава 

Лицо — это самый важный 

аспект рисования манги. Если ты 

отлично рисуешь фоны и одежду, 

но неправильно рисуешь лица, 

тебе будет трудно добиться того, 

чтобы твое искусство было при-

нято поклонниками жанра.

К счастью, хорошо нарисо-

вать лицо, как в манге, может 

даже самый неопытный худож-

ник, при условии, что он готов 

начать с нескольких основных 

рекомендаций.

и лица
Головы 
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4 4 Размести черты лица 
Верхние ресницы касаются кру-
га. Между глазами должно быть 

оставлено расстояние с глаз размером, 
это так же важно, как и получившаяся 
форма.

Нос находится в нижней части круга. 
Если хочешь, помести его прямо в центр. 
Место рта — в центре между кругом 
и кончиком подбородка

..

Женское лицо анфас
Некоторые художники рисуют почти фотографические 

лица, другие — персонажей с глазами размером 

с обеденные тарелки. В этом уроке ты научишься ри-

совать структуру лица где-то между этими двумя край-

ностями: узнаваемая манга, но не чрезмерная.

Акцент делается на том, чтобы придать голове пра-

вильную форму и расположить глаза, нос и рот в нуж-

ном месте.

1 1 Нарисуй свой круг 
Начни с рисования круга, 
разделенного вертикаль-

ной и горизонтальной линиями. 
Вертикальная линия помогает 
расположить нос, горизон таль-
ная — брови и  глаза.

2 2 Определи характерные 
линии 
Раздели нижнюю часть круга на 

четыре одинаковые секции тремя штри-
хами. Первый будет для бровей. Вто-
рой — для верхней линии ресниц, а тре-
тий — для радужки.

3 3 Очерти челюсть 
Добавь линии челюсти. Сфокуси-
руйся на углах и форме в целом, 

которая создается между линиями 
и кругом. Расстояние от нижней части 
круга до подбородка равняется при-
мерно ¼ диаметра круга.

Чтобы равномерно распределить три линии, снача-
ла нарисуй среднюю, разделив пространство попо-
лам, а затем — две другие, разделив пространство 
на четверти.
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5 5 Нарисуй уши и глаза 
Верхняя часть уха находится при-
мерно на уровне середины каж-

дого глаза. Край мочки находится не 
ниже рта.

Линия над каждым глазом указывает 
на складку верхнего века. Многие ху-
дожники помещают эти линии над вну-
тренними уголками каждого глаза, а не 
растягивают их поперек, как это выгля-
дит в реальной жизни.

6 6 От волос до шеи 
Добавь линии для волос, шеи 
и плеч. Верхняя линия волос на-

ходится на приличном расстоянии над 
кругом, почти на ¼ всего диаметра. Го-
ловы в манге, как правило, довольно тя-
желы сверху, что помогает персонажу 
выглядеть молодо.

7 7 Тонкая настройка 
Укажи на тень под подбородком 
фигуры и добавь детали волосам. 

Линии волос изгибаются в соответствии 
с формой головы.

8 8 Заканчиваем рисунок 
Нарисуй ручкой все линии, кото-
рые хочешь сохранить, и сотри 

грубые направляющие, как только чер-
нила полностью высохнут. Готовый ри-
сунок можно усилить оттенками серого 
или полностью раскрасить.
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Женское лицо в ¾

1 1 Нарисуй круг 
Раздели его горизон-
тальной линией.

2 2 Обозначь характерные  
линии 
Раздели нижнюю часть круга на 

четыре одинаковые секции тремя штри-
хами.

3 3 Очерти челюсть 
Добавь легкую кривую вертикаль-
ную линию, которая берет свое 

начало из подбородка и направлена 
слегка в сторону. Сфокусируйся на этих 
линиях и на форме, которые они созда-
ют вместе с кругом. Ваши штрихи долж-
ны заканчиваться на уровне бровей — 
вторая от линии лба.

4 4 Размести черты лица 
Нарисуй глаза, брови, нос и рот 
так, чтобы они касались изогнутой 

линии в различных местах пересечения. 
Будь осторожен, рисуя левый глаз. Окру-
жающие его пустые пространства так 
же важны, как он сам.

Обрати внимание, что при взгляде на 
три четверти правая бровь находится не 
прямо над глазом, а немного в стороне.

Самый важный способ рисования лица манги — 

это не вид спереди, а вид в три четверти. В конце 

концов, в реальной манга-истории редко бы-

вает так, чтобы персонаж говорил прямо с чита-

телем. Чаще всего он общается с кем-то другим 

в рамках сюжета и будет слегка повернут в одну 

сторону.

К счастью, это не так сложно, и чтобы рисо-

вать, как профессионал, нужно всего лишь не-

много практики!
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5 5 Нарисуй уши и глаза 
Создай блеск в верхней части 
каждой радужки, а в нижней — 

изогнутые формы. Также добавь корот-
кие изогнутые линии чуть выше внутрен-
него угла каждого глаза.

6 6 От волос до шеи 
Нарисуй шею, чтобы она пере-
секалась с ухом и щекой с одной 

стороны и краем подбородка с другой.
Сделай набросок волос.

7 7 Тонкая настройка 
Добавь волосам формы с помо-
щью дополнительных линий. Еще 

несколько локонов сверху могут при-
дать естественный вид. Обозначение те-
ни под подбородком помогает картинке 
выглядеть трехмерной.

8 8 Заканчиваем рисунок 
Почти дорисовали! Бери ручку и 
закрась все финальные линии. 

Дай высохнуть, затем сотри все направ-
ляющие, чтобы оставить идеальный, 
профессиональный результат.

Счастливая укладка

Конечно, нет никакой необходимости, 
чтобы твой персонаж имел ту же при-
ческу, какую ты видишь здесь. Воз-
можно, тебе понравится что-то из 
раздела «20 женских причесок», ко-
торый ты увидишь далее.
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Мужское лицо анфас
В американской и европейской традиции комиксов 

мужские и женские персонажи рисуют совершенно 

по-разному. Лицо Супермена имеет гораздо более 

квадратную челюсть, чем у Лоис Лейн, и если бы вы 

поменяли две структуры лица местами, результаты 

были бы действительно странными! Это не относится 

к большинству персонажей манги, где различия 

между мужскими и женскими лицевыми структурами 

часто ничтожны. Нам остается только сказать, кто 

есть кто, главным образом по волосам и только по на-

меку на разницу в форме глаз. Это хорошая новость 

для начинающих художников манги. Если ты хорошо 

рисуешь женские лица, благодаря нескольким кор-

ректировкам линий у тебя получится мужчина. На са-

мом деле первые пять шагов почти точно такие же!

3 3 Очерти челюсть 
Сфокусируйся на углах каждой ли-
нии и форме, созданной между ни-

ми и кругом. Расстояние между нижней 
частью круга и подбородком равняется 
примерно ¼ диаметра круга.

1  1  Нарисуй свой круг 
Раздели круг вертикальной 
и горизонтальной линиями. 

4 4 Размести черты лица 
Верхние ресницы касаются 
окруж ности. Между глазами 

долж но быть оставлено расстояние с 
глаз размером, что так же важно, как 
и форма, которая у вас получится.

Нос находится в нижней части круга. 
Помести его прямо в центр, если хо-
чешь.

Рот находится в центре между кругом 
и кончиком подбородка.

2 2 Определи характерные  
линии 
Раздели нижнюю часть круга тре-

мя линиями на четыре одинаковые 
 секции.
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7 7 Тонкая настройка 
Художники манги часто структу-
рируют волосы, как у меня здесь, 

с прядями на лбу, чтобы они не мешали 
видеть глаза персонажа. Добавь тень 
под подбородком, и готово — можно 
прорисовывать чернилами.

6 6 Добавь волосы и линию шеи 
Не у всех парней короткие во-
лосы, но сравнительно короткая 

стрижка поможет воспринимать твоего 
персонажа более мужественным.

8 8 Заканчиваем рисунок 
Линии верхних ресниц немного 
тоньше, чем в случае, когда мы 

рисуем женщину. Небольшая, но важ-
ная деталь, потому что это единственная 
разница между их лицами. Дай черни-
лам полностью высохнуть, а затем сотри 
линии. Оставь как есть или добавь цвет!

5 5 Нарисуй уши и глаза 
Верхняя часть уха находится при-
мерно на уровне середины каж-

дого глаза. Край мочки уха — не ниже 
линии рта.

Линия над каждым глазом указывает 
на складку верхнего века. Нарисуй их 
над внутренними уголками глаз. Создай 
блеск в верхней части каждой радужки, 
заставив глаза сиять.

Волосы дыбом

Ты также можешь попробовать одну 
из «20 мужских причесок», пока-
занных далее в этой главе.
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Мужское лицо в профиль
Рисование реалистичного лица в профиль представ-

ляет собой уникальные трудности, которые могут сбить 

с толку даже самых опытных иллюстраторов. Профиль 

в стиле манги значительно более обтекаем и упрощен, 

но тем не менее требует особых усилий для того, чтобы 

все получилось. Расстояния между различными чер-

тами лица, конечно, должны быть изучены, но к этому 

добавляется еще одна трудность — нарисовать кон-

туры лба, носа и рта.

3 3 Очерти челюсть 
Начни с линии, которая изгибает-
ся от окружности между второй 

и третьей линиями. Угол, когда кривая 
достигает кончика носа, всего лишь 
слегка выше нижней горизонтальной ли-
нии. Оттуда проведи линию вниз к под-
бородку, сделав небольшие выпуклости 
для губ на полпути вниз.

Наконец, добавь изогнутую линию 
челюсти, чтобы она шла назад к нижней 
части вертикальной линии, не касаясь 
ее полностью.

4 4 Размести черты лица 
Добавь глаз, бровь, ухо и рот. Глаз 
находится между второй и тре-

тьей горизонтальными линиями, причем 
близко к краю круга, но не касается его.

Ухо располагается между второй и 
четвертой горизонтальными линиями, 
и по отношению к вертикальной линии 
оно плоское. Рот находится близко 
к средней точке между носом и подбо-
родком.

Кончик подбородка на-
ходится на одной ли-
нии с точкой, где линия 
начинает изгибаться от 
лба. Подбородок не-
много левее.

2 2 Определи характерные  
линии 
Раздели нижнюю часть круга на 

четыре одинаковые секции тремя ли-
ниями.

1 1 Нарисуй свой круг 
Раздели круг вертикальной 
и горизонтальной линиями. 

В этот раз вертикальная линия 
говорит тебе, где находится ухо, 
горизонтальная — где находится 
бровь.
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5 5 Добавь деталей 
Соедини шею с головой с помо-
щью линии на задней стороне 

шеи, ведущей в сторону левого уха. Ли-
ния горла начинается на полпути между 
кончиком подбородка и нижней частью 
вертикальной линии круга.

Добавь глазам зрачки и кривые к вну-
тренней стороне уха.

6 6 Нарисуй волосы 
Набросай пару штрихов взъеро-
шенных волос. 7 7 Тонкая настройка 

Добавь отдельные пряди волос 
и тень под подбородком.

8 8 Заканчиваем рисунок 
Тщательно обрисуй ручкой рису-
нок, стараясь не испачкать чер-

нилами ни одну из направляющих. Дай 
ему высохнуть, а затем сотри карандаш-
ные линии.

Готовый рисунок можно оставить как 
есть, дополнить серыми тонами или пол-
ностью раскрасить.
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